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16 ET 17 SEPTEMBRE 2017 Ads &S
Entre 10 het 16 h PORTNEUF

Pendant deux jours, plusieurs ateliers d'artistes et fermes de la région ouvrent leurs portes pour accueillir le
public. Partez a la découverte des producteurs et transformateurs agroalimentaires, des artistes et artisans
de la région avec ce parcours qui vous fera passer pres du fleuve et des rivieres qui ponctuent les paysages
exceptionnels portneuvois.

WWW.ROUTEARTSETSAVEURS.COM
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MUNICIPALITE DE
DESCHAMBAULT-GRONDINES

HOTEL DE VILLE

120, rue Saint-Joseph,
Deschambault-Grondines GOA 1S0
info@deschambault-grondines.com
secretariat@deschambault-grondines.com
Tél.: 418 286-4511/ Téléc.:418 286-6511
Employé de garde : 418 285-9343

DESCHAMBAULT-GRONDINES

Le fleuve en partage

CONSEIL MUNICIPAL
Gaston Arcand, maire
Denise Matte, conseillére
Christian Denis, conseiller Patrick Bouillé, conseiller
Mario Vézina, conseiller Jacques Tessier, conseiller
Claire St-Arnaud, directrice générale et secrétaire-trésoriere
Marie-Claude Arcand, secrétaire-trésoriere adjointe

Luc Gignac, inspecteur municipal

David Bouchard, inspecteur en bdtiment et en environnement
Chloé Boulanger, agente de développement local

HORAIRE DU BUREAU MUNICIPAL
du lundi au vendredi, 9h 00a 12h 00-13h00a 16 h 00

SECURITE INCENDIE
Guy Boucher, chef pompier : 418 268-8141/ URGENCE : 911

SERVICE DES LOISIRS
Céline Castonguay, responsable : 418 286-3971
Edifice J.-A.-Coté : 418 286-6827 / Centre des Roches : 418 268-3434

COMITE CONSULTATIF D’URBANISME
Donald Vézina, président : 418 286-4511

BIBLIOTHEQUE DU BORD DE UEAU
Jacqueline Gignac, responsable : 418 286-6938
115, rue de I'Eglise (secteur Deschambault)
Horaire régulier: lundi : 13h30a15h 00
mercredi: 18h30a19h30
vendredi: 18h30a20h 00

BIBLIOTHEQUE LARDOISE
Michelle Trottier, responsable : 418 268-4375
490, chemin du Roy (secteur Grondines) (ancien presbytére)
www.reseaubiblioduquebec.qc.ca/grondines
Horaire régulier: mardi: 14h00a 16 h 00
mercredi: 18h30a19h30
vendredi: 18h30a20h

COMITE D’EMBELLISSEMENT
Linda Brouillette, présidente : 418 286-2131

COMITE DE DEVELOPPEMENT
DESCHAMBAULT-GRONDINES
Serge Arcand, président

> AUTRES SERVICES

OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION
DE DESCHAMBAULT

100, rue Saint-Antoine, Deschambault, C. P. 836
omhdeschambault@hotmail.com

Lyne Juneau, directrice

RESIDENCE VIE NOUVELLE DE GRONDINES
510, Chemin du Roy, Grondines
Lisette Parisé, directrice : 418 268-3362

Marcel Réhel, conseiller

ORGANISMES

ASSOCIATION TOURISTIQUE DESCHAMBAULT-GRONDINES
Jacques Trottier, président : 418 268-5212

CENTRE D’ARCHIVES REGIONAL DE PORTNEUF
Daniel Saint-Amand, directeur-archiviste : 418 286-2277
www.archivesportneuf.com / carp@globetrotter.net

CENTRE INTERNET LE PHARE (secteur Deschambault)
Jacqueline Gignac, responsable : 418 286-3903

CERCLE DE FERMIERES DE GRONDINES
Jacqueline Vachon, présidente : 418 268-4396

CLUB FADOQ DESCHAMBAULT-GRONDINES
Jacqueline Gignac, présidente : 418 286-3903

CLUB LIONS DE DESCHAMBAULT-GRONDINES
www.facebook.com/clublionsdeschambaultgrondines

COMITE DE LA FETE NATIONALE DE DESCHAMBAULT
Alain Brisson, président : 418 286-3456

COMITE DE LA FETE NATIONALE DE GRONDINES
Annie Rivard : 418 268-6428

COMITE DES LOISIRS DESCHAMBAULT-GRONDINES
Sylvain Ouimet, président : 418 286-4095

COMITE DES NAVIGATEURS DE DESCHAMBAULT
Jacques Paquin, coordonnateur : 418 286-3149

COOPERATIVE DE SOLIDARITE DES GRONDINES
Alexandrine Denis, présidente : www.coopgrondines.com

CULTURE ET PATRIMOINE DESCHAMBAULT-GRONDINES
Tristan Fortin Le Breton, président —
Donald Vézina, directeur général : 418 286-4593

ECOLE DE MUSIQUE DENYS ARCAND

Gabriel Ouellette, directeur

115, rue de I'Eglise, bureau 4

Tél.: 418 286-6941 / Téléc.: 418 286-6841
www.ecoledemusiquedenysarcand.ca/musique@oricom.ca

FABRIQUE SAINT-CHARLES DES GRONDINES
Curé Francois Paradis (Grondines) : 418 268-8688
Jacques Portelance, président : 418 268-3149

FABRIQUE SAINT-JOSEPH DE DESCHAMBAULT
Curé Francois Paradis (presbytére Saint-Marc) : 418 268-3220
Jacques Bouillé, président : 418 286-3529

FONDATION DE L'ECOLE SAINT-CHARLES-DE-GRONDINES
Eric Lapointe, président : 418 268-1291

FONDATION SAINT-JOSEPH DE DESCHAMBAULT
Jacques Paquin, président : 418 286-3149

LES AMIS DU MOULIN DE GRONDINES
Christian Denis, président : 418 268-5334

VESTIAIRE DU COUVENT DE DESCHAMBAULT

Responsables : Héléne Lavallée : 418 286-6978
Jeanne d’Arc Paquin : 418 286-6190
Horaire régulier : lundi, 13h00 a 15h00

ECOLE DU PHARE (secteur Deschambault) : 418 286-6283

ECOLE SAINT-CHARLES-DE-GRONDINES : 418 268-8359
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Date de tombée

20 SEPTEMBRE 2017

INFO PHARE

Si vous désirez vous procurer une copie
du bulletin communautaire Le Phare, vous
pouvez en trouver au Magasin général Paré,
secteur Deschambault, de méme quau bureau
de poste, secteur Grondines.

IMPORTANT

Le contenu du bulletin Le Phare est limité a
de I'information. Le comité n'accepte pas dar-
ticles dopinion de quelque sorte que ce soit.
Nous nous réservons donc le droit daccepter
ou de refuser certains textes.

De méme, nous nous réservons le droit de
corriger les articles recus, tout en respectant le
sens du texte, ceci dans un souci constant de
vous offrir un bulletin de qualité.

Cependant, si vous ne désirez aucune inter-
vention dans votre texte, veuillez nous en
aviser. Toutefois, la note suivante apparaitra :
« Aucune correction na été apportée d ce texte, d
la demande du signataire ».

Dans Le Phare, la forme masculine est utilisée
uniquement dans le but d’alléger le texte et
désigne aussi bien les femmes que les hommes.

Le Phare
EN LIGNE

VERSION COULEUR

MERCI DE VOTRE FIDELITE.
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Septembre 2017

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Horaires réguliers :
A compter du 6 septembre, Biblio Bord de I'Eau, p. 12
Depuis le 29 aotit, Biblio Ardoise, p. 13

Jusqu’au 31 octobre :
Micro-Ecocentre, p. 8
Jusqu’au 30 septembre :
Expo Thérése Sauvageau, Moulin La Loraine, p. 11

VENDREDI SAMEDI

3 4 5

6 Q7

8 9

Collecte des ”
déchets Epluchette de o g
Fermeture ‘ blé d’inde, Fadog, Déjeuner des Heure du conte,
Féte du travail, (en 11?1} du- 4), p. 16 hommes, Biblio Bord de
Municipalité, Municipalité, p. 6 Fadogq, I'Eau,
p.6 AGA, Loisirs, Navette Or, p. 16 p. 12
p-21
p-9
L(;urelif:sPortes Qoncert SILB, (Date limite
Ré:i denc’e Séance du conseil, EMDA, d’'inscription)
Grondines Vi Salle Paul-Benoit, p.- 14 Poste animateur,
OnEmes Yie 20h Assemblée Loisirs,
Nouvelle, :
p.11 Fermiéres, p. 17 p-9
SR;\zte Art& Collecte dobjets
turs, " volumineux,
Ié(;rl; (? UVerte, Municipalité,
p.15 P-6

24 25 26

27 )28

29 30

Le Phare - septembre 2017 5

Jusqu’au 7 octobre :

Marché Deschambault, p. 16

Du 5 au 15 septembre :

Inscriptions activités, Loisirs, p. 9
Début des cours, EMDA, p. 14

6 septembre :

Ré-ouverture Mini-Gym, Loisirs, p. 10
7 septembre :

Inscriptions Acces Loisirs, Loisirs, p. 10
9 septembre :

Vente de déménagement, p. 19

11 septembre :

Début de l'activité Atelier Petites Mains, p. 10

A surveiller

-

Rotation des volumes, Biblio Bord de I'Eau, p. 12
Club de lecture, Centre Femmes de Portneuf, p. 19
Du 15 au 24 septembre :

Campagne Jembarque, p. 18

Du 22 septembre au 6 octobre :

Déclaration de candidature, Municipalité, p. 7
1" octobre :

40° (Rallye pédestre, portes ouvertes et

souper BBQ), Biblio Bord de I'Eau, p. 12

Début des pratiques Choeur, CPDG, p. 15
Exposition Artisanat, Fermieres, p. 17

2 octobre :

Séance du conseil, Centre des Roches, p. 7

5 octobre :

Journée internationale des ainés,
Fadog, p. 16

9 octobre :

Premiére collecte de feuilles,
Municipalité, p. 6

Tous les mercredis de novembre :
Cours de préparation a la retraite, p. 17

(DLI) = (date limite d’inscription)

UN PEU D HISTOIRERNELIRINT)

Texte de Madeleine Genest Bouillé
legraindeseldemado.com

Il était une fois des gens heureux

Vous connaissez stirement cette chanson I/ était une fois des gens heureux. Ca raconte l'histoire des gens qui ont vécu avant nous dans ce
pays, ceux qui ont fait ce que nous sommes, qui nous ont légué tout ce qu’ils avaient et tout ce qu’ils savaient. Des gens heureux... du moins
cest ce quil nous semble, quand on regarde les albums de photos. Cest 'une de mes chansons préférées. Elle est de Stéphane Venne, un de
nos meilleurs auteurs. Je vous livre la réflexion que cette chanson ma inspirée.

« C'était en des temps plus silencieux... » Il 'y avait pas cette foule dappareils électriques qui fonctionnent tous en méme temps dans la
maison, avec la télévision toujours présente, méme quand personne ne Iécoute, et ces tablettes et ces téléphones intelligents qui mobilisent
l'attention, tellement quoon ne se parle plus! La radio jouait en sourdine, on augmentait le son seulement pour les programmes quon écoutait
religieusement : les romans-fleuve, les nouvelles, et le soir, le chapelet en famille, puis le samedi, la soirée du hockey. Quand les programmes
étaient terminés, on tournait le bouton. Le silence avait du prix et il mettait en valeur les conversations des gens de la maison. On avait
le temps de se regarder, de se parler. Autour de la table, a I'heure du repas du soir, on se racontait sa journée. Les enfants manifestaient
leur présence en faisant semblant de se chamailler; si le ton montait, on les réprimandait un peu, pour la forme. « Parlez a ceux qui
sen souviennent... »

« IIs disaient toutes choses avec leurs yeux si pleins de confiance... » Dans la famille, on se faisait confiance. Les explications duraient
moins longtemps, il nétait pas nécessaire den dire trop. D’'un regard on se comprenait. Chacun faisait son métier : le pére gagnait le pain
de la maisonnée, certaines décisions lui revenaient de droit. La mére, eh bien, cétait la mére, le coeur de la famille et cétait elle qui avait
en définitive, le dernier mot. Elle disait au pére : « Tu as bien fait », ou « Cest une bonne idée ». Ils étaient d'accord; sinon elle disait seule-
ment : « On en reparlera ». Cétait aussi a elle que les enfants se confiaient, souvent & demi-mot.

« Tout était si simple et merveilleux... » On se fréquentait entre voisins sans cérémonie : « Assoyez-vous donc... Vous prendrez bien une
tasse de thé? » Et on se racontait les nouvelles de la paroisse. On ne s'inquiétait pas tellement de ce qui se passait ailleurs dans le monde...
cétait si loin le monde! Il y avait moins de journaux, donc moins de journalistes pour compliquer les événements et leur donner une
ampleur démesurée. Et les nouvelles arrivaient avec beaucoup de retard. On attachait plus d’importance a ce que le curé disait dans son
sermon quaux boniments des annonceurs de radio!

« C'était quand les mysteres pouvaient rester mystérieux... » Pour les gens de ce temps-la, les mysteres, ¢a faisait partie de la vie. Mainte-
nant on veut tout expliquer, tout décortiquer, tout comprendre. Pourtant il y a des choses qui doivent rester comme elles sont, ot elles sont.
Une vie sans mysteére, cest comme une longue route trop droite, ¢a peut devenir ennuyant, endormant méme!

« Il était une fois des gens de paix. Puis vinrent les années de vent mauvais... » Elle était pourtant loin, la guerre. Ca se passait de lautre
cOté de Jocéan. Le gouvernement avait promis quon nenrolerait personne de force. Seulement les gouvernements, ¢a dit une chose un jour
et parfois, le lendemain, ¢a dit le contraire. Cest selon si on est en période délection ou non. On est allés cueillir les hommes dans leurs
foyers. Certains se sont cachés pour éviter la conscription, d’autres se sont mariés, a toute vitesse, pour léviter... quitte a le regretter apres.

«Atable il y eut des chaises vides, aux yeux vinrent les rides... » La guerre, elle en a fait des ravages! Beaucoup de nos soldats sont tombés
sur les champs de bataille en Europe. Apres, dans les campagnes et dans les villes, se comptaient maintes familles endeuillées. Et puis, les
femmes avaient commencé a travailler a lextérieur de la maison, dans les usines de guerre. On s’habitue vite & gagner de I'argent! On saper-
¢oit quon a besoin d’un tas de choses dont on se passait trés bien avant. Pour ceux qui étaient revenus de « autre bord », comme on disait
dans le temps, autant que pour leur famille, la vie n’a plus jamais été la méme.

«...il ne resta plus rien de vrai... » Les humains ne changent pas, du moins pour certaines choses. Voila que maintenant encore, il y a des
chaises vides autour de la table, dans les maisons, ou des hommes ont choisi d’aller se battre, pour empécher d’autres hommes de venir chez
nous répandre la terreur. Mais la terreur traverse les océans, elle est partout, elle change de costume, de visage... les bons ne sont plus tous
bons et on sapercoit que les méchants ne sont pas toujours ceux quon croit!

« Il ne faut pas chercher a savoir ou s'en va le temps. Il s’en va pareil aux glaces sur le Saint-Laurent... » Comme les glaces, les années
passent et se fondent dans Iocéan de toutes les vies passées. Il ne faut pas chercher a savoir o1 sen va le temps... on doit juste en profiter,
l'utiliser le mieux possible, sans le gaspiller.

« On fait toute la vie semblant qu'on va durer toujours. Pareil au fleuve dans son cours... » Vivre despoir, cest la seule facon de vivre heu-
reux. On le sait bien quon ne durera pas toujours, mais au fond on espére qu’il restera quelque chose de ce quon a été, de ce quon a donné,
de ce quon a vécu. Le fleuve sait lui aussi qu’il sen va se perdre dans la mer, il n’arréte pourtant pas de couler pour ¢a!

« Et c’est peut-étre rien que pour ¢a qu’on fait des enfants... » Dans le temps, on se mariait et les enfants venaient tout naturellement, parce
que le mariage était fait pour ¢ca. Au commencement, il a bien fallu peupler ce pays si dur a défricher. Les enfants, cétait la main dceuvre, la
releve, la continuité de la famille, de la terre, de la patrie. Cest toujours vrai. Pourquoi préparer un avenir s'il n’y a personne a mettre dedans!

« Il était une fois des gens heureux... » Et cest en se souvenant de ces gens-la quon travaille, quon va de l'avant, quon aime et quon vit en
essayant détre heureux, nous aussi. Parce quaujourd’hui comme hier, malgré tout, « le monde est beau! »
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SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL . . .
CHRONIOQUE MUNICIPALE ELECTION GENERALE MUNICIPALE

Suivant la loi électorale, les dates des séances du conseil munici-
[
Fleurons
\duOuébec

pal sont déplacées. DU 5 NOVEMBRE 201 7

La derniére séance avant les élections aura lieu le lundi 2 octobre
et la séance suivant les élections aura lieu le lundi 20 novembre.

el = 0 1. Dates importantes
des plus beaux_
ReRde villsges du Québec PEEEEEEEEEEEENE 18 septembre au 6 octobre :
T Confection de la liste électoral
120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines GOA 1S0 BRU I-AG ES OFECHON cie 1a HSte Electorate

6 octobre au plus tard :
Dépot de la liste électorale

info@deschambault-grondines.com
www.deschambault-grondines.com
Tél.: 418 286-4511/ Téléc.:418 286-6511

Les demandes de permis doivent étre formulées entre 7 h 30 et
16 h 30, du lundi au vendredi, les jours ouvrables, aupres de lem-
ployé municipal, au 418 285-9343. 14 octobre au plus tard :

o S £ . - , Avis public annongant les jours et heures
Un permis doit étre demandé entre le 1* janvier et le 31 dé- P ¢ )

JOUR FERIE — FETE DU TRAVAIL et dela révision de st
Dimanche 29 octobre :
Jour du vote par anticipation

R , LUMIERES DE RUES DEFECTUEUSES Dimanche s novembre:
COLLECTE DES DECHETS DU 4 SEPTEMBRE REPORTEE AU 6 SEPTEMBRE Dés que voms vous render come auune lamre de rue e | 120 duserutn

DESCHAMBAULT-GRONDINES

Le fleuve en partage

Prenez note que le bureau municipal sera fermé le lundi 4 septembre 2017 en raison de la féte du Travail. oA

Tel qu'indiqué sur votre « Calendrier des collectes 2017 », la collecte des déchets du lundi 4 septembre (jour férié) est reportée au défectueuse, soit quélle ne sallume plus, reste allumée, sallume 2. Production d'une déclaration de candidature

mercredi 6 septembre. ou s’e%te}nt par intermittence, vous éAtes pri.és den aviser le bureau Toute candidature doit étre présentée aux jours et heures

Atttk municipal (418 286-4511) le plus tot possible. douverture du bureau du président délection, 120 rue
A ce moment, un bon de travail est transmis a Ientrepreneur Saint-Joseph, Deschambault-Grondines, entre le 22 sep-

COLLECTE DES OBJETS VOLUMINEUX (ENCOMBRANTS) électricien pour laviser de la situation. tembre 2017 et le 6 octobre 2017 (le 6 octobre : au plus

tard a 16 h 30).

Les objets volumineux (ENCOMBRANTS) seront ramassés le lundi 18 septembre 2017. .

Les encombrants sont les articles volumineux ou pesants tels les meubles, les articles de ménage, les appareils électriques, les 3. Site web

fournaises, les sommiers et/ou matelas, les lits, les réservoirs deau chaude, les tapis ou tout autre objet non-recyclable ne pouvant Nous vous invitons a consulter le site web de la municipa-

étre recu lors de la collecte réguliére. Pour plus d’informations, www.laregieverte.ca — Info-collectes — Collectes des encombrants. lité sous longlet « municipalité », section « élection géné-

rale municipale 2017» ou de l'information sera disponible

Les feuilles seront ramassées les lundis 9 OCTOBRE, 23 OCTOBRE ET 6 NOVEMBRE 2017. . . ,
durant la période électorale.

Je ne jette pas tout a I'égout
TYPES DE PRODUITS OU LES JETER CONSEQUENCES

Compostage,

) ; Cotts de traitement superflus pour la municipalité.
déchets ménagers

Epluchures

Info Services Communautaires

Résidus domestiques dangereux/

. : Ecocentres Perturbations sur le fonctionnement de nos stations dépuration.
substances chimiques (peinture, solvants, etc.)

Les molécules ne sont pas traitées par les stations dépuration

Médicaments Pharmacie et on.t des con.séquences directes sur la physiologie des W C on ﬁ d en ti e l ;
organismes aquatiques. " RépOI"ISE humaine multilingue;
- 7 jours sur 7: du lundi au vendredi

_. de 8h a 21h et la fin de semaine
Peut-on jeter les lingettes dans les toilettes? I de 8h a 18h.

1l ne faut surtout pas jeter les lingettes au réseau d’assainissement. Elles sont un véritable fléau pour celui-ci. Jetées dans les toilettes, les
www.211quebecregions.ca

Huiles et graisses (friture, cuisson) Déchets ménagers Diminution des performances des stations dépuration.

Obstruction, détériorations des pompes des stations dépuration.
Impacts sur le cotit & payer pour l'assainissement des eaux usées.

Objets solides (mégots, couches,

. S . Déchets ménagers
protections hygiéniques, cotons tiges) 8

lingettes causent de sérieux dysfonctionnements dans les stations de pompage et dépuration. Ces dysfonctionnements sont dommageables,
car ils augmentent le prix de l'assainissement, et donc de la facture deau. Aprés utilisation, veillez donc a jeter les lingettes dans votre poubelle
(déchets ménagers). Méme si elles sont biodégradables, elles nont pas le temps de se dégrader avant leur arrivée en station dépuration.

Sachez quune consommation quotidienne de lingettes pour faire le ménage produit plus de 24 kg de déchets par an, soit 20 fois plus que
dutiliser un détergent en flacon et un chiffon.
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CASERNE 8-11

INCENDIE

SERVICE DE SECURITE INCENDIE
DESCHAMBAULT-GRONDINES

La brigade des pompiers de Deschambault-Grondines a besoin
de nouveaux membres :

» Avoir le sentiment de servir la population

» Aimer la vie sociale avec des gens intéressants
» Avoir du temps & consacrer aux autres

» Avoir du plaisir avec les membres de la brigade 4
» Aimer le bénévolat

2 %

La formation est payée par la municipalité. Si cette vie t'intéresse, communique au numéro suivant :

Guy Boucher, directeur du Service de sécurité incendie, 418 268-8209

Nouveau micro-écocentre de
Deschambault-Grondines

o
LR

11, boulevard des Sources
9h00 & 16h00 tous les samedis, du ler juin au 28 octobre 2017

Le micro-écocentre permet de recycler et de récupérer une diversité et un volume importants de
miatériaue of alnsl les détournar des sites denfoulssemant,

Cette initiative permet de récupérer notamment les matériaux sulvants :

« Bois « Carton

« Métaux « Peinture

« Pneus + Produits électroniques
+ Huiles + Etc.

LB Ce service est résenné aux citoyens de toutes bes municipalités membees de by Régie régionale
de gestion des matiéres résiduelles (RRGMAP), bes matériau ef rebuts générds par les
indtitutions, les commenies, les mdustries o les emreprensurs ne peuent &ine déposds au micng-
écocentre,

Régie régionale de gestion des AT
matiéres résiduelles de Portneuf 4"' @ '11.
laregieverte.ca L '
Voici les coordonnées sans frais

de la Régie régionale de gestion des matiéres
résiduelles de Portneuf (RRGMRP).

Pour joindre I'administration, les lieux d’'enfouissement
et les opérations, composez sans frais le 1 866 760-2714.

Dominique Genois, coordonnatrice
Plan de gestion des matieres résiduelles/ MRC de Portneuf

Régie régionale de gestion

des matiéres résiduelles de Portneuf

1300, chemin du site, Neuville (Québec) GOA 2R0
Téléphone : 1 866 760-2714, poste 208

Télécopieur : 418 876-3624

Courriel: dgenois@rrgmrp.com

parfois pour se tenir chaud

Avec l'argent de son anniversaire, il aurait de quoi prendre un train, pour n'importe ou. Il suffirait de laisser un
mot sur la table de la cuisine, pour les parents. Cest une idée apaisante. Un petit feu de brindilles qu’il allume

Cyril Pedrosa, Les équinoxes
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ARANE ISR ROARIES DESCHAMBAULT-GRONDINES

120, RUE SAINT-JOSEPH, DESCHAMBAULT-GRONDINES (Qc) GO0A 1S0
»> Tél. : 418 286-3971 » Téléc.: 418 286-6511

» loisirs@deschambault-grondines.com

Votre GUIDE DES LOISIRS du secteur ouest de Portneuf sera distribué dans le publi-sac de cette semaine. Nous vous
invitons a le conserver précieusement car il vous informera des activités pour les saisons d'automne 2017 et hiver 2018.

Projet d'ordre du jour

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Mercredi 6 septembre 2017 — Centre J.A. (oté

1. Mot de bienvenue et ouverture de la séance
2. Lecture et adoption de lordre du jour

3. Lecture et adoption du procés-verbal de
lassemblée du 7 septembre 2016
Présentation des membres actuels

Période de questions et de suggestions
Quittance aux administrateurs
Nomination d’un président et secrétaire délection
Election pour combler les sieges 1-3-5-7

9. Fin des mises en candidatures et résultats
10. Varia

11. Date et endroit de la prochaine réunion
12.Levée de l'assemblée

g2 N o P

Bienvenue a tous ceux qui souhaitent sinvestir dans les loisirs.

Des postes sont libres et vous attendent!

Sylvain Ouimet, Président

SALLE D’ENTRAINEMENT DE
DESCHAMBAULT-GRONDINES

HORAIRE
De septembre a la mi-octobre

124, rue Janelle,
Deschambault-Grondines
(Québec) GOA 1S0
418 286-6827

Lundiet mercredide9ha12hetde18ha2l h
Vendredide9hal12hetde18ha22h

Samedide9hal2h (Suite page 10)

EMPLOI A TEMPS PARTIEL

Animateur(trice)-surveillant(e) — Centre des loisirs

Le service des loisirs de la municipalité de Deschambault-
Grondines est actuellement a former son équipe d’anima-
teurs-surveillants des centres des loisirs pour 'automne-
hiver 2017-2018.

Nous recherchons des personnes :
- Disponibles a temps partiel de la mi-octobre a la mi-mars

- Intéressées et possédant des habiletés a travailler avec les
jeunes (10 a 17 ans)

- Organisées, autonomes et ouvertes desprit
Sous la supervision de la responsable des loisirs,
l'animateur(trice)-surveillant(e) voit au bon déroulement
des activités et des loisirs des jeunes fréquentant les centres.
Pour plus d’informations, communiquez avec Céline
Castonguay au 418 286-3971.
Pour déposer votre candidature, veuillez faire parvenir
votre curriculum vitae accompagné d’une lettre expliquant
votre motivation a lemploi, avant le 15 septembre 2017 :
Par courriel : loisirs@deschambault-grondines.com

Par la poste :
Service des Loisirs

Poste d'animateur(trice)-surveillant(e)
120, rue St-Joseph, Deschambault-Grondines (Québec) GOA 1S0

ACTIVITES LOISIRS AUTOMNE 2017

6% Nowaean ***

INSCRIPTION EN LIGNE SEULEMENT

La municipalité de Deschambault-Grondines lance son
service d'inscription en ligne. Une application sécurisée
qui vous permettra de vous inscrire et faire le paiement
a partir de votre foyer. Rendez-vous dans I'onglet Loisirs
et Culture du site de la municipalité.

Dates importantes :

5 septembre : Début de la période d'inscription

B et 11 septembre : Journdes d'accompagnement sur rendez-vous
au 418 286-3971

15 septembire : Fin de la période d'inscription

Pour plus d’informations :
Céline Castonguay : 418 286-3971
AT OO lohanne Savard : 418 286-4511
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(Suite de la page 9)

De la mi-octobre a fin-avril
Lundi et mercredide9ha12hetde18ha21h
Mardi etjeudi de 18 ha 21 h
Vendredide9hal2hetdel18ha22h
Samedide 13ha17hetde18ha22h
Dimanchede 13ha17hetde18ha21h

* ou selon horaire douverture du centre des loisirs J.A. Coté

La salle d'entrainement est fermée lors des jours fériés
suivants : Du 24 au 26 décembre et du 31 décembre au 2 janvier.

Informez-vous des coiits, des modalités d’évaluation de la
condition physique et des programmes d'entrainement

RENSEIGNEMENTS

- Linscription a lieu en tout temps au poste d’accueil du centre
des loisirs.

- La salle dentrainement est équipée de : tapis roulants, vélos
stationnaires, elliptiques, poids libres et appareils de
musculation.

- Un kinésiologue est responsable de Ilélaboration des
programmes dentrainement, assurant ainsi des exercices
adaptés et sécuritaires.

- Un surveillant en permanence sur place.

IDEE-CADEAU

La carte-cadeau « en forme » est en vente au comptoir d’accueil
du centre des loisirs.

RE-OUVERTURE 6 SEPTEMBRE 2017

Vous étes en situation de faible revenu et désirez participer a des
activités de loisir? ACCES-LOISIRS, en collaboration avec la
municipalité de Deschambault-Grondines, vous offre des loisirs
gratuitement.

Les activités sadressent aux personnes seules, familles et enfants.

Informez-vous des critéres d'admissibilité auprés de votre service
des loisirs : 418 286-3971.

Présentez-vous aux journées d’inscriptions au centre récréatif
Chantal Petitclerc au 1630, boul. Bona-Dussault, Saint-Marc-
des-Carriéres.

AUTOMNE 2017
7 septembre de 15h a 19 h

HIVER 2018
11 janvier de15ha19h

Dernieéere
AUX PARENTS D’ENFANTS DE 3-4 ANS

Le Comité des loisirs de Deschambault-Grondines, en collaboration avec lécole Saint-
Charles-de-Grondines, vous offre la possibilité d’inscrire votre enfant aux ateliers « Petites
Mains » les lundis et mercredis de 8 h 154 10 h 15 & compter du lundi 11 septembre prochain.

Ces ateliers seront accessibles a tous les enfants de Deschambault-Grondines qui auront

4 ans au cours de Pannée scolaire 2017-2018.

Si vous étes intéressés, nous vous invitons a vous procurer le formulaire d’inscription et nous

le retourner accompagné de votre paiement.

Modalités de paiements : en argent ou par chéque

Possibilité de 2 versements : 150 $ le 11 septembre 2017 et 150 $ le 31 janvier 2018

chance!l

Veuillez noter qu’'un minimum de huit inscriptions est requis pour la tenue des ateliers.

ACTIVITE

Ateliers Les Petites Mains
Du 11 septembre 2016 au 8 juin 2018
(dates a confirmer selon le calendrier scolaire a recevoir)

HORAIRE

Lundis et mercredisde 8h 154 10h 15

A Técole Saint-Charles-de-Grondines

300 $

* Dates des ateliers : selon le calendrier scolaire (fourni par Iécole)

Je vous invite a manifester votre intérét, méme si vous n'étes pas préts a confirmer I'inscription immédia-

tement. 418 286-3971.
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RESIDENCE GRONDINES VIE NOUVELLE

Invitation a une journée PORTE OUVERTE

Le dimanche 10 septembre prochain, de 13 h a 16 h, vous étes invités & une journée porte ouverte a la Résidence
Grondines Vie Nouvelle.

Cette journée porte ouverte sadresse aux ainés, a leur famille et a leurs amis. Il sagit d'une occasion unique de visiter un
appartement, les aires communes, les salons, la cour, bref, tous les espaces proposés par la Résidence.

Cette journée vise a aider les gens a amorcer une réflexion quant au choix éventuel d’une résidence, en fonction de leurs
gotts et de leurs préférences.

Quelques membres du Conseil dadministration seront présents pour répondre a vos questions.

Rappelons que la Résidence accueille des personnes dgées de 50 ans et plus, autonomes ou en perte d'autonomie légere.
Bienvenue a tous!

Le Conseil dadministration de la Résidence Grondines Vie Nouvelle

Par Jacques Trottier, président

LOGEMENT A LOUER

Beau logement 3% a loueer a la Résidence Grondines Vie Nouvelle (HLM), 510 chemin du Roy, Grondines. Immeuble propre,
tranquille et sécuritaire avec ascenseur et stationnement. Rénové, prét a peindre, peinture fournie. Conditions dadmissibilité
selon la réglementation de la société d’habitation du Québec pour les personnes de 50 ans et plus, autonomes ou en perte
dautonomie légere.

POUR INFORMATIONS : 418 268-3362

EXPOSITION
Jusqu’au 30 septembre 2017

Du mercredi au dimanchede10ha17h

Cott : 6 $ pour adultes, gratuit pour les 17 ans et moins
1286 Route 277, Lac-Etchemin GOR 1S0

Téléphone : 418 625-4400

Moulin La Lorraine

SALLE PIERRE-BEAUDOIN

Lac-Etchemin

« Mémoire de village » est une exposition thématique enrichissante pour tous. La visite de cette exposition offrira
une occasion dexplorer de nombreux sujets reliés a la vie rurale d'autrefois. Par son souci du détail, la vivacité de ses
compositions, la variété des couleurs, les oeuvres de Thérese Sauvageau sauront capter I'intérét.
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NEENEROS DU BORD DE LEAU

Deschambault Lundi: de13h30415h00

Mercredi: de 18 h30a19h 30
Vendredi: de 18 h30a20h 00

Madeleine G. Bouillé

115, rue de I'Eglise, local 1, Deschambault (Qc) GOA 1S0 s s m
+ 418 286-6938 « www.mabibliotheque.ca/deschambault Z1n1o

RETOUR A L'HORAIRE REGULIER

Apres la Féte du Travail, la Biblio du Bord de I'Eau reprend son horaire régulier soit : lundi de 13h30 & 15h00, mercredi de 18h30 a
19h30 et vendredi de 18h30 a 20h00.

ROTATION DES VOLUMES

L¥change des volumes aura lieu le lundi 11 septembre. Prenez note que les nouveaux livres seront identifiés par une pastille JAUNE.

NOS SERVICES GRATUITS POUR LES ABONNES

Pour profiter de ces nouveaux services, il suffit détre abonné a la Biblio du Bord de 'Eau de Deschambault. Pour plus de détails,
passez nous voir durant les heures douverture ou visitez le www.mabibliotheque.ca/deschambault.

GENEALOGIE QUEBEC : Partez a la recherche de vos ancétres grace aux nombreux outils de recherche de Généalogie Québec.

ZINIO : Accédez gratuitement a vos revues francophones et anglophones préférées grace a Zinio!

ACCROS DES TEXTO? Soyez informés sur vos emprunts, réservations et retards grace a notre nouveau service d’avis par messages texte!

LES JOURNEES DE LA CULTURE
RALLYE PEDESTRE

Pour féter les 45 ans de notre bibliothéque, participez au Rallye pédestre qui aura lieu le dimanche 1 octobre. Départ de la
bibliothéque, a 14 h 30. Le retour se fera aussi a la bibliothéque. Les prix seront remis aux gagnants a la salle Paul-Benoit avant
le souper qui aura lieu a 18 h.

Inscrivez-vous a 'avance a la bibliothéque ou a Madeleine G. Bouillé au 418 286-3529

PORTES OUVERTES

La Biblio du Bord de 'Eau sera ouverte aux visiteurs le dimanche 1¢ octobre, de 14 h a 17 h... une invitation spéciale aux
nouveaux résidants!

SOUPER DU 45° ANNIVERSAIRE DE LA BIBLIO DU BORD DE L'EAU

Venez féter les 45 ans de notre bibliothéque lors du souper BBQ qui aura lieu le dimanche 1 octobre, a la salle Paul-Benoit.
Les cartes seront en vente au coiit de 18 $ a la bibliothéque, ou auprés de Jacqueline Gignac, 418 286-3903 ou Madeleine
G. Bouill¢, 418 286-3529.

IMPORTANT : Vous devez vous procurer votre carte avant le 25 septembre.

Fi——
A m
Suivez-nous sur n 5 Yaime
Tenez-vous informés des activités de
la bibliothéque en aimant notre page!
Recherchez « Biblio du Bord de 'Eau » et
cliquez «Jaime ».

Samedi 9 septembre
10h30a11h00

Pour les enfants de 3 a 8 ans

Pour connaitre les activités de votre bibliothéeque, consultez notre page Web : www.mabibliotheque.ca/deschambault

Pour vous abonner a I'Inf@ BIBLIO et recevoir par courriel toutes les activités, envoyez vos coordonnées a bibliodesc@hotmail.com
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RSN L"ARDOISE

Grondines HEURES D’OUVERTURE

Mardi: de 14h 00a 16 h 00
Jeudi:de 18 h30a19h 30
Vendredi: de 18 h30a 20 h 00

490, chemin du Roy, Grondines (presbytére) — 418 268-4375
mabibliothéque.ca/grondines

= .‘ Ll by 7 . ré .
2 zinio MUSE. Retour a I'horaire régulier
: Nous avons repris I'horaire normal depuis le 29 aott, soit le mardi de 14 h 00 & 16 h 00,
le jeudi de 18 h 30 a 19 h 30 et le vendredi de 18 h 30 a 20 h 00.

Le club de lecture TD sest déroulé du 4 juillet au 8 aolit et 17 jeunes
Sy sont inscrits. La gagnante d'un bon d’achat en librairie est Léonie
Marchand.

de lecture

Tous les coupons de la boite seront acheminés au réseau pour le tirage
régional. Merci aux participants!

Rotation des livres

Nous effectuerons une rotation au début de septembre. Venez voir les nouveautés et
n’hésitez pas a nous demander les titres que vous ne trouvez pas sur les tablettes, il nous
fera plaisir de faire une demande inter-biblio.

Nous vous souhaitons en bel automne plein de lectures!

Michelle

Avis aux résidents et aux commercants
de la municipalité de Deschambault-Grondines

Pavillon André-Darveau

Pour retraités actifs Stationnement de I'école du Phare

« La ou il fait bon vivre... »

: Nous désirons vous aviser que,

SRS SURNOS ' dans le cadre de la réfection du
ﬂ-‘“““ Ht"s;;& parc-école de Iécole du Phare,
< : *! nous déplacerons le stationne-
ment du personnel a larriére
de Iécole afin daménager le
débarcadére dautobus a l'avant.

Ainsi, il ne vous sera plus pos-
sible d’utiliser le stationnement
situé a l'avant de Iécole. Nous
comprenons que ce change-
ment occasionnera, sans doute,
certains inconvénients mais
désirons vous rappeler que
cette modification est en lien
avec la sécurité de nos éléves.

222, rue St-Jo;eph
Saint-Marc-des-Carriéres
581325-8710/pavillon

andre.darveau@gmail.com
Guylaine Létourneau, coordonnatrice

Merci de votre collaboration.

Marie-Pierre Plamondon,
directrice adjointe
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115, rue de I'Eglise, bureau 4
Deschambault-Grondines GOA 1S0
Téléphone : 418 286-6941

Ecole de fusique
www.ecoledemusiquedenysarcand.ca

I : m Courriel : musique@oricom.ca
((;J'/(‘JJ'/('
de développement culturel
"~ 7.~ I——

Denys_!ﬁlrcand MRC DEPORTHNELT Québecgz:

Inscription au cours de musique

La période d’inscription bat son plein a I'Ecole de Musique. On
peut s’inscrire en tout temps, mais les places et horaires sont
limités & mesure que la session avance. La session réguliére d’au-
tomne de treize semaines de cours débute le mardi 5 septembre.

Il n’y a pas d’age pour profiter des bienfaits de la pratique musi-
cale; alors ne cherchez plus dexcuses, venez nous voir et inscri-
vez-vous! Il suffit de remplir le formulaire d’inscription électro-
nique du site web de I'Ecole ou bien de nous téléphoner au 418
286 6941.

Concert : Silb
Finlande et France

Kristina Kuusisto, au bandonéon et Roger Eon, guitariste, musi-
ciens habitués de la scéne internationale (Brésil, Autriche, Rou-
manie, France, Finlande, République Tcheéque, Danemark...), de
formation classique (Académie Sibelius de Helsinki et Conser-
vatoire National de musique de Aubervilliers-La Courneuve) et
d’influences multiples, forment Silb.

Leur univers sonore évolue entre la musique classique et la mu-
sique du monde. Les compositions touchantes, sensibles et colo-
rées, sont interprétées par ces deux musiciens de talent, unis dans
une complicité extraordinaire.

Le duo Silb en tournée canadienne sarrétera 8 Deschambault le
13 septembre 2017 4 19 h 30 pour un concert au Théatre Elise-
Paré.

Entrée : 10 $ pour le membres de 'EMDA
15 $ pour les non-membres
Gratuit pour les enfants

Adhésion a I'Ecole de Musique Denys-Arcand

Devenez membres de organisme pour seulement 20 $ par année
et profitez d’avantages tels des rabais sur les cotts des activités
tout au long de 'année. Vous serez conviés aux assemblées géné-
rales et vous recevrez les nouvelles en primeur en plus de soute-
nir notre organisme a but non lucratif.

Programmation 2017-2018

Nous sommes & peaufiner notre calendrier dautomne-hiver avec
de bien belles activités. On travaille en partenariat avec différents
organismes pour réaliser de grandes choses et accroitre notre
rayonnement.

Bonne rentrée!

=

o .

e s
i

SET

« On est catastrophés. Clest effrayant comme cest épouvantable. »

Réjean Ducharme, Lhiver de force
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Saison 2017

Le Vieux Presbytére de Deschambault, léglise Saint-Joseph et le Moulin de La DE P@RTNEUF
Chevrotiére accueillent cette année lexposition Passé inapercu de la Biennale in- —=
ternationale du lin de Portneuf. Les ceuvres d’artistes provenant de France, d’Israél, 4 =
du Portugal, d’Italie, des Etats-Unis, du Canada et du Québec sont présentées au
public.

En septembre, le Moulin de La Chevrotiére et le Vieux Presbyteére seront ouverts du mercredi au dimanche, de 10 h a 17 h, et ce,
jusqu’au 1 octobre. Il se peut que Iéglise soit fermée a certains moments; les gestionnaires du programme dembauche Emploi dété
Canada du gouvernement fédéral nont pas jugé bon de soutenir adéquatement louverture des églises portneuvoises au public cette
année.

Le 17 septembre, dans le cadre de la Route arts et saveurs de Portneuf, le Moulin de La Chevrotiére sera ouvert gratuitement au
public. Les visiteurs pourront de plus apprécier des forgerons a l'ceuvre. Soulignons que la boutique de forge prend place dans le
moulin érigé en 1766-1767. Cet édifice voisin de I'imposant Moulin de La Chevrotiére a donc 250 ans cette année.

Nous vous rappelons que tous les citoyens et toutes les citoyennes peuvent devenir membre de Culture et Patrimoine Deschambault-
Grondines pour la modique somme de 20 $ par année. En adhérant a lorganisme, ils marquent leur appui aux causes patrimoniales
et culturelles et ils peuvent accéder gratuitement aux lieux dexposition aussi souvent qu’ils le désirent durant la saison estivale sur
simple présentation de leur carte de membre.

Pour obtenir plus de renseignements concernant les activités promues par CPDG ou pour adhérer a lorganisme, visitez le site web
www.culture-patrimoine-deschambault-grondines.ca et aimez la page Facebook de CPDG.

Saver-neis s
L8 15T T CulturePatrimoineDeschambault-Grondines

La programmation dautomne des Ateliers du moulin est maintenant en ligne
dans le site web culture-patrimoine-deschambault-grondines.ca, sous la rubrique
« Ateliers ».

Les ateliers proposés sont liés a Iébénisterie, la forge, la sculpture sur bois, le tis-
ATELIERS DU MO ULIN sage et la Ehotographle numérique. Pou.r obtenir des informations supPlementalres
ou pour s'inscrire, contactez Carole Baillargeon au 418 286-6118 ou a baillargeon
saulnier@globetrotter.net.

Choeur

Les activités du cheeur de Culture et Patrimoine Deschambault-Grondines reprendront quant a elles le 1* octobre. Des détails
supplémentaires seront diffusés dans le site web incessamment. Pour toute demande d’information, sadresser a Elise Paré au
418 286-6553.

« Jai survécu au destin et vaincu la mort, ne me reste qu’a tuer le temps. »

David Goudreault, Abattre la béte




16 Le Phare - septembre 2017

CLUB FADOQ DESCHAMBAULT-GRONDINES

Suite a la réunion des membres du Club Fadoq, le programme 2017-2018 est prét pour vous...
Des nouveautés, un 45¢ anniversaire du club et les activités réguliéres sont au programme.
La premiere activité est programmeée pour le jeudi 7 septembre a 11h a la salle Paul-Benoit :

fa d O q une épluchette de blé d’inde et un diner froid au cotit de 8 $

Inscrivez-vous avant le 4 septembre aupres de Diane, 418 286-2046, Fernand, 418 268-8351 ou
Giseéle 418 286-3212.

Au plaisir de vous accueillir!

OCTOBRE

En octobre, pour souligner la JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES, nous vous invitons jeudi le 5 octobre a participer
a un souper suivi d’'une partie musicale.

De plus, nous aurons un autre souper musical jeudi le 26 octobre pour nous rappeler le 45 anniversaire du club FADOQ.

Informez-vous aupres des personnes nommées plus haut.

Merci de votre participation!

COTISATION

Pour plusieurs dentre vous, la cotisation est payable en septembre ou octobre. Cotit : 25 $ ou 45 $ pour 2 ans.

Si vous désirez prendre votre carte pour 2 ans, veuillez avertir Gisele (418 286-3212) car elle doit retourner votre carte d’'un
an et demander une nouvelle carte de 2 ans.Si vous navertissez pas, on vous remettra la carte d'un an. N’attendez pas d’appel
téléphonique.

Profitez de cette période automnale pour venir rencontrer vos amis de la FADOQ. On vous attend!

Jacqueline Gignac au nom des membres du comité FADOQ

DEJEUNER DES HOMMES

Vendredi le 8 septembre, Messieurs, on vous attend au Chavigny pour le déjeuner. Profitez-en, vous étes des chanceux!

) @ Septembre

3 EVENEMENTS ET ANIMATION AU MARCHE

o

wba
2 septembre :  Meéchoui avec Mario Delage (sous le chapiteau)
11h15a13h

9 septembre 1 Spectacle de piano avec Martin Lizotte

16 septembre : - Route Arts et Saveurs de Portneuf (Pizzas sur
four a pain)
- Spectacle de Flavia Nascimento
- Tirage du Grand Prix du Concours Gourmand *

7 octobre : Dernier marché et féte de lautomne!
Animation de rue

CONCOURS GOURMAND
* GRAND PRIX 4

Une nuitée pour deux a 'Auberge Chemin du Roy Le Marché a lieu tous les samedis

Un repas pour deux au Bistro La Ferme
Un bon d’achats de 30 $ a la Crémerie Générale jusqu’au 7 octobre 2017de9ha13h
Cantine du terroir et musiciens sur place.

Un bon d’achat de 30 $ a la P’tite Briilerie

25 $ d'achats au Magasin Général Paré

Un sac réutilisable en tissu du Marché Public et
un certificat-cadeau de 50 $

Beau temps mauvais temps!

*»PPPPO

info@marchepublic.org & www.marchepublic.org
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Fédération 24

Lieu : Salle des Roches

LES JOURNEES DE LA CULTURE 2017
LA CULTURE DANS LA MEMOIRE LONGTEMPS

parents. Les piéces peuvent avoir été utilisées.

Piché 418 268-4734.

Pour informations : Lise Piché 418-268-4734

CERCLE DE FERMIERES GRONDINES (08)

Les CFQ, des liens d’apprentissage tissés serrés
Prochaine assemblée : Ie 13 septembre 219 h

Sujet : Cest le début de notre nouvelle année. Venez nous faire part de vos suggestions! Aussi,
échanges autour des Journées de la culture et de son déroulement.
Date des prochaines assemblées : 11 octobre et 8 novembre 2017, toujours a la salle des Roches 4 19 h.

Nous sommes toujours en recrutement. Il suffit détre agée de 14 ans et plus et avoir une curiosité pour Iéchange en groupe
et lartisanat . Les réunions se tiennent une fois par mois. N'est-ce pas un bon moment pour se changer les idées?

Le Cercle des fermiéres de Grondines sera I'hdte cette année de la journée de la culture 2017.

Dimanche le 1= octobre 2017 de 10 h 00 a 16 h 30 se tiendra au 490, chemin du Roy (presbytére) a Grondines une expo-
sition de pieces d’artisanat de tout ordre, ouverte a toute la population, fermiére ou non.

Toute personne ayant des produits d’artisanat est invitée a venir les présenter a la population. Nous recherchons particulie-
rement des morceaux que vous avez confectionné il y a un certain temps ou qui ont été fabriqués par vos parents ou grands-

Si vous désirez vous inscrire, communiquez avec Jacqueline Vachon 418 268-4396, Louise Turbis 418 268-3661 ou Lise

Nous vous attendons en grand nombre pour admirer les travaux des artisanes et artisans de notre coin de pays.

COURS DE PREPARATION A LA RETRAITE

Sous la responsabilité du Service aux entreprises du centre Louis-
Jolliet, de la Commission scolaire de la Capitale, une équipe
dexperts a préparé un contenu pour vous aider a planifier votre
projet de retraite. En effet, la retraite représente une autre étape
de vie, une nouvelle organisation du temps. Cette réorganisation
ne simprovise pas, elle se prépare!

Le cours est présenté en différents volets qui, mis en commun,
devraient contribuer a vous aider, a vous ajuster a cette période
de transition. Entre autres : l'adaptation psychosociale, la plani-
fication financiére, l'aspect juridique, les régimes publics de pen-
sion que sont la régie des rentes du Québec (RRQ) et la pension
de sécurité et la vieillesse (PSV) de méme que le volet santé.

Chaque module sera dispensé par un professionnel du domaine
ciblé. De plus, une attestation de cours vous sera remise par I'Ins-
titution de formation.

=

Le cours dispensé a Portneuf est d'une durée de 15 heures, soit
5 soirs de 3 heures qui se dérouleront les mercredis 1%, 8, 15, 22
et 29 novembre 2017 de 18 h 30 a 21 h 30.

Le cott est de 133 § et comprend le volume du participant et une
pochette incluant différents documents d’information.

« On dirait que certains paysages... font partie de nous-mémes et quon ne peut pas sen séparer, nest-ce pas? »

Jacques Poulin, La tournée d'automne
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CLUB LIONS DE DESCHAMBAULT-GRONDINES

Madeleine G. Bouillé, responsable des communications

MERCI !

Cette année encore, les activités du 24 juin ont connu un trés beau succes. La
Criée, tenue conjointement avec le Comité d’Embellissement de Deschambault-
Grondines a rejoint une foule toujours aussi nombreuse. Quant au diner « Hot dog », sa popularité ne se
dément pas d’'une année a l'autre, bien au contraire! Merci a tous de votre participation!

Notre tirage, dont tous les billets ont été vendus, a fait plusieurs heureux; voici leurs noms :

Bon de 100 $ au Marché Metro, gagné par Line Garneau

Téléviseur 32pces, écran plat, de Accent Meubles Paré, gagné par Roland Blais
Coucher-déjeuner chez La Maison D’Albertine, gagné par Maurice Bouillé
Coucher-déjeuner a 'Auberge Chemin du Roy, gagné par Simon Langlois
199,99 $, gagné par René Blais

299,99 $, gagné par Marie-Claire Bouillé

999,99 $, gagné par Maurice Bouillé

Félicitations aux gagnants (tes) et merci a toutes les personnes qui ont acheté des billets, vous aidez ainsi
le Club Lions a continuer son oeuvre pour les plus démunis.

LE CLUB LIONS ET LA CJS

La mission du Club Lions comporte entre autres, un volet Jeunesse. Cest pourquoi nous appuyons le
comité local de la CJS, tout d’abord par la présence d'un membre Lions sur ce comité et aussi par une
participation financiére au fonctionnement du projet.

La deuxiéme saison est terminée et nous sommes fiers du succes remporté par la dizaine de jeunes de
12 a 14 ans qui en faisait partie.

On se dit donc a I'an prochain!

ENCORE POUR NOS JEUNES...

Vous avez un ou des enfants au 2¢ cycle du primaire a I'une ou l'autre de nos deux écoles?

Quand vous recevrez ce numéro du Phare, ils auront sans doute regu leur agenda scolaire pour 'année
2017-2018. Jetez-y un coup dceil, vous découvrirez que cest un outil ingénieux, intéressant et vraiment
bien fait.

Depuis plusieurs années, le Club Lions se fait un plaisir doffrir aux jeunes de nos deux écoles cet agenda
agréable et utile.

A bientdt pour d’autres nouvelles du Club Lions!

LA CAMPAGNE JEMBARQUE!
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CENTRE

EMMES

DE PORTNEUF

Club de lecture pour femmes

Organisé par le Centre Femmes de Portneuf, le club de lecture est
ouvert a toutes les femmes qui souhaitent discuter et réfléchir en
groupe sur des lectures variées et stimulantes.

Début la semaine du 11 septembre

Les mercredis en soirée, de 18 h 30 a 20 h 30, au Restaurant
Chez Moi a Deschambault et les jeudis en apres-midi, de 13 h 00
a 15 h 00 4 la bibliotheque de Pont-Rouge

Pour plus d’information, communiquez avec Julie Blackburn
par téléphone au 418 285-3847 poste 234 ou par courriel
centrefemmesportneuf@gmail.com

Plaisirs et Partages

Le Centre Femmes de Portneuf relance pour une deuxiéme sai-
son les rencontres Plaisirs et Partages dans louest de Portneuf.
Si vous étes une femme et que vous aimez échanger sur toutes
sortes de sujets, découvrir et partager des passions et des talents,
venez vous joindre a nous.

\'\ I f{'
%mrul

CARREFOUR EM.
PORTNEUF

Organisme communautaire offrant
différents services pour les familles
monoparentales, les familles recompo-
sées et les personnes seules de la région
de Portneuf.

165, rue Saint-Ignace, Saint-Raymond G3L 1E7
Tél. : 418 337-3704 ou 1 888 337-3704 (sans frais)
carrefourfmportneuf@globetrotter.net

La formule est simple. Les femmes qui le désirent se réunissent et
choisissent ensemble des sujets a explorer, des activités a essayer
et en profitent pour lier des amitiés.

Une premiere rencontre aura lieu le lundi 11 septembre a la salle
communautaire de Saint-Alban de 10 h 00 a midi. Cest un ren-
dez-vous!

Pour plus d’information, communiquez avec Julie Blackburn ou
Elisabeth Desgranges par téléphone au 418 285-3847 poste 234
ou par courriel centrefemmesportneuf@gmail.com

Vente de
DEMENAGEMENT

Le 9 septembre a compter de 9 heures, il y aura une vente
de déménagement au 765 chemin du Faubourg, secteur
Grondines.

Aspirateur Electrolux, couvertures de laine, cadres, petits
meubles, etc...

La vente aura lieu, qu’il fasse beau ou pas. On sera sur la
galerie, bien a l'abri!

Denise Lalande

1£5) SHAMPAOHE 1 AT

295, RUE GAUTHIER,
ST-MARC-DES-CARRIERES
TEL: 418 268-5669
SANS FRAIS 1-844-344-5669
INFO@ARPENTAGEMC.COM

UN SERVICE PROFESSIONNEL
A LA HAUTEUR DE VOS ATTENTES

Maurice Champagne FrE‘dEI‘FE Matte Raphaell: Gagne
www.carrefourfmportneuf.com nanteur glormelr .
Suivez-nous sur facebook

NOS SERVICES

= Accueil, écoute et références = Cuisines collectives = Cafés-
causeries a Saint-Raymond et Donnacona = Service d’accompa-
gnement individuel en situation de rupture conjugale = Cuisines
créatives » Conférences = Activités familiales = Atelier d'infor-
mation = Atelier de cuisine enfant(s) parent(s) = Accés a Internet &
prét de livres

Les Rendez-vous de la mobilité durable est un événement annuel se déroulant la
troisieme semaine de septembre et visant a promouvoir la mobilité durable dans la
région.

Par des événements, des concours, des conférences et des formations, la cam-
pagne JEMBARQUE! fait découvrir les multiples avantages des alternatives a l'auto-
solo.

VEM
BAR
QVE!

295, rue Gauthier
Saint-Marc-des-Carriéres GOA 4B0

La municipalité de Deschambault-Grondines et son service des loisirs, vous encou-
rage a adopter un mode de vie sain et actif.

418 268-5569

info@arpentagemc.com

Pour ce faire, pourquoi ne pas profiter de cette campagne pour faire un bout de che-
min a pied ou a vélo dans vos déplacements quotidiens du 15 au 24 septembre.
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f Offre  un nouveau service de répit
a 0 hebdomadaire, I'atelier 'EVASION, pour

ENTRAIDE COMMUNAUTAIRE @S proches aidants qui accompagnent
Accompagner avec coeur @ domicile une personne vivant avec la
maladie d’Alzheimer ou autre maladie
apparentée. La personne atteinte de la
maladie doit avoir une bonne condition
physique. Elle participera a un atelier
d'une demi-journée d‘activités sociales
stimulantes et adaptées dans un environ-
nement convivial et chaleureux.

Informations ou
inscription :

418 285-2935 ou
1800 470-4256

www.taximartin.ca

info@taximartin.ca

418 268 3022

Latelier 'EVASION est rendu possible L APPLﬁ :&E‘T“mw Service de taxi réguher S\E‘ﬁ"lﬂe de navettes
suite a la contribution financiére de  CAPITALE-NATIONALE Trﬂ"spﬁrt ﬂd_ﬂpté Pidces et u{gr_mes
NFO-MDANT T Courrier rapide Transport écolier
www. loppuicopilalenationale org
v Organisme communautaire pour les familles de la région de Portneuf qui ont de jeunes enfants

Jacerf
P)-volant

Courriel : cerfvolant@derytele.com

Cuisines collectives

S’adresse aux familles biparentales du secteur ouest de la région, a faible revenu (avec ou sans emploi),
qui ont au moins un enfant d’age préscolaire ou au premier cycle du primaire. Ce service a lieu une fois
par mois au Centre des loisirs de Deschambault et comprend 2 rencontres soit, 'une de planification
des recettes qui a lieu les mardis en aprés-midi et l'autre de préparation des repas, qui se déroule les jeudis.

»>e>r>e>r>>e>e5>e>e 50> INformation et inscription requise
TEL. : 418 873-4557 ou 1 888 873-4557 (sans frais)

ILEST POSSIBLE DE VOUS INSCRIRE EN TOUT TEMPS SELON LE NOMBRE DE PLACES DISPONIBLES.

= Toiture

= Salle de bain, cuisine

= Porte, fenétre,
porte patio

= Terrasse

» Agrandissement,
ajout d'un étage

= Construction neuve

» Gérant de chantier pour [

CONSTRUCTION ET RENOVATION

POUR VOS TRAVAUX DE TOUT GENRE :

HABITATION

CONSTRUCTION

RBQ: 8344-0677-02  iNC l

projet dautoconstruction
» Revétement de sol
» Garage, cabanon,

abri d’auto
= Revétement extérieur

Estimation
gratuite!

ENTREPRENEUR GENERAL

www.constructionkjt.com
124, rue Johnson
Deschambault

418 285-7369

POUR VOTRE
INSTALLATION

SEPTIQUE,
FIEZ-VOUS AUX EXPERTS!

R.B.Q.:2633-5000-30

TEL. : 418 325-2882
811, RUE STE-ANNE
SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE (QC) GOX 2J0

221, ROUTE DUSSAULT
DESCHAMBAULT-GRONDINES (QC) GOA 150
TEL. : 418-325-4454

BIONEST

Assainissement des eaux usées™
Installateur certifié

ENVIRO)SEPTIC

Préserver I'tquilibre de la nature.

... ET BIEN PLUS!

ESTIMATION GRATUITE

WWW.ENTREPRISESRIVARD.COM
INFO@ENTREPRISESRIVARD.COM

NOTRE MISSION DEPUIS PLUS DE 40 ANS,
VOUS AIDER A REALISER VOS PROJETS

3

:

Ll

fin d'aprés-midi.

débarquement.

5] i
B WS

» Liaisons gratuites effectuées par
Taxibus pour les municipalités de : Lac- | |8h15 |
Sergent, Saint-Alban, Saint-Gilbert,
Saint-Thuribe, et le secteur Grondines. 8h30

» Départ en matinée, avec un retour en | |8h3s

» Service personnalisé et courtois avec
de aide a lembarquement et au | |shoo

Villes et arréts

Retour
PM

-
)

8h0o

» Un autocar confortable de 52 siéges. 8h50

Saint-Ubalde
Eglise

Saint-Casimir

Eglise
Saint-Marc-des-Carriéres '
Eglise
Restaurant Bravo Pizzéria |

Deschambault-Grondines

Eglise

4
16h50

16h35

16h25
16h20

16h05

Portneuf
Hétel de ville

POUR INFORMATIONS  H*
ET RESERVATIONS : 9hd0

418 337-3686
ou sans frais 1877 329-3686

10h00
. 1

Cap-Santé
Hotel de ville
Québec |
Laurier Québec

Carré d'Youville

A force de gonfler chaque instant de vie (...)
on finit par grossir le temps, par apprivoi-
ser, et par sen faire des provisions.(...) Il
n‘avait pas tué le temps, comme certaines
personnes importantes que je connais, il
I'avait dévoré. A belles dents!

Antonine Maillet,

Christophe Cartier de la Noisette

dit Nounours

NAVIRES

MAASDAM NLD Ven. 1 sept 19 H30 et 20 H 30 1627
SILVER BHS Jeu. 7 sept. 21HO00et22 HO0 388
WHISPER

VEENDAM NDL Ven. 8 sept. 19 H30et 20 H 30 1266
HAMBURG BHS Jeu. 14 sept. 21 H00 et 22 H 00 375
ROTTERDAM | NDL Ven.15 sept. 19H30et20h 30 1590
VEENDAM NDL | Ven.22 sept. 19 H30 et 20 H 30 1266
AIDADIVA ITA Mar. 26 sept 20H 30 et 21 H 30 2500
SILVERMUSE | CAN | Mer. 27 sept. 20H30et21 H30 1007
ROTTERDAM | NDL | Ven. 29 sept. 19 H 30 et 20 H 30 1590
INSIGNIA M Mer. 29 sept. 23 H30et0H 30 702
SILVER BHS Dim. 1 oct. 0H30et1H30am. 388
WHISPER

Horaire de passage prévu au quai de Portneuf

Note : Cet horaire peut varier.
Tous les jeudis, le C.T.M.A des Iles-de-la-Madeleine passe
entre 21 h et 22 h, et revient les vendredis entre 20 h et 21 h

Bonne saison!
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- & o chn ; Eﬂ ‘D' Centre de services :
! L . .

[:;E"] DES]ar[hns Deschambault Saint-Casimir

b, lil |ft oo ”ﬁ ﬁ k-ﬂm Caiosc de FOuest de Portneuf :1-8 268-3521 418 339-2265
= aint-Ubalde Lac-aux-Sables
il nmm/]'[\ -4(! “““‘“*“““ = 418 277-2104 418 336-2020
: : Siege social Centres de services automatisés :
Un systéme simple, économique et alternatif qui vous permet de Saint-Marc-des-Carriéres NS ey Ao '
passer votre temps a faire ce que vous aimez 418 268-3521 1800 550-3521 Grondines

A ce i Saint-Alban
Tant de temps et autant de talents! id £2 A ce jour, 230 AccordeurEs de la MRC de
. . . QUOI eneur ! Portneuf ont fait plus de 2 160 échanges.

Vous avez des talents en cuisine, mais plusieurs
: ; cardi LAccorderie de Portneuf a désigné des personnes-
lacunes en informatique? Vous adorez jardiner ghe des pers
ressources dans chacune des municipalités pour

dans les rocailles fleuries, mais vous naimez pas - adhésion. LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUI NOUS UNIT ET NOUS INFORME
peinturer? Vous avez mal au dos et ne pouvez pas accueillir et accompagner les AccordeurEs dans

. . . DESCHAMBAULT-GRONDINES
pelleter, mais vous savez changer une poignée de leurs démarches. Vous ne savez pas quoi offrir, ou il vous est LE FLEUVE EN PARTAGE M e S S a g e c o n c e r n a n t
>

impossible de rendre le service? Renseignez-
vous sur notre fonds de retraite dentraide a

Obtenez 15 heures en cadeau suite a votre

porte? Pour les nouveaux, elles se feront un plaisir de
répondre a vos questions!

(] ] V 4

LAccorderie de Portneuf est la solution, et la domicile (ER.E.D.). I e S p u b I I c I t e S
formule est simple : vous devenez membre de Pour les AccordeurEs aguerris, elles pourront P " .
> . . . . o L our plus d’informations ou pour partager vos
T'Accorderie, soit un(e) AccordeurE. Vous dispo- vous aider dans vos différentes offres et activités, commentaires et idées : blicité . ses d 1 lleti hare d doré A z blicati )
sez alors d'une banque de temps. Lorsque vous avec Tentrain et la générosité caractéristiques de : Les publicités payantes réservées dans le Bulletin Le Phare devront dorénavant étre payées avant publication. Vous pourrez tou-
donnez de votre temps 4 quelquun, vous en PAccorderie! www.accorderie.ca/portneuf jours envoyer votre publicité pour la date de tombée (le 20 de chaque mois) a I'adresse bulletin_le_phare@hotmail.com en vous
recevez autant dans votre banque. Vous pouvez T i o i &

=C nq P Pour contacter votre personne-ressource de Facebook : Accorderie de Portneuf assurant de payer votre réservation autour de cette méme date.
utiliser ce solde pour recourir aux services des Facebook : CAccorderie de Portneuf /e groupe
autres accordeurs. Accorderie : portneuf@accorderie.ca/ Le chéque devra étre fait a Jordre du BULLETIN COMMUNAUTAIRE LE PHARE.

418 326-1284 . 9o - . .

Allez-y, accordez-vous! Ceci dans le but déviter la facturation et les rappels occasionnels.

Inscrivez-vous dés maintenant et faites partie d’'un mouvement d'entraide libre, volontaire et organisé i Merci de votre compréhension.

: ENTREPRENEUR GENERAL Tarifs pour « Jamais je maurai été si
CONSTRUCTION / RENOVATION inputiieivali ¢ Jomais je doursi &¢ o

- Toitures Carte d’affaire I es p u b I 1CI t es cahier... Lété ne setait pas
» Cuisines, salles de bain et douches en céramique Y de page sitot montré 4 la porte que
, V2 page Prenez note que des frais de 5 $ a 10 $ ma lettre en a eu le souffle
* Pose de portes et fenétres EXTERIEUR pourraient sajouter pour la mise en page. coupé. Fil rompu, un trou

. : . blanc, un coup de chaleur. »
» Planchers de bois franc, flottant et de céramique
* Finition intérieure et revétements extérieurs o 208

Y4 de page

\ Garages, cabanons et patius co" BTR UCT I ON Y4 page 508 formats .doc, .jpg et .pdf. Cap Tourmente

. . .- Les formats peuvent étre horizontaux ou verticaux.
* Peinture et tirage dEJﬂII’ITS .

» Restauration de maisons ancestrales
» Agrandissement de maison, finition de sous-sol et ajout d'étages

» ESTIMATION GRATUITE -

De plus, en raison de notre procédé d’impression,
3, 1 1.
Carte d'affaire 20$ nous vous demandons, si possible, de privilégier les Jean-Paul Filion,

LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUI NOUS UNIT ET NOUS INFORME

st Bulletin communautaire L@ Phare

Faire parvenir articles et publicités a :

DATE DE TOMBEE : LE 20 DU MOIS
Eric Gauthier
Steve Gauthier

(@ steveric.construction@gmail.com

Faire parvenir les paiements a :

WS 418-286-6291 K3 Facebook.com/StevericConstruction




Les employés de
I’Aluminerie de Deschambault,

ensemble pour faire

Alcoa une différence !




