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Depuis le mois d’avril 2017, la municipalité de Deschambault-Grondines s’est dotée d’un pro-
gramme d’aide financière pour les commerces et les services de son territoire. Ce programme 
vise à encourager les entreprises admissibles à développer des projets qui leur permettront 
d’accroître leur attractivité et leur visibilité, et de favoriser leur consolidation et leur diver-
sification. Le 20 novembre dernier, le maire de Deschambault-Grondines, Monsieur Gaston 
Arcand remettait, au nom du conseil municipal, une contribution de 3 570 $ à Madame Natha-
lie Touzin pour la réalisation de son projet d’expansion d’entreprise et pour la restauration 
extérieure de sa place d’affaires.

Au cours des dernières années, Nathalie Touzin Designer avait investi en ouvrant une place 
d’affaires sur la rue des Pins, comprenant ses bureaux professionnels et une salle de montre. 
Pour l’entreprise, la sortie de l’autoroute 40 représente une localisation stratégique par la faci-
lité d’accès pour sa clientèle. De plus, au cours de la dernière année, elle a obtenu sa licence 
d’entrepreneure spécialisée notamment pour le développement du marché de l’aménage-
ment de cuisines. La contribution de la municipalité de Deschambault-Grondines a permis 
de développer une stratégie pour mettre à profit les récents investissements, de structurer 
l’entreprise au niveau de son marketing en développant une image de marque cohérente avec 
ses nouvelles activités et ses nouveaux services. Cela a conduit à la création d’ADN Cuisines la 
nouvelle appellation de l’entreprise, à la création de son logo, au développement d’un porte-
folio de photos professionnelles de projets réalisés ainsi qu’à la conception d’un nouveau site 
web. De plus, l’entreprise a profité du Programme d’aide aux entreprises pour repeindre l’exté-
rieur de son local commercial.

À ce jour, ce sont 4 entreprises qui ont 
bénéficié du programme. Les entreprises 
de Deschambault-Grondines qui aime-
raient avoir plus d’informations sur le Pro-
gramme d’aide aux entreprises – Section 
Commerces et services peuvent consulter 
le site web de la municipalité au www. 
deschambault-grondines.com ou commu-
niquer avec Chloë Boulanger agente de 
développement pour la municipalité.

Février 2019

PATINOIRES
Divers équipements sont 
disponibles, tels que : bâ-
tons de hockey, casques et 
quelques patins (pointures 
variées). Nous vous remer-
cions d’en faire bon usage. 
Prenez note que nous 
n’avons pas de rondelles 
en inventaire. 

Rappelez-vous que les pa-
tinoires doivent servir tant 
pour le patinage libre que 
pour la pratique du hoc-
key. La courtoisie est de 
mise. Bon hiver !

HORAIRE D’ACCÈS  
AUX VESTIAIRES  
DES PATINOIRES

–  Hiver 2019  –

CENTRE DES ROCHES ET  
CENTRE J.-A. CÔTÉ

Lundi : 15 h à 21 h
Mardi : 15 h à 21 h

Mercredi : 15 h à 21 h
Jeudi : 15 h à 21 h

Vendredi : 15 h à 22 h
Samedi : 10 h à 22 h

Dimanche : 10 h à 21 h

Deschambault-Grondines soutient le 
développement de ses entreprises
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Conseil municipal
Gaston Arcand, maire 
Denise Matte, conseillère 
Christian Denis, conseiller 
Daniel Marcotte, conseiller 
Claire St-Arnaud, directrice générale et secrétaire-trésorière 
Marie-Claude Arcand, directrice générale adjointe et  
secrétaire-trésorière adjointe 
Luc Gignac, inspecteur municipal 
David Bouchard, inspecteur en bâtiment et en environnement 
Chloë Boulanger, agente de développement local et de communication

Horaire du bureau municipal 
À compter du 1er lundi du mois d’avril : 
Lundi au jeudi : 9 h à 12 h et 12 h 30 à 16 h 15 — Vendredi : 9 h à 12 h
À compter du 1er lundi du mois de novembre : 
Lundi au vendredi : 9 h à 12 h et 13 h à 16 h

sécurité incendie 
Guy Boucher, chef pompier : 418 268-8141 / URGENCE : 911

Service des loisirs 
Céline Castonguay, responsable : 418 286-3971 
Édifice J.-A.-Côté : 418 286-6827 / Centre des Roches : 418 268-3434

COMITÉ CONSULTATIF D’URBANISME
Donald Vézina, président : 418 286-4511

Bibliothèque du Bord de l’eau
Jacqueline Gignac, responsable : 418 286-6938 
115, rue de l’Église (secteur Deschambault) 
Horaire régulier : 	 lundi : 	 13 h 30 à 15 h 00 
		  mercredi : 	 18 h 30 à 20 h 00 
		  vendredi : 	 18 h 30 à 19 h 30

Bibliothèque l’Ardoise
Michelle Trottier, responsable : 418 268-4375  
490, chemin du Roy (secteur Grondines) (ancien presbytère)  
www.mabibliotheque.ca/grondines 
Horaire régulier : 	 mardi : 	 14 h 00 à 16 h 00 
		  mercredi : 	 18 h 30 à 19 h 30 
		  vendredi : 	 18 h 30 à 20 h

Comité d’embellissement 
Lise Sylvain, présidente : 418 286-4562

Comité de développement Deschambault-Grondines 
Serge Arcand, président

▷ 	 Autres services

	 Office municipal d’habitation de Deschambault
	 100, rue Saint-Antoine, Deschambault, C. P. 836 
	 omhdeschambault@hotmail.com 
	 Bureau de Lyne Juneau, directrice : 418 284-0016

	 Résidence Vie Nouvelle de Grondines 
	 510, chemin du Roy, C.P. 37, Grondines  
	 Bureau de Lyne Juneau, directrice : 418 284-0016

MUNICIPALITÉ DE  
DESCHAMBAULT-GRONDINES

Hôtel de Ville
120, rue Saint-Joseph,  
Deschambault-Grondines  G0A 1S0 
info@deschambault-grondines.com 
Tél. : 418 286-4511 /  Téléc. : 418 286-6511

(Pour des situations d’urgence seulement, en dehors 
des heures d’ouverture, s’adresser au service des  
travaux publics au 418 285-9343)

Marcel Réhel, conseiller 
Patrick Bouillé, conseiller  
Éric Sauvageau, conseiller

Date de tombée
Phare de mars 2019 : 
20 février 2019
bulletin_le_phare@hotmail.com
Pour faire paraître une annonce ou un 
article, consultez les infos à l’avant- 
dernière page.

INFO PHARE
Si vous désirez vous procurer une copie 
du bulletin communautaire Le Phare, vous 
pouvez en trouver au Magasin général Paré, 
secteur Deschambault, de même qu’au  
bureau de poste, secteur Grondines.

I  M  P  O  R  T  A  N  T
Le contenu du bulletin Le Phare est limité 
à de l’information. Le comité n’accepte pas 
d’articles d’opinion de quelque sorte que 
ce soit. Nous nous réservons donc le droit 
d’accepter ou de refuser certains textes.

De même, nous nous réservons le droit de 
corriger les articles reçus, tout en respectant 
le sens du texte, ceci dans un souci constant 
de vous offrir un bulletin de qualité.

Cependant, si vous ne désirez aucune inter-
vention dans votre texte, veuillez nous en 
aviser. Toutefois, la note suivante apparaîtra :  
« Aucune correction n’a été apportée à ce 
texte, à la demande du signataire ».

Dans Le Phare, la forme masculine est  
utilisée uniquement dans le but d’alléger le 
texte et désigne aussi bien les femmes que 
les hommes.

L e  P h a r e 
E N  L I G N E
Version couleur
www.deschambault-grondines.com
Onglet « Informations aux résidants »; 
Et cliquez sur « Bulletin communautaire »; 
Puis sur la parution du mois désiré.

Merci      de   votre      fidé    l ité 

ORGANISMES
Association Touristique Deschambault-Grondines 
Jacques Trottier, président : 418 268-5212

Centre d’archives régional de Portneuf 
Daniel Saint-Amand, directeur-archiviste : 418 286-2277 
www.archivesportneuf.com / carp@globetrotter.net

Centre Internet Le Phare (secteur Deschambault) 
Jacqueline Gignac, responsable : 418 286-3903

Cercle de Fermières de Grondines 
Lise Piché, communications : 418 268-4734

Club FADOQ Deschambault-Grondines 
Jacqueline Gignac, présidente : 418 286-3903

Club Lions de Deschambault-Grondines 
www.facebook.com/clublionsdeschambaultgrondines

Comité de la Fête nationale de Deschambault 
Stéphane Gauthier, président

Comité de la Fête nationale de Grondines 
Jacques Trottier : 418 268-5212

Comité des loisirs Deschambault-Grondines 
Sylvain Ouimet, président : 418 286-4095

Comité des Navigateurs de Deschambault 
Jacques Paquin, coordonnateur : 418 286-3149

Coopérative de solidarité des Grondines 
Jean Cloutier, trésorier : 418 956-7380 : www.coopgrondines.com

Culture et Patrimoine Deschambault-Grondines 
Louise Mercier, présidente –  
Donald Vézina, directeur général : 418 286-4593

École de musique Denys Arcand 
Gabriel Ouellette, directeur 
115, rue de l’Église, bureau 4  
Tél. : 418 286-6941 / Téléc. : 418 286-6841 
www.ecoledemusiquedenysarcand.ca/musique@oricom.ca

Fabrique Sacré-Cœur-de-Jésus 
Curé François Paradis : 418 268-3220

Fondation de l’école Saint-Charles-de-Grondines 
Éric Lapointe, président : 418 268-1291

Fondation Saint-Joseph de Deschambault 
Jacques Paquin, président : 418 286-3149

Les Amis du moulin de Grondines 
Christian Denis, président : 418 268-5334

Vestiaire du Couvent de Deschambault 
Responsables : 	Hélène Lavallée : 	 418 286-6978 
		  Jeanne d’Arc Paquin : 	418 286-6190 
		H  oraire régulier : lundi, 13 h 00 à 15 h 00

École du Phare (secteur Deschambault) : 418 286-6283

École Saint-Charles-de-Grondines : 418 268-8359

	 Soutien au développement des entreprises .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . �La une
	 Municipalité et organismes .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �2
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Municipal
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	 Service 211 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �13
	 5 à 7 - Destination gourmande .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �17

Babillard
	 École de musique Denys-Arcand .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �12
	 Cercle de Fermières Grondines .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �14
	 Club FADOQ Deschambault-Grondines .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �14
	 Club Lions Deschambault-Grondines .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �15
	 Culture et patrimoine Deschambault-Grondines .. . . . . . . . . . . . . . . . . . �16
	 Écoles primaires - Inscriptions 2019-2020 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �17
	 Le PoP .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �18
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Le concours de photos n’ayant pas obtenu le succès escompté, 
nous avons choisi de ne pas y donner suite. Nous tenons néanmoins 
à saluer et à remercier les personnes qui ont soumis des photos. 

Le comité du Phare
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Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

Février 2019
4           12         19         26

Concert  
bénéfice, 
EMDA,  
p. 12

Inscription 
2019-2020, 
École Saint-
Charles-de-
Grondines, 
p. 17

Atelier journal 
créatif, Centre 
Femmes de 
Portneuf,  
p. 11

Inscription 
2019-2020, 
École du 
Phare,  
p. 17

Activités 
régulières, 
Fadoq,  
p. 14

Déjeuner des 
hommes, 
Fadoq,  
p. 14

L’heure du 
conte et 
samedi biblio, 
Biblio Bord de 
l’Eau, p. 10

AGA  
Fête nationale 
Descham-
bault,  
p. 19

Conseil  
municipal, 
Centre des 
Roches  
Grondines,  
20 h, p. 6

Atelier tricot 
graffiti, Centre 
Femmes de 
Portneuf,  
p. 11

Rencontre 
Saint- 
Valentin,  
Fermières,  
p. 14

Navette OR, 
p. 11

Activités 
régulières, 
Fadoq, p. 14

Atelier journal 
créatif, Centre 
Femmes de 
Portneuf,  
p. 11

(DLI)  
Candidature 
représentant 
citoyen,  
Municipalité, 
p. 8

Spécial Saint-
Valentin, 
Fadoq,  
p. 14

Spectacle 
Flávia  
Nascimento, 
PoP,  
p. 18

Atelier tricot 
graffiti, Centre 
Femmes de 
Portneuf,  
p. 11

Activités 
régulières, 
Fadoq,  
p. 14

À 
su

rv
ei

ll
er Mardis et mercredis de février : 

Service de dépannage, Centre internet Le Phare, p. 15
Inscriptions Ateliers du Moulin :
CPDG, p. 16
4 février :
Club de lecture, Centre Femmes de Portneuf, p. 11
7 février :
6 à 8 féministe, Centre Femmes de Portneuf, p. 11
21 février :
5 à 7 Destination gourmande, Municipalité, p. 17
21-22 février :
Campagne Lions en vue, Lions, p. 15

Ce peuple, qui attend tellement du ciel, lève rarement les yeux vers 
les hauteurs où l’on dit que le ciel est situé.

José Saramago, Le Dieu manchot

(DLI) = (date limite d’inscription)

J’ai tellement parlé des jeux d’été… il faudrait bien que 
je parle de ceux qui égayaient nos hivers ! Surtout que  
nous sommes en plein dedans, cet Hiver avec une majus-
cule. En face de chez-nous, le long de la vieille route, il y 
avait un côteau pas trop gros, juste assez pour qu’on  y 
glisse avec tout ce qui nous tombait sous la main ! C’était 
la même côte où en été on jouait à «  En bas de la ville »… 
Elle n’existe plus, on a rempli le champ marécageux, apla-
ni la côte et on y a bâti quelques maisons.  

Pendant que les « grands » faisaient du ski de fond  dans 
les champs ou qu’ils évoluaient sur la patinoire du vil-
lage, nous on glissait sur notre côteau. Traînes sauvages, 
traîneaux, cartons, tout était bon; c’était avant les « carzy 
carpet ». Mes grands frères avaient aussi confectionné des 
« traînes-fesse » qu’on appelait « branle-cul » si le mot ne 
vous offusque pas. Ce bolide était fabriqué avec le bout 
d’un vieux ski sur lequel on avait d’abord fixé une bûche, 
puis une planche coupée servant de siège. Cet engin n’était 
pas exempt de risques; la moindre bosse dans la côte, nous 
faisait basculer, alors que le «  traîne-fesse  » poursuivait 
sa route ! Mais comme pour tous les sports, il y avait des 
« pros » qui ne tombaient jamais ou presque jamais ! Pour les 
petits, on avait un traîneau sur lequel on avait attaché une  
« boîte à beurre » en bois. Il y avait toujours un « pas chan-
ceux » qui était désigné pour la promenade. Ce véhicule 
était solide… ça devait sûrement être confortable puisque 
mon petit frère ne s’en plaignait jamais ! Il n’y a pas à dire, 
on était inventif à cette époque !

Quand la neige était « mottante », comme on disait dans 
le temps, il n’y avait pas de plaisir qui égalait celui de 
construire un beau bonhomme de neige. Sauf peut-être 
celui de faire une bataille de « mottes » de neige… Même 
si parfois ça tournait mal, mais ça, généralement, c’était 
quand les « grands » s’en mêlaient. On avait construit un 
fort qu’on retapait à chaque bordée de neige; rendu au 
mois de  mars, il était imposant ! Nous, les filles, on déco-
rait les murailles avec des glaçons. Mais voilà ! La bagarre 
prenait entre ceux qui étaient à l’intérieur du fort – les plus 
jeunes – et ceux qui voulaient y entrer – les «  grands  ». 
Habituellement, les jeux cessaient quand on se faisait rap-
peler que les devoirs n’étaient pas faits; Même si on tentait 
de rester dehors encore quelques minutes, ça ne marchait 
pas !

Au début de janvier, quand la glace était prise sur le fleuve, 
aux environs du quai, il y avait parfois une bonne quin-
zaine de cabanes, peut-être plus. Et ça pêchait ! Quand on 
partait pour «  faire la marée », il fallait d’abord être bien 

Jeux d’hiver
vêtus; sur le fleuve, surtout la nuit, le vent vient de loin ! Le 
traîneau était chargé : du bois de poêle, le foie pour appâ-
ter, et plein d’autres accessoires, surtout un bon lunch et 
un « petit remontant »… quand même, dans la cabane à 
pêche, dès qu’on était  un peu loin du poêle, c’était pas 
chaud !

Les jeux d’hiver ne sont pas faits seulement pour les en-
fants. Sur la patinoire de l’O.T.J., il y avait des joutes de 
hockey, et vers la fin des années 50, on a découvert le 
ballon-balai. En plus des équipes de gars, il y avait aussi 
des équipes de filles, et parmi celles-ci il y avait d’excel-
lentes joueuses. Ma tante Gisèle jouait à la défense, et 
quand elle était sur la glace, je vous assure que personne 
ne passait ! Ce sport avait l’avantage de ne pas être dis-
pendieux, du moins au début. On faisait le tour du voi-
sinage pour ramasser tous les vieux balais qu’on pouvait 
trouver; après les avoir coupés, on les enroulait de « tape à 
hockey » et comme on dit : « Ça faisait la job ! » Au début, 
garçons et filles jouaient chaussés de bottes d’hiver ou 
de « claques ». Plus tard, on eut l’idée de coller des mor-
ceaux de « styrofoam » en dessous de simples espadrilles. 
Enfin, ce sport devint lui aussi, « organisé »; les joueurs et 
joueuses étaient alors équipés de chaussures adaptées et 
de casques protecteurs, car ça peut frapper fort, un ballon 
gelé ! 

Évidemment, l’O.T.J., comme tous les organismes béné-
voles, devait faire des activités de financement. Chaque 
hiver, il y avait donc un carnaval, avec quelques duchesses, 
commanditées par l’une ou l’autre entreprise locale. Cha-
cune avait un lot de billets à vendre et le soir du couron-
nement, la demoiselle qui avait vendu le plus de billets 
devenait, pour quelques heures, la Reine du Carnaval !  

Vraiment, les jeux d’hiver du temps de ma jeunesse 
n’avaient rien à envier aux jeux d’été !

Texte de Madeleine Genest Bouillé
legraindeseldemado.com

U n  p e u  d ’ h i s t o i r e  T r a d i t i o n

28 février :
(DLI) Offre d’emploi Camp de jour, Municipalité, p. 8
1er mars :
(DLI) Voyage découverte Îles de Sorel, p. 13
5 avril :
(DLI) Emploi étudiant, CPDG, p. 16
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PROCHAINES SÉANCES DU CONSEIL MUNICIPAL  
Février : 	Lundi 11 février, 20 h au Centre des Roches.

Mars : 		  Lundi 11 mars, 20 h à l’édifice Paul-Benoit.

Avril : 		  Lundi 8 avril, 20 h au Centre des Roches.

***************

RADON  
QU’EST-CE QUE LE RADON ?
Le radon est un gaz radioactif d’origine naturelle qui provient de 
la désintégration de l’uranium présent dans la croûte terrestre. On 
le retrouve partout à la surface du globe et nous y sommes quoti-
diennement exposés. Le radon est inodore, incolore et sans saveur. 
Il est impossible de le détecter avec nos sens.

SES EFFETS SUR LA SANTÉ
À l’extérieur, le radon ne présente aucun danger, car il se dilue rapi-
dement dans l’air ambiant. Par contre, lorsqu’il pénètre dans les 
habitations, il peut s’accumuler et atteindre des concentrations 
présentant un risque pour la santé. Le radon pénètre dans les 
poumons avec l’air que l’on respire. Il émet alors un rayonnement 
radioactif qui peut, à long terme, causer le cancer du poumon. Le 
risque de développer un cancer du poumon lié au radon dépend 
de la concentration du radon ainsi que du nombre d’années d’ex-
position.

Pour plus d’informations ou pour commander votre détecteur de 
radon, consultez le lien suivant : Association pulmonaire du Qué-
bec :

wwe.pq.poumon.ca/sante-pulmonaire/environnement/radon/

***************

AIDE FINANCIÈRE AUX ACTIVITÉS DE 
LOISIRS SPORTIFS ET CULTURELS  
La municipalité accorde une aide financière pour des cours ou des 
activités qui ne sont pas offerts par la municipalité et qui ne sont 
pas similaires à son offre de cours. Règles encadrant une l’aide fi-
nancière :

2013-2015

120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines  G0A 1S0 
info@deschambault-grondines.com 
www.deschambault-grondines.com 
Tél. : 418 286-4511 /  Téléc. : 418 286-6511

C h r o n i q u e  municipale        

FERMETURE DE ROUTES
Voici la liste des routes fermées, no-
tamment pour des raisons de sécurité, 
durant la saison hivernale 2018-2019 : 
la route Julien, du pont près du 2e Rang 
jusqu’à la limite du 3e Rang, la route 
du Quai entre le chemin du Roy et Ter-
rasse du Quai, la route Lefèbvre, le rang  
Dorvilliers, la route Portelance, le  
chemin Piché, le 4e Rang Ouest et le  
4e Rang Est, et ce, de la 1ère chute à la 
dernière chute de neige. 

La route Nicolas est fermée en période 
de dégel.

Également, le 3e Rang Est est fermé en 
période de dégel, tout en permettant la 
circulation locale seulement.
***************

RAMONAGE DES CHEMINÉES
La municipalité n’offre pas le service 
de ramonage de cheminées. Pour des 
recherches d’entrepreneurs, vous devez 
vous rendre sur le site de l’Association 
des professionnels du chauffage www.
poelesfoyers.ca, sur le site de la Régie du 
bâtiment du Québec : www.rbq.gouv.
qc.ca ou dans les pages jaunes de l’an-
nuaire téléphonique sous la rubrique 
Cheminées – Ramonage.
***************

LUMIÈRES DE RUES  
DÉFECTUEUSES
Signalez toute irrégularité en compo-
sant le numéro suivant : 418 286-4511.

Suite à votre signalement, un entrepre-
neur électricien corrigera la situation 
dans les meilleurs délais.

	 •	 Une participation financière de 50 % du coût d’inscription  
		  jusqu’à un maximum de 85 $ par année, par personne.

	 •	 Une seule activité peut être subventionnée par personne et  
		  par année (du 1er janvier au 31 décembre). Un seul rembourse- 
		  ment par année. La demande doit être présentée à la munici- 
		  palité dans les trente jours suivant la fin de l’activité.

	 •	 Seuls les reçus officiels identifiant clairement l’organisme  
		  émetteur et les coordonnées de la personne sont acceptés.  
		  Les photocopies sont refusées.

***************

CHRONIQUE DE L’INSPECTEUR MUNICIPAL
Règlement N°190-16 (RMU-02 ) – NEIGE ET GLACE
Constitue une nuisance et est prohibé :
Neige et glace
7.8.3	 Le fait de pousser, de faire pousser, de jeter, de faire jeter, de  
	 déposer, de faire déposer, de souffler, de faire souffler,  
	 d’amonceler ou de faire amonceler de la neige ou de la  
	 glace, dans les rues, allées, places publiques et trottoirs sauf  
	 pour la municipalité, ses employés et ses entrepreneurs.

Neige et glace de la toiture et de la galerie
7.8.4	 Le fait, pour le propriétaire, le locataire ou l’occupant d’un  
	 immeuble de laisser la neige ou la glace provenant de la  
	 toiture du bâtiment ou de sa galerie sur toute rue, parc,  
	 terrain public ou trottoir.

***************

Stationnement hivernal
La municipalité demande la collaboration des citoyens afin de ne 

(suite page 9)

Voici les coordonnées sans frais 
de la Régie régionale de gestion 
des matières résiduelles de  
Portneuf (RRGMRP). 

Pour joindre l’administration, les lieux 
d’enfouissement et les opérations,  
composez sans frais le 1 866 760-2714.

Dominique Genois, coordonnatrice 
Plan de gestion des matières résiduelles/

MRC de Portneuf
Régie régionale de gestion 

des matières résiduelles de Portneuf
1300, chemin du site, Neuville (Québec)  G0A 2R0

Téléphone : 1 866 760-2714, poste 208
Télécopieur : 418 876-3624

Courriel: dgenois@rrgmrp.com

S ervice       de   sécurité         incendie        
D escha     m b au lt - G rondines      
La brigade des pompiers de Deschambault-Grondines a besoin 
de nouveaux membres
	 •	 Avoir le sentiment de servir la population
	 •	 Aimer la vie sociale avec des gens intéressants
	 •	 Avoir du temps à consacrer aux autres
	 •	 Avoir du plaisir avec les membres de la brigade
	 •	 Aimer le bénévolat

La formation est payée par la municipalité. Si cette vie t’intéresse, communique au numéro suivant :

Guy Boucher, directeur du Service de sécurité incendie, 418 268-8209
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T YPES DE PRODUITS OÙ LES JETER CONSÉQUENCES

Épluchures Compostage,
déchets ménagers Coûts de traitement superflus pour la municipalité.

Résidus domestiques dangereux/ substances 
chimiques (peinture, solvants, etc.) Écocentres Perturbations sur le fonctionnement de nos stations 

d’épuration.

Médicaments Pharmacie
Les molécules ne sont pas traitées par les stations 
d’épuration et ont des conséquences directes sur la 
physiologie des organismes aquatiques.

Huiles et graisses (friture, cuisson) Déchets ménagers Diminution des performances des stations d’épuration.

Objets solides (mégots, couches, 
protections hygiéniques, cotons tiges) Déchets ménagers

Obstruction, détériorations des pompes des stations 
d’épuration. Impacts sur le coût à payer pour 
l’assainissement des eaux usées.

Peut-on jeter les lingettes dans les toilettes?
Il ne faut surtout pas jeter les lingettes au réseau d’assainissement. Elles sont un véritable fléau pour celui-ci. Jetées dans les toilettes, les  
lingettes causent de sérieux dysfonctionnements dans les stations de pompage et d’épuration. Ces dysfonctionnements sont dommageables, 
car ils augmentent le prix de l’assainissement, et donc de la facture d’eau. Après utilisation, veillez donc à jeter les lingettes dans votre poubelle 
(déchets ménagers). Même si elles sont biodégradables, elles n’ont pas le temps de se dégrader avant leur arrivée en station d’épuration.
Sachez qu’une consommation quotidienne de lingettes pour faire le ménage produit plus de 24 kg de déchets par an, soit 20 fois plus  
que d’utiliser un détergent en flacon et un chiffon.

J e  n e  j e t t e  p a s  t o u t  à  l ’é g o u t

(suite de la page 7)

Appel de candidature 
Représentant citoyen de  
Deschambault-Grondines au sein  
du comité de développement durable (CDD)
Nous sommes à la recherche d’une personne :
	 •	 qui a le goût de s’impliquer au sein de sa collectivité;
	 •	 dont le développement durable est une préoccupation;  
	 •	 qui habite le territoire de Deschambault-Grondines.

Le mandat :
	 •	 est d’une durée de 2 ans;
	 •	 représente environ 50  heures par année de disponibilité  
		  pour les rencontres du comité, la formation et la lecture  
	 	 des dossiers.

Les responsabilités du Comité de  
Développement Durable (CDD) sont :  
	 •	 de prioriser les idées issues du forum annuel des citoyens  
	 	 en prenant en considération la politique et le plan  
	 	 stratégique de développement durable des municipalités  
	 	 de Deschambault-Grondines et Portneuf; 
	 •	 de participer à la création et aux rencontres de certains  
	 	 sous-comités de travail ainsi qu’à l’élaboration des scénarios  
	 	 de faisabilité; 
	 •	 de sélectionner et recommander les projets les plus  
	 	 porteurs au conseil d’administration; 
	 •	 de mobiliser le milieu, employeurs et autres parties  
		  prenantes de la démarche, afin d’assurer la participation  
	 	 active de tous à ce processus collectif; 
	 •	 d’orienter la démarche selon l’expertise de chacun de ses  
	 	 membres en prenant en compte les intérêts des groupes  
	 	 représentés.

Par le Fonds des collectivités durables, Alcoa veut miser sur la 
qualité de vie dans les collectivités où elle est implantée, en 
accordant une importance particulière à la rétention et à l’at-
traction des jeunes, en privilégiant le développement durable 
et l’éducation comme principaux leviers pour y parvenir. 

Les candidats sont invités à faire connaître leur intérêt et leurs 
compétences dans une lettre adressée au conseil d’administra-
tion avant le 20 février 2019 à l’adresse suivante :

Gestion D.Gagnon
À l’attention de Madame Dominique Gagnon
458 Chemin du Roy
Deschambault (Québec)  G0A 1S0
Ou par courriel à : dominique@gestiondgagnon.com

Les candidats retenus seront convoqués en entrevue.
Pour plus d’informations sur le Fonds, visitez notre site internet 
www.dgpdurable.com 

*  La forme masculine est utilisée dans le texte pour en faciliter la lecture.                    

pas stationner dans l’emprise du chemin public et ce 
dans le but de faciliter les opérations de déneigement. 
Aussi, il appartient aux propriétaires de logements 
d’informer les locataires de cette mesure et de mettre à 
leur disposition des espaces de stationnement hors de 
l’emprise publique.

***************

Demandes de permis
De nombreuses interventions requièrent un permis de 
la municipalité. Par exemple : les nouvelles construc-
tions, la réfection de la toiture, les rénovations, l’ajout 
d’une piscine, l’installation d’une enseigne, fosse sep-
tique, nécessitent tous l’obtention préalable d’un per-
mis de la municipalité. Dans certains cas, l’étude d’une 
demande de permis par la municipalité peut durer 
jusqu’à deux mois. Il est alors essentiel de se rensei-
gner et de s’assurer que le projet répond aux exigences 
des règlements d’urbanisme et de zonage en vigueur. 
Toute demande de renseignements à ce sujet peut 
être adressée à l’inspecteur en bâtiment et en envi- 
ronnement, David Bouchard au 418 286-4511 ou  
urbanisme@deschambault-grondines.com.
Des travaux sans permis peuvent entraîner une amende 
de plus de 400 $. Il est donc nécessaire de faire votre 
demande de permis à l’avance pour éviter les mau-
vaises surprises.

OFFRE D’EMPLOI
EMPLOI D’ÉTÉ POUR ACCOMPAGNATEUR (TRICE) SPÉCIALISÉ(E)

CAMP DE JOUR – MUNICIPALITÉ DE DESCHAMBAULT-GRONDINES

ACCOMPAGNATEUR (TRICE) SPECIALISE(E) CAMP DE JOUR
La municipalité de Deschambault-Grondines est à la re-
cherche d’un(e) candidat(e) pour occuper un emploi d’été 
d’accompagnateur(trice) spécialisé (e) au camp de jour.
Description
Sous la supervision immédiate de la coordonnatrice du camp du 
jour, la personne effectue les tâches suivantes, notamment :
	 •	 Accompagner 1 enfant nécessitant plus d’encadrement indi- 
	 	 vidualisé (autisme, TDAH, TED, DI, etc.);
	 • 	Favoriser l’intégration de l’enfant au groupe du camp de jour;
	 •	 Favoriser la participation de l’enfant avec le groupe;
	 •	 Faire des interventions auprès de l’enfant;
	 •	 Faire le suivi auprès des parents;
	 •	 S’assurer du bien-être et de la sécurité de l’enfant.
Qualifications requises et exigences
	 •	 Être âgé(e) de 16 ans au 1er juin 2019;
	 •	 Être inscrit(e) à un programme régulier d’enseignement  
	 	 secondaire (IV ou V), collégial, universitaire ou dans une  
	 	 institution d’enseignement accréditée ou spécialisée pour  
	 	 l’année 2019-2020;
	 •	 Être dans un des domaines d’études suivants : éducation à  
	 	 l’enfance, éducation spécialisée, enseignement préscolaire,  
	 	 travail social, psychoéducation, psychologie (un atout);
	 •	 Connaissance du milieu des camps de jour (un atout);
	 •	 Permis de conduire (un atout).
Qualités et aptitudes
Polyvalence, disponibilité, flexibilité pour les horaires, adapta-
tion à différentes tâches, autonomie et esprit d’équipe, capacité à 
travailler en équipe, sens de l’organisation et initiative.
Conditions d’emploi
	 •	 La durée de l’emploi, l’horaire de travail et le nombre  
	 	 d’heures de travail sont variables. Le poste offre un maximum  
	 	 de 35 ou 40 heures/semaine, et un maximum de sept  
	 	 semaines.
	 •	 Salaire selon les taux de traitement établis par la munici- 
	 	 palité.
Les personnes qui désirent poser leur candidature doivent faire 
parvenir leur Curriculum Vitae sous pli confidentiel avec la men-
tion « Accompagnateur (trice) spécialisé (e) – Camp de jour » 
avant le 28 février 2019 à l’Hôtel de ville à l’adresse suivante :
Mme Céline Castonguay, Responsable des loisirs
Municipalité de Deschambault-Grondines
120, rue Saint-Joseph
Deschambault-Grondines (Québec)  G0A 1S0

Nous souscrivons au principe de l’égalité des chances dans l’emploi. Nous vous remercions à 
l’avance de votre candidature. Cependant, seules les personnes retenues seront contactées.

Attribution, installation et 
visibilité du numéro civique
Tout usage principal sur une propriété, dès qu’elle est 
occupée, doit être identifié par un numéro civique 
attribué par l’inspecteur en bâtiment. Un même bâti-
ment peut se voir attribuer plus d’un numéro civique 
s’il comporte plus d’un usage principal, ayant chacun 
une entrée distincte. Un usage complémentaire de ser-
vices à une habitation peut se voir attribuer un numéro 
civique s’il comporte une entrée distincte.
Le numéro civique doit être visible de la rue en tout 
temps et être apposé sur un fond contrastant. Le nu-
méro civique doit être installé sur le mur avant du bâti-
ment principal lorsque ce mur est localisé à moins de 
30 mètres de la ligne de rue. Dans le cas où le mur du 
bâtiment est à 30 mètres et plus de la ligne de rue, le 
numéro civique doit être posé sur une boîte aux lettres 
ou sur une construction (colonne d’entrée véhiculaire, 
porte cochère, affiche sur poteau, etc.) mais jamais sur 
un élément naturel (arbre ou arbuste, rocher, etc.). De 
plus, le numéro civique doit être placé de manière à 
être visible des deux directions véhiculaires de la rue.

David Bouchard, urbaniste-stagiaire (OUQ)
Inspecteur en bâtiment et en environnement

Municipalité de Deschambault-Grondines
Tél : 418 286-4511  •  Télécopieur : 418 286-6511

urbanisme@deschambault-grondines.com
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Madeleine G. Bouillé

115, rue de l’Église, local 1, Deschambault (Qc)  G0A 1S0  
◆  418 286-6938  ◆  www.mabibliotheque.ca/deschambault

Lundi : 	 de 13 h 30 à 15 h 00 
Mercredi : 	 de 18 h 30 à 20 h 00 
Vendredi : 	de 18 h 30 à 19 h 30 
Ouvert certains samedis

Samedi 9 février 2019, 10 h 30
Les enfants de 3 à 8 ans accompagnés d’un adulte 

sont invités à participer à l’Heure du Conte!

La Saint-Valentin

B i bl  i o  du   B ord    de   l ’ E au
D e s c h a m b a u l t

Pour connaître les activités de votre bibliothèque, consultez : www.mabibliotheque.ca/deschambault
Ajoutez votre adresse de courriel dans votre dossier d’usager pour recevoir l’information.

Suivez-nous sur 
Tenez-vous informés des activités de la bibliothèque en ai-
mant notre page ! Recherchez « Biblio du Bord de l’Eau » et 
cliquez  « J’aime ».

NOUVEAUTÉS
Passez faire un tour à la bibliothèque pour découvrir 
les nouveautés arrivées depuis le début de janvier. Ces 
nouveautés sont marquées d’une pastille verte.

À RETENIR 
Le 9 février, c’est le samedi-biblio, de 10 h à 11 h.

SOUPER SPAGHETTI 
Retenez la date : samedi le 23 mars, à la salle Paul-Benoît, 
c’est le retour de notre souper spaghetti annuel. Cette  acti-
vité nous permet  d’enrichir notre collection locale et d’offrir  
des petits cadeaux lors des différents concours. Les billets 
seront en vente sous peu. Informez-vous quand vous passe-
rez à la biblio.

FÉVRIER MOIS COUP DE COEUR 
En février, tombez en amour ! Sous le thème Février mois 
coup de cœur, votre bibliothèque vous invite à partager votre 
coup de cœur littéraire sur notre page Facebook.

490, chemin du Roy, Grondines (presbytère) — 418 268-4375
mabibliotheque.ca/grondines

B i bl  i o  L ’ A rdoise    
G r o n d i n e s Heures d’ouverture

Mardi :  de 14 h 00 à 16 h 00
Jeudi : de 18 h 30 à 19 h 30 

Vendredi :  de 18 h 30 à 20 h 00

La hâte croissante est un symptôme de la transmu- 
tation du monde en chiffres.

Sylvain Tesson, Dans les forêts de Sibérie

Votre bibliothèque  
numérique disponible  
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
Pretnumerique.ca, c’est des mil-
liers de livres en français, en an-
glais, des auteurs à succès, des BD, 
des livres jeunesse, des essais... De 
tout pour tous les goûts.

Rendez vous sur le site wwww. 
mabibliotheque.ca/cnca et cliquez 
sur l’onglet « livres et ressources  
numériques  ».

Pour bénéficier de ce service gra-
tuit, vous devez avoir en main 
votre carte d’abonné et votre NIP.

En février, tombez en amour
Sous le thème Février mois Coup 
de cœur, votre bibliothèque vous 
invite à découvrir les coups de 
cœur des bénévoles .

La Navette Or, un service de  
transport collectif intermunicipal et 

interrégional pour aînés

▶	 Liaisons gratuites effectuées par  
	 Taxibus pour les municipalités de : Lac- 
	 Sergent, Saint-Alban, Saint-Gilbert,  
	 Saint-Thuribe, et le secteur Grondines.
▶	 Départ en matinée, avec un retour en  
	 fin d’après-midi.
▶	 Un autocar confortable de 52 sièges.
▶	 Service personnalisé et courtois avec  
	 de aide à l’embarquement et au  
	 débarquement.

Pour informations  
et réservations :

418 337-3686  
Sans frais 1 877 329-3686

Parcours C : jeudi 14 février

Maison à louer
Cherche maison à louer à Grondines pour 
y aménager au début de l’été. Avec 2 ou  
3 chambres à coucher.

Eric.Taillefer@genesys.com

P r o f i t e z  d e  l ’ a u b a i n e !
Au Vestiaire du Couvent de Deschambault,  
ouvert tous les lundis de 13 h à 15 h, tout le  
linge d’hiver sera à demi-prix ainsi que tous  
les articles relatifs à l’hiver, et ce, pour tout le 
mois de février.

C ’e s t  l e  t e m p s  d ’e n  p r o f i t e r !
Merci et bonne année 2019 !

Lucille Bouillé

Le Vestiaire Ateliers de tricot graffiti
Les mardis soirs de 18 h 30 20 h 30 au Relais de la Pointe aux Écureuils,  
991 rue Notre Dame à Donnacona  –  Mardis 12 et 26 février

Ateliers de journal créatif 
Les mardis après-midi de 13 h 30 à 15 h 30 au local de l’AFEAS, 189 rue 
Dupont à Pont Rouge (porte d’entrée N° 14)  –  Mardis 5 et 19 février

Club de lecture
Le 1er lundi du mois de 18 h 30 à 20 h 30 à la bibliothèque du Bord de l’Eau, 
115 rue de l’Église à Deschambault-Grondines  –  Lundi 4 février

6 à 8 féministe
Les 1er jeudis du mois de 18 h à 20 h au Relais de la Pointe aux Écureuils,  
991 rue Notre Dame à  Donnacona : Éco-responsabilité, Zéro déchets et dé-
sencombrement donné par Karine Dion de Pont-Rouge  –  Jeudi 7 février

P r o g r amma    t i o n
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115, rue de l’Église, bureau 4
Deschambault-Grondines  G0A 1S0

Téléphone : 418 286-6941

www.ecoledemusiquedenysarcand.ca
Courriel : musique@oricom.ca

Concert bénéfice au profit de la 
prévention du suicide
À l’initiative de Madame Chantal Thiboutot, élève et 
citoyenne engagée, un groupe d’élèves s’est mobilisé 
pour organiser un grand concert le 1er février 2019 à 
l’École de Musique Denys-Arcand (ÉMDA). Sous la codi-
rection musicale des professeurs Keven Montambault 
et Nicolas Métivier, les musiciennes et musiciens, chan-
teuses et chanteurs ont préparé une sélection de mu-
siques de film de différents styles et époques. L’entrée 
est de 10 $ et tous les profits iront à l’organisme com-
munautaire en santé mentale L’Arc-en-Ciel pour aider 
à la prévention du suicide. De la bonne musique pour 
une bonne cause !

Théâtre Élise-Paré de l’ÉMDA
Vendredi le 1er février 2019, 19 h 30
Entrée : 10 $

Session d’hiver
La session d’hiver est bien commencée à l’ÉMDA. Il 
reste de la place pour des inscriptions tardives dans 
la plupart des instruments pour des cours particuliers 
à Deschambault. Harmonica et percussion (mercredi), 
violoncelle (lundi soir), chant, piano, guitare, basse, 
contrebasse, batterie, flûte traversière, saxophone et 
clarinette (mercredi), tuba, cor, trombone, trompette… 
Pour vous inscrire à une session de cours sur mesure, 
il suffit de remplir le formulaire d’inscription sur le site 
web de l’ÉMDA à l’adresse www.emda.art.

Stabat Mater
À ne pas manquer, en avril : À l’occasion du Dimanche 
des Rameaux, le 14 avril en après-midi, à l’église Saint-
Joseph de Deschambault, nous organisons une repré-
sentation du magistral Stabat Mater de Giovanni Battis-

ta Pergolesi interprétée par la soprano Chantal Parent, 
doctorante en chant et professeure de l’ÉMDA, et la 
contralto Marie-Hélène Couture, accompagnés de l’or-
ganiste Danny Belisle. Il s’agit d’une occasion unique 
d’écouter ce chef-d’œuvre de musique sacrée dans son 
intégralité, interprété par trois grands artistes, dans 
notre église, avec l’orgue patrimonial Warren & Son de 
1892 !

Église Saint-Joseph de Deschambault
Dimanche le 14 avril 2019, 14 h

Belem
L’ensemble de musique du monde Horizon lointain, 
composé du duo canadien Constantinople et du duo 
belge Belem, tourne au Québec au printemps. La moi-
tié belge de cet ensemble, Belem, formé de l’accordéo-
niste Didier Laloy et la violoncelliste Kathy Adam, sera 
de passage à Deschambault et l’ÉMDA saute sur l’occa-
sion pour les présenter en concert au Théâtre Élise-Paré 
le 30 avril. Notez bien à vos agendas pour ne pas man-
quer la chance de voir et entendre Belem !

Théâtre Élise-Paré
Mardi le 30 avril 2019, 20 h

Voyage  découver te  des  I les  de  Sore l
Jeudi le 4 juillet 2019
À bord du NAVARK & STRATERA- la 104e île

Programme
8:00 	 Départ en autocar de luxe de l’église de Grondines, 490 Sir Lomer Gouin

10:00 	 Visite du Château BIOPHARE
	 * 	Histoire des îles
	 * 	L’appel du large : l’extraordinaire odyssée de la construction navale pilotée par les frères Simard : Ludger,  
			   Édouard et Joseph

11:30 	 Lunch inclus

13:00 	 Croisière dans les îles de Sorel : En voguant à travers les chenaux des îles, les guides naturalistes vous  
	 feront connaître la beauté et la fragilité de ce milieu naturel et de son patrimoine historique. Vous  
	 apprécierez cette excursion de 3 heures : les légendes et les us et coutumes de ce patrimoine aux multiples  
	 valeurs.

16:30 	 STRATERA !
	 STRATERA, c’est une expérience multimédia immersive prenant ancrage aux abords de l’archipel du lac  
	 Saint-Pierre à Sorel-Tracy. Un parcours interactif où les éléments se déchaînent autour du voyageur : l’air,  
	 le feu, l’eau et la terre. Découvrez cet univers complètement magique réalisé par XYZ Technologie  
	 Culturelle, mettant en valeur le cœur des 103 îles et la biosphère du Lac St-Pierre, reconnue  
	 par L’UNESCO.

17:45 	 Souper inclus (Resto St-Hubert)

19:00 	 En route

21:00 	 Arrivée

Information et réservation
Réservation le ou avant le 1er mars 2019 : Prix : 179 $ tout compris
Gemma Trottier : 418 268-3465
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MATÉRIEL ORTHOPÉDIQUE
Comme vous le savez sans 
doute, parmi ses nom-
breuses oeuvres, le Club 
Lions offre le prêt de matériel 
orthopédique. Nous possé-
dons plusieurs appareils : 
déambulateurs, chaises 
roulantes, et autres  objets 
que nous mettons à la dis-
position des personnes qui 
en ont besoin à court et 
moyen termes. Il peut arriver 
que des gens  oublient de 
nous rendre  l’un ou l’autre 
de ces appareils. Ainsi, nous 
sommes à la recherche d’une 
chaise roulante rouge que 
nous n’avons plus, et ce, de-
puis un certain temps.

Si quelqu’un se souvient 
d’avoir emprunté cette 
chaise, vous nous rendriez 
service en communiquant 
avec la responsable du prêt 
de matériel orthopédique, 
Jacqueline Gignac, au nu-
méro de téléphone 418 286-
3903.

CLUB LIONS DE DESCHAMBAULT-GRONDINES
Madeleine G. Bouillé,  responsable des communications

U N  M O I S  D E  D É C E MB  R E  O C C U P É  P O U R  L E S  L I O N S !
Samedi le 8 décembre, les membres du Club Lions avaient le plaisir d’accueillir 
les aînés de Deschambault-Grondines pour la Fête de Noël. Environ  90 per-
sonnes ont répondu à l’invitation. D’après les commentaires des personnes 
présentes, la fête fut un succès, tant du point de vue du repas que de la soirée 
musicale qui a suivi. Merci d’avoir été présents; on se dit : à l’an prochain !

Dimanche le 16 décembre, dans le cadre de Noël au Village, les cuisiniers et 
cuisinières du Club Lions ont eu le plaisir de vous offrir des pâtisseries va-
riées. Vous avez été nombreux à venir nous rencontrer au Vieux Presbytère  
et nous vous en remercions !
Le Club Lions ne perdant jamais de vue les buts premiers de l’association, 
tel qu’annoncé, une infirmière de l’association des Diabétiques du Québec 
était sur place afin d’offrir une clinique de dépistage à laquelle plusieurs per-
sonnes  e sont présentées.

Jeudi le 27 décembre, c’était Noël à l’Oasis Belle-Vie ! Des membres du Club 
Lions accompagnés de chanteurs, chanteuses et musiciennes sont venus  
égayer les résidents. Un repas du temps des Fêtes et des petites douceurs  
complétaient  cette belle journée !

E N  F É V R I E R ,  C ’ E S T  L A  C A M PA G N E  L I O N S  E N  V U E
Les jeudi 21 et vendredi 22 février prochains, c’est la campagne Lions en vue !
Jeudi le 21 et vendredi le 22, les Lions seront présents au Marché Metro de 
Saint-Marc-des-Carrières; vendredi le 22, des membres Lions seront aussi à 
l’InterMarché de Portneuf. Cette collecte de fonds est très importante, car 
nous devons répondre aux demandes de plus en plus nombreuses des per-
sonnes dans le besoin.

Merci à l’avance pour votre générosité !CLUB FADOQ DESCHAMBAULT-Grondines
Pour le mois de février, vous êtes invités à un spécial de la Saint-Valentin, fête de 
l’amitié, jeudi le 21 février à 13 h 30 à la salle Paul-Benoît.

L’activité commence par des parties de cartes, suivie d’un bingo à16 h 30. À 17 h 00, 
c’est un souper italien. La soirée se poursuit en accueillant les élèves de l’École de 
musique de Manon Chenard.

Coût : 	 15,00 $ 
Heure :	 17 h 00
Inscrivez-vous au plus tôt en téléphonant à Fernand au 418 268 8351.

Les activités régulières sont au programme pour tous les autres jeudis du mois.

ACTIVITÉS SPÉCIALES
Les cours de Mise EN FORME avec Laurent Trottier sont commencés depuis le  
25 janvier.

Faire de l’activité physique améliore la santé à tout âge.

Il est encore temps de vous inscrire auprès de Jacqueline au 418 286-3903.

DÉJEUNER DES 
HOMMES
Le 2e vendredi du 
mois, soit le 8 février, 
c’est toujours le dé-
jeuner des hommes 
au restaurant le  
Chavigny.

Bienvenue à tous les 
messieurs !

CERCLE DE FERMIÈRES GRONDINES (08)
Fédération 12 

Les CFQ, des liens de découvertes tissés serrés  –  80 ans de créativité

Banquet du 80e

Le succès remporté par notre banquet du 80e anniversaire a été l’oeuvre 
de Mesdames Jacqueline Gignac, Aline Dusablon, Thérèse Magny, Nicole  
Cossette, Lucille Bouillé et de notre présidente Jocelyne Gariépy. Merci à  
toutes ces Fermières remplies d’imagination et de créativité.

Plusieurs membres des Fermières ont célébré plus de soixante ans de par-
ticipation comme membres. Félicitations et tous nos remerciements à ces 
pionnières  : Mesdames Régine Laganière, Jeanne D’Arc Devault, Germaine  
Sauvageau et Gemma Trottier.

Nous soulignons la présence de M. le Maire Gaston Arcand et de deux repré-
sentantes du Conseil Régional, Mesdames Christiane Thibodeau et Micheline 
Paquet. Merci de votre présence et de vos paroles d’encouragements pour le 
Cercle de Grondines

Prochaine rencontre 
Nous célébrerons la Saint Valentin au restaurant Le Chavigny le 13 février. 
Nous vous acceuillerons à compter de 11 h 30. Il est nécessaire de réserver à 
l’avance pour ce repas (418 268-4734). Les amies ou conjoints des Fermières 
sont les bienvenus. 

Les métiers
Les métiers de 60 pouces (jeté ou châle) et de 45 pouces (linge à vaisselle) 
sont maintenant disponibles. Pour réserver, rejoindre Lise Piché. Pour les 
métiers de 100 pouces (couverture) et l’autre 45 pouces (napperon), commu-
niquer avec Claudette Sauvageau (418 325-4411).

Lise Piché, communications 418 268-4734.

Portes ouvertes
Nous remercions toutes les 
personnes qui se sont dépla-
cées pour venir nous visiter, 
et ce malgré la tempête, lors 
de nos portes ouvertes le  
9 janvier 2019 au Pop café  
de Grondines. Nous pou-
vions remarquer la présence 
de M. le Maire Gaston Arcand 
de Deschambault-Grondines 
et de deux représententes 
du Conseil Régional, Mes-
dames Christiane Thibodeau 
et Micheline Paquet.

Toute notre reconnaissance 
pour la participation de nos 
nombreuses exposantes. 
Elles ont réalisé de très belles 
oeuvres de leurs mains.

Centre Internet  L E  P H A R E
V i e u x  c o u v e n t  d e  D e s c h a m b a u l t
En juin 1998, un 5e centre Internet ouvrait ses portes à Dechambault. Le projet avait été lancé par 
le Club Lions et le Club Optimiste de Deschambault avec la collaboration de la société d’aide au 
développement des collectivités (SADC) de Portneuf.

En février 2019, le centre vous offre un service de dépannage, de mise à jour de vos connais-
sances ou de tous autres services adaptés à votre apprentissage. Apportez votre tablette ou 
votre portable. Un bénévole vous aidera dans vos recherches.

Ouverture : 	les mardis 6, 13, 20, 27 février à 14 h 00 
		  les mercredis, 7, 14, 21, 28 février à 18 h 30

Coût : 2,00 $/heure

Pour information, téléphonez à Jacqueline Gignac, 418 286-3903
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Pour les trois quarts des gens de cette 
planète / il n’y a qu’une forme de 
voyage possible / c’est de se retrouver 
sans papiers / dans un pays dont on 
ignore / la langue et les moeurs.

On se trompe à les accuser / de vouloir 
changer / la vie des autres / quand ils 
n’ont /  aucune prise / sur leur propre 
vie.

Dany Laferrière, L’énigme du retour

EMPLOIS  ÉTUDIANTS
Nous sommes toujours à la recherche 
d’étudiants de niveau collégial et uni-
versitaire pour agir comme guides 
et comme préposés à l’accueil dans 
nos différents lieux d’exposition et 
d’interprétation du patrimoine. Rap-
pelons que pour être admissibles aux 
différents programmes de soutien à 
l’embauche, les étudiants doivent être 
inscrits à temps plein au cours de la 
présente session ainsi qu’à la session 
d’automne 2019. Nous favorisons l’em-
bauche de personnes dont les études 
sont liées au tourisme, à l’histoire ou 
aux arts. Nous considérerons aussi les 
candidatures d’étudiants qui terminent 
leur quatrième ou leur cinquième  
secondaire.

Faites parvenir votre curriculum vitæ 
avant le 5 avril à l’attention de :

Culture et Patrimoine Deschambault-
Grondines
117, rue Saint-Joseph 
Deschambault-Grondines(Québec)  
G0A 1S0
ou par courriel à cpdg@globetrotter.net

Note : Si vous envoyez votre CV par  
courriel et que vous ne recevez pas  
d’accusé de réception, il se peut que vous 
ayez fait une erreur en copiant l’adresse 
électronique. Vérifiez et recommencez.

Le Noël au village 2018 a remporté 
un véritable succès. Nous remer-
cions les citoyens et les citoyennes 
de Deschambault-Grondines pour 
leur appui. L’activité sera de retour 
l’an prochain.

Consultez le site web de Culture et Patrimoine Deschambault-Grondines pour de plus amples informations. 

www.culture-patrimoine-deschambault-grondines.ca

Hâtez-vous de vous inscrire  
aux ateliers qui débutent  
en mars et avril 

Tricot débutant - 40 $
Colombe Bourque
Initiation aux points de base  –  3 heures  
9 mars, Samedi : 13 h 00 à 16 h 00 
Apporter broches à tricoter et 1 balle acrylique

Tricot Intermédiaire - Initiation au tricot jacquard 115 $
Colombe Bourque
Échantillonnage de diverses techniques de jacquard et réalisation d’un bon-
net de bébé  –  12 heures
5, 12, 19, 26 mars,  Mardi : 18 h 30 à 21 h 30
Apporter broches à tricoter 4mm et 2 balles de même qualité

Tricot Intermédiaire - Points ajourés 115 $
Colombe Bourque 
Échantillonnage de diverses techniques de points ajourés et réalisation 
d’une écharpe selon un patron prédéterminé  –  12 heures
Printemps  2, 9, 16, 23 avril,  Mardi : 18 h 30 à 21 h 30
Apporter broches à tricoter 4mm et 2 balles de même qualité 

Couture- Transformation de vieux vêtements 150 $
Marie-Hélène Martin 
Accompagnement pour ajuster, remodeler ou transformer les vêtements de 
votre garde-robe afin de leur donner un second souffle  –  15 heures
6, 13, 20, 27 mars et 3 avril, Mercredi : 18 h 30 à 21 h 30  

Impression par Bloc - Initiation 50 $
Marie-Hélène Martin 
Techniques de base pour la fabrication de blocs d’impression gravés (ou 
étampes) et leur utilisation sur un support de votre choix : tissu, papier, car-
ton ou autre  –  3 heures

13 avril, Samedi : 13 h 00 à 16 h 00 
+ matériaux fourni 12 $

Pour information et inscription : 
Carole Baillargeon  –  418 286-6118  

ou baillargeonsaulnier@globetrotter.net

École du Phare-et- 
S aint-Charles-de-Grondines

Deschambault-Grondines

Inscription  
2019-2020
La Commission scolaire de  
Portneuf avise les parents  
que la démarche d’inscription 
est obligatoire pour tous les 
élèves qui désirent fréquen-
ter une de ses écoles pendant  
l’année scolaire 2019-2020.

Voici quelques directives utiles 
pour cette démarche :

	 •	 Les parents des élèves qui fréquentent déjà notre école  
		  recevront un formulaire d’inscription au début février  
		  (de Passe-Partout à la 5e année).

École du Phare (Secteur Deschambault)
248, chemin du Roy

Mercredi 6 février 2019

Entre 8 h 00 et 11 h 15
et 12 h 45 et 15 h 00
EN CAS DE TEMPÊTE
reporté au lendemain

École Saint-Charles-de-Grondines
(Secteur Grondines)
525, chemin Sir-Lomer-Gouin

Du 4 au 6 février 2019

Entre 8 h 00 et 11 h 00
et 12 h 45 et 13 h 45

	 •	 Pour les nouveaux élèves et ceux du programme Passe- 
		  Partout (4 ans), les parents doivent venir pour remplir et  
		  signer le formulaire d’inscription en se présentant au  
		  secrétariat. Ils doivent apporter l’original du certificat  
		  de naissance de l’enfant (grand format) et sa carte  
		  d’assurance maladie (carte soleil).

		  Aussi, le parent qui se présentera pour l’inscription  
		  devra présenter deux preuves de résidence du Québec.  
		  Voici quelques exemples de documents que vous  
		  devrez présenter : permis de conduire, facture d’Hydro- 
		Q  uébec, facture de Telus, taxes scolaires, taxes  
		  municipales, etc.

	 •	 Pour le programme Passe-Partout, les enfants doivent  
		  avoir 4 ans avant le 30 septembre 2019 donc nés entre  
		  le 1er octobre 2014 et le 30 septembre 2015.

	 Les périodes d’inscriptions pour  
	 chacune des écoles sont :



Le Phare - Février 2019    1918    Le Phare - Février 2019

         

Tout ce qui est visible est la manifestation d’une signification; la nature entière est image, langage,  
hiéroglyphe coloré. Cependant, nous ne sommes ni préparés ni habitués à l’observer vraiment, malgré  
le haut degré de développement de nos sciences naturelles; de manière générale, nous sommes plutôt  
ses adversaires.

Hermann Hesse, L’Art de l’oisiveté

Votre espace culturel,  
familial et communautaire

Contactez-nous au 

418 268-3268 
www.coopgrondines .com

Un service de proximité pour la communauté
Ouvert du mercredi au dimanche, de 15 h à 19 h

To u j o u r s  t e n u  p a r  d e s  b é n é v o l e s !
Tous les Grondinois sont invités à s’impliquer bénévole-
ment dans ce projet afin de soutenir ce service aux citoyens.

Se dépanner : Lait 2% et 3.25%, beurre, margarine, sucre, 
sel, poivre, farine, huile d’olive, huile de canola, vinaigre 
blanc, vinaigre de cidre, farine Milanaise, flocons d’avoine, 

céréales pour le déjeuner, riz, pâtes alimentaires, sauce 
tomates, tomates en dés, bouillon de poulet, sauce Saint-
Hubert, sauce soya, mayonnaise, ketchup, moutarde 
baseball et moutarde forte, craquelins Artisan, etc. Il y a 
aussi du papier aluminium, pellicule transparente, papier 
de toilette, combustible à fondue, diachylons, peroxyde, 
alcool à friction, sacs à déchets, etc.

Boire : Jus de fruits Oasis, jus de tomates, jus de légumes, 
thé glacé, boissons énergisantes, boissons Natura.
Vins, bières des Grands Bois et de l’Esprit de clocher, 
bières commerciales, (Molson EX, Pilsner, Black Label, 
Coors light, Creemore Springs, Budweiser, Heineken sans 
alcool).

Desserts et friandises : Crème glacée, biscuits sucrés, 
mélange à gâteau, bonbons assortis, gomme, tablettes 
de chocolat variées, chips de toutes les saveurs, nachos, 
salsa.

Prêts à manger : Pizza Le Gaulois, pâtés à la viande, 
mexicain, saumon, poulet, Pâtisserie St-Noël, soupes en 
boîtes, etc.

Se laver : déodorants, rince-bouche, pâte à dents, savon 
et savon en vrac Pure (lessive etvaisselle).

Prochains spectacles
30 mars : Eric Savard et Mlle Fizz, 20 h  —  20 avril : Spectacle conférence de Sylvain Rodrigue, harmoniciste, 20 h

La voix riche et chaude de Flávia Nascimento 
nous transporte instantanément sous le soleil 
du Brésil.

Ses compositions originales s’inspirent tan-
tôt de la musique afro-brésilienne, tantôt du 
jazz brésilien. Accompagné si bien par Diogo  
Ramos à la guitare, elle interprète également 
des succès brésiliens qui vous entraîneront dans 
des moments empreints à la foisde gaieté et de 
tendresse.

 h t t p s : / / l e p o i n t d e v e n t e . c o m / b i l l e t s /

F l á v i a  N a s c i m e n t o

Le comité de la Fête nationale de 
Deschambault tiendra son assem-
bée générale annuelle le dimanche  
10 février à 20 h au Vieux Couvent 
de Deschambault.

Nous sol l ic itons l ’appui  de la  
population pour faire de cette fête  
un succès !

Vous êtes les bienvenus !

23  fév r i e r  2019  à  20  h
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Organisme communautaire 
pour les familles de la 
région de Portneuf qui 
 ont de jeunes enfants

Atelier « Les Petites découvertes »
Atelier où les enfants âgés de 3 à 5 ans accompagnés de 
leurs parents ou grands-parents, réalisent des appren-
tissages par l’intermédiaire du bricolage et de l’expéri-
mentation. Les plus jeunes enfants peuvent également 
accompagner leurs parents. Après chaque rencontre, 
les familles ont la possibilité de faire l’emprunt de jeux 
éducatifs. 

Tous les lundis, de 9 h 30 à 11 h 00 au Centre commu-
nautaire & culturel de Saint-Marc-des-Carrières.

Cuisines collectives
S’adresse aux familles biparentales du secteur ouest 
de la région, à faible revenu (avec ou sans emploi), qui 
ont au moins un enfant d’âge préscolaire ou au premier 
cycle du primaire. Ce service a lieu une fois par mois au 
Centre des loisirs de Deschambault et comprend 2 ren-
contres soit, l’une de planification des recettes qui a lieu 
les mardis en après-midi et l’autre de préparation des 
repas, qui se déroule les jeudis.

Information et inscription requise
Tél. : 418 873-4557 ou 
1 888 873-4557 (sans frais)
Courriel : cerfvolant@derytele.com

Il est possible de vous inscrire 
en tout temps selon le nombre de 
places disponibles.

Offre un nouveau service de répit  
hebdomadaire, l’atelier l’Évasion, pour 
les proches aidants qui accompagnent 
à domicile une personne vivant avec la  
maladie d’Alzheimer ou autre maladie 
apparentée. La personne atteinte de la 
maladie doit avoir une bonne condition 
physique. Elle participera à un atelier  
d’une demi-journée d’activités sociales  
stimulantes et adaptées dans un environ-
nement convivial et chaleureux. 

Informations ou  
inscription :  
418 285-2935 ou  
1 800 470-4256

L’atelier l’Évasion est rendu possible  
suite à la contribution financière de

Frédéric Matte
arpenteur-géomètre

Raphaël F. Gagné
arpenteur-géomètre

Jean-Simon Pépin
arpenteur-géomètre

UN SERVICE PROFESSIONNEL À LA HAUTEUR DE VOS ATTENTES

295, rue Gauthier, Saint-Marc-des-Carrières, QC  G0A 4B0 • Téléphone : 418 268-5669 • info@arpentagemc.com

Carrefour  
F.M. Portneuf

759, rue St-Cyrille
Saint-Raymond (Québec)  G3L 1X1 
Tél. : 418 337-3704 ou 1 888 337-3704 (sans frais)
carrefourfmportneuf@globetrotter.net
www.carrefourfmportneuf.com
Suivez-nous sur facebook

Organisme communautaire offrant  
différents services pour les familles  
monoparentales, les familles recompo-
sées et les personnes seules de la région 
de Portneuf.

■ Accueil, écoute et références ■ Cuisines collectives à Saint-
Raymond, Donnacona et Saint-Marc-des-Carrières ■ Cafés- 
causeries à Saint-Raymond et Donnacona ■ Service d’accompa-
gnement individuel en situation de rupture conjugale ■ Cuisines 
créatives ■ Conférences ■ Activités familiales ■ Atelier d’infor- 
mation ■ Atelier de cuisine enfant(s) parent(s) ■ Accès à Internet & 
prêt de livres ■ Rendez-vous des marcheurs

Nos services

C O N S T R U C T I O N  E T 
R É N O V A T I O N

E s t i m a t i o n  g r a t u i t e ! 

www.constructionkjt.com 
124, rue Johnson  Deschambault

418 285-7369

Pour vos travaux de tout genre
■ Toiture ■ S alle de bain, cuisine ■ Por te,  
fenêtre, porte patio ■ Terrasse ■ Agrandisse-
ment, ajout d’un étage ■ Construction neuve 
■ Gérant de chantier pour projet d’auto -
construction ■ Revêtement de sol ■ Garage, 
cabanon, abri d’auto ■ Revêtement extérieur
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Date  de  to m b ée  : l e 20 du  m ois 
C o uv  e r t u r e
Conception : Robert Julien et les Impressions Borgia inc.
photo : Fernand Rivard 
Gracieuseté : Alcoa – Aluminerie de Deschambault 
Impression : Les Impressions Borgia inc.

B u l l e t i n  c o m m u n a u t a i r e  Le Phare

Faire parvenir articles et publicités à : 
	 Robert Julien, coordonnateur 
	 418 268-3794 
	 bulletin_le_phare@hotmail.com

Faire parvenir les paiements à : 
	 Bulletin communautaire Le Phare 
	 a/s Municipalité de Deschambault-Grondines

Un antique traité de méde-
cine arabe affirme que le coeur 
de l’homme se divise en deux  
parties, la première se nomme 
bonheur, et la seconde, désespoir. 
En laquelle nous faut-il croire ?

Jón Kalman Stefánsson,  
Le coeur de l’homme

Centre de services :
Deschambault� Saint-Casimir 
418 268-3521� 418 339-2265

Saint-Ubalde� Lac-aux-Sables 
418 277-2104� 418 336-2020

Centres de services automatisés :
Notre-Dame-de-Montauban 
Grondines 
Saint-Alban

P o l i t i q u e
Suite à une nouvelle politique de fonctionnement du bulletin com-
munautaire Le Phare de Deschambault-Grondines, nous n’accep-
tons plus de publicité venant de l’extérieur de la municipalité. 

Le Phare se veut un journal d’information municipale, sociale et 
culturelle. Les publicités permises font la promotion des divers 
organismes sociaux et culturels, et annoncent les commerces exis-
tants sur le territoire de Deschambault-Grondines.

Nous vous demandons de privilégier les formats .doc, .jpg et .pdf. 
Les formats peuvent être horizontaux ou verticaux.

P u b l i c i t é s 
P a i e m e n t
Les publicités tarifées réservées dans le Bulletin Le Phare doivent 
être payées AVANT publication. Vous pourrez toujours envoyer 
votre publicité pour la date de tombée (le 20 de chaque mois) à 
l’adresse bulletin_le_phare@hotmail.com en vous assurant de 
payer votre réservation autour de cette même date.

Le chèque devra être fait à l’ordre du Bulletin communautaire 
Le Phare.

Ceci dans le but d’éviter la facturation et les rappels occasionnels.

Tarification
Format Coût

Carte d’affaire 
¼ de page 

½ page
1 page

15$ 
25$ 
45$
90$




