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DESCHAMBAULT

Nt —— GRONDINES

T e fleuve en partage
HOTEL DE VILLE

120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines GOA 150
info@deschambault-grondines.com

Tél.: 418 286-4511/ Téléc.: 418 286-6511

(Pour des situations d’urgence [ex. : bris d'aqueduc], en dehors des heures
d'ouverture, s'adresser a I'employé de garde au 418 285-9343)

HORAIRE DU BUREAU MUNICIPAL
Lundiaujeudi:9ha12het12h30a16h 15— Vendredi:9ha 12 h

CONSEIL MUNICIPAL

Patrick Bouillé, maire

Martin Renaud, conseiller 1 Gaétan Garneau, conseiller 4
Jean Cloutier, conseiller 2 Sylvain Ouimet, conseiller 5
Marianne Lavallée, conseillére 3 Eric Sauvageau, conseiller 6

ADMINISTRATION

Karine St-Arnaud, directrice générale et greffiére-trésoriere
Marie-Claude Arcand, directrice générale adjointe et
greffiére-trésoriere adjointe

Johanne Savard, secrétaire-réceptionniste

Johane Labbé, adjointe administrative

Michelle Robitaille, technicienne comptable

Mathilde Vallée, agente de coordination et de développement
John Blouin, chargé de projets en communication

Guillaume Bergeron, inspecteur en batiment et en environnement
Diane Du Sablon, inspectrice-adjointe en bdtiment et en environnement

SECURITE INCENDIE
Eric Harvey, directeur : 418 286-4511/ URGENCE : 911

SERVICE DES LOISIRS

Céline Castonguay, responsable

Meélanie Tremblay, responsable

Edifice J.-A.-Cété : 418 286-6827 / Centre des Roches : 418 268-3434

TRAVAUX PUBLICS

Stéphane Genois, inspecteur municipal
Nicolas Paquin, inspecteur municipal adjoint
Jean Provost, journalier spécialisé

Mélanie Ratté, journaliére et horticultrice
Alexandre Marcotte, journalier

COMITE CONSULTATIF D'URBANISME
Donald Vézina, président : 418 286-4511

BIBLIOTHEQUE DU BORD DE L'EAU

Annie Harvey, responsable

115, rue de I'Eglise (secteur Deschambault)

Horaire régulier: lundi:13h30a 15h 00/ mercredi: 18 h30a 20 h 00

BIBLIOTHEQUE L'ARDOISE
Michelle Trottier, responsable : 418 268-4375
490, chemin du Roy (secteur Grondines [ancien presbyteére])
www.mabibliotheque.ca/grondines
Horaire régulier: mardi: 14h00a 16 h00
jeudi: 18h30a20h 00
vendredi: 18h30a19h30

COMITE D’EMBELLISSEMENT
Lise Sylvain, présidente : 418 286-4562

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT DE DESCHAMBAULT-GRONDINES

Lucille Montambault, présidente

> AUTRES SERVICES

OFFICE MUNICIPAL D'HABITATION DE DESCHAMBAULT
100, rue Saint-Antoine, Deschambault, C. P. 836
omhdeschambault@hotmail.com

Bureau de Lyne Juneau, directrice : 418 284-0016

RESIDENCE VIE NOUVELLE DE GRONDINES
510, chemin du Roy, Grondines
Bureau de Lyne Juneau, directrice : 418 284-0016

ORGANISMES
ASSOCIATION TOURISTIQUE DESCHAMBAULT-GRONDINES
Jacques Trottier, président : 418 268-5212

CENTRE D’ARCHIVES REGIONAL DE PORTNEUF
David Lesage, directeur-archiviste : 418 286-2277
www.archivesportneuf.org / carp@globetrotter.net

CERCLE DE FERMIERES DE PORTNEUF

Marjolaine Bédard, présidente : 418 286-6764

CLUB FADOQ DESCHAMBAULT-GRONDINES
Jacqueline Gignac, présidente : 418 285-2342

CLUB LIONS DE DESCHAMBAULT-GRONDINES
www.facebook.com/clublionsdeschambaultgrondines
COMITE DE LA FETE NATIONALE DE DESCHAMBAULT
(Poste a pourvoir)

COMITE DE LA FETE NATIONALE DE GRONDINES
Jacques Trottier : 418 268-5212

COMITE DES LOISIRS DESCHAMBAULT-GRONDINES
Marianne Lavallée, présidente par intérim

https.//www.facebook.com/comiteloisirsdeschambaultgrondines

COOPERATIVE DE SOLIDARITE DES GRONDINES
(DEPANNEUR COMMUNAUTAIRE POP)
Jean Nobert, président
www.deschambault-grondines.com/citoyens/organismes-
communautaires
CULTURE ET PATRIMOINE DESCHAMBAULT-GRONDINES
Louise Mercier, présidente
Donald Vézina, directeur général : 418 286-4593
ECOLE DE MUSIQUE DENYS ARCAND
Nicolas Métivier, directeur
115, rue de I'Eglise, bureau 4
Tél.: 418 286-6941 / Téléc. : 418 286-6841
www.ecoledemusiquedenysarcand.ca/musique@oricom.ca
FABRIQUE SACRE-CCEUR-DE-JESUS
Curé Armand Bégin :418 268-3220
FONDATION DE L'ECOLE SAINT-CHARLES-DE-GRONDINES
Marilie Faucher, présidente : 418 268-8359
FONDATION SAINT-JOSEPH DE DESCHAMBAULT
Marie Deraspe : 418 286-3149
LES AMIS DU MOULIN DE GRONDINES
Christian Denis, président : 418 268-5334
Donald Vézina, coordonnateur : 418 286-4593
VESTIAIRE DU COUVENT DE DESCHAMBAULT
Responsable : Francine Morency : 418 286-4232

Horaire régulier : lundi, 13h 00a 15 h 00

mercredi, 18 h 30 a 20 h 00

ECOLE DU PHARE (secteur Deschambault) : 418 286-6283

ECOLE SAINT-CHARLES-DE-GRONDINES : 418 268-8359

Phare de mars - avril 2023

bulletin_le_phare@hotmail.com

Pour faire paraitre une annonce ou un
article, consultez les infos a I'avant-derniere
page de ce journal.

INFO PHARE

Si vous désirez vous procurer une copie
du bulletin communautaire Le Phare, vous
pouvez en trouver au Magasin général Paré,
secteur Deschambault, de méme qu'au
bureau de poste, secteur Grondines.

IMPORTANT

Le contenu du bulletin Le Phare est limité
a de l'information. Le comité n’'accepte pas
d‘articles d'opinion de quelque sorte que
ce soit. Nous nous réservons donc le droit
d’accepter ou de refuser certains textes.

De méme, nous nous réservons le droit de
corriger les articles regus, tout en respectant
le sens du texte, ceci dans un souci constant
de vous offrir un bulletin de qualité.

Cependant, si vous ne désirez aucune
intervention dans votre texte, veuillez nous
en aviser. Toutefois, la note suivante appa-
raitra : « Aucune correction n‘a été apportée a
ce texte, a la demande du signataire ».

Dans Le Phare, la forme masculine est
utilisée uniquement dans le but d’alléger le
texte et désigne aussi bien les femmes que
les hommes.

EN LIGNE

Version couleur

www.deschambault-grondines.com

Onglet « Ma municipalité »;
Cliquez sur « Bulletin communautaire »;
Puis sur la parution du mois désiré.
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Tous les lundis :
Friperie du Vestiaire, p. 19
16 janvier au 1° février :
Forum citoyen-vote pour initiatives, Municipalité, p. 14
27 janvier et 10 février :
Journée activité musicale, EMDA, p. 20
15 février au 5 mars:
Forum citoyen-priorisation des idées, Municipalité, p. 14
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MOT DU MAIRE

Cheéres concitoyennes,
chers concitoyens,

II'me fait plaisir de vous
réitérer, au nom du conseil
municipal et de toute
I'quipe de la municipa-
lité de Deschambault-
Grondines, mes plus sin-
céres veeux de Paix, Joie
et Santé pour la nouvelle
année! Que 2023 vous
apporte le bonheur et la
réalisation de vos projets
les plus chers!

Je profite de loccasion
pour rappeler que nous
tiendrons a notre séance
réguliere du mois de
janvier plusieurs consul-
tations publiques concernant des projets réglementaires : installation de
conteneurs, stationnement de VR dans les entreprises agrotouristiques et
modifications aux usages conditionnels touchant I'hébergement touristique
de courte durée, pour ne nommer que ceux-la.

La séance aura lieu le 16 janvier a 20 h a Iédifice P-Benoit. Vous y étes
cordialement la bienvenue; les portes ouvriront des 19 h 40.

En terminant, je vous invite a prendre connaissance du budget 2023 qui a
été adopté en décembre dernier. Vous y trouverez une foule d'informations
sur nos projets spéciaux et les investissements prévus dans les différents
secteurs d'activités de la municipalité.

Je tiens dailleurs a remercier les membres du conseil municipal et nos
employés de leur engagement assidu et enthousiaste tout au long de la
derniere année.

A tous et a toutes, un joyeux hiver et un début d'année 2023 a la hauteur de
vos aspirations!

Patrick Bouillé, maire

COLLECTES DES DECHETS ET DES
MATIERES RECYCLABLES

Prenez note des changements suivants pour les collectes:

+ La collecte des déchets qui était prévue le 2 janvier
est reportée au lendemain 3 janvier;

« La collecte spéciale des sapins de Noél est prévue le
9 janvier 2023. ***

*¥** |a collecte spéciale des sapins de Noél a été
instaurée dans le but de réduire le volume des déchets
voués a l'enfouissement. Les sapins ainsi recueillis
seront transformés en copeaux et serviront a la valo-
risation énergétique.

DEVOILEMENT DES RESULTATS DE LA
CLASSIFICATION 2022 DES FLEURONS
DU QUEBEC

La Corporation des Fleurons
L@ Fleurons Jy Québec a procédé au
L ... 17¢ dévoilement de la classi-

fication horticole des muni-
cipalités évaluées en 2022.

La municipalité est fiere d’annoncer qu’elle s'est démar-
quée en obtenant son 5 Fleurons, ce qui représente la
plus haute distinction. Les membres d u conseil tiennent
a remercier et souligner l'apport des bénévoles du
comité d’embellissement, la participation des entreprises
de son territoire, ainsi que la passion, le dévouement et
I'expertise de I'équipe municipale passée et actuelle, et
ce, tant au niveau des travaux publics qu'au niveau de
I’administration.

Rappelons que les fleurons sont décernés pour une pé-
riode de trois ans et son assortis d’un rapport d’évalua-
tion professionnelle suggérant des pistes d’amélioration.
Les classificateurs visitent 60 % du territoire de chaque
municipalité et évaluent tous les lieux a la vue du public.
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TAXES MUNICIPALES
2023

N

Les comptes de taxes municipales 2023 seront postés au plus
tard le 15 février prochain.

Nous vous rappelons que les montants dus inférieurs a 300$
par unité d'évaluation sont payables en entier lors de la pre-
miére date de versement. Pour tout excédent de 300$ vous
trouverez les dates d’échéances sur votre compte de taxes.

De plus, si vous détenez plusieurs propriétés, tous les
comptes de taxes seront regroupés dans un méme envoi et
seront expédiés a votre résidence familiale.

Votre compte est payable par la poste et par institutions fi-
nancieres (carte de débit, Accés D, guichet, etc.). Vous pouvez
aussi laisser une enveloppe dans la chute a documents située
du coté gauche de la porte d’entrée de I’'Hotel de ville.

ASTUCE : Evitez tout oubli en transmettant des chéques
postdatés.

Aussi, si vous étes devenus propriétaires au cours de la
derniere année et que vous n‘avez pas recu votre compte
de taxes, vous devez communiquer avec la municipalité au
418 286-4511 afin d’en obtenir une copie. Il est de la
responsabilité de chaque contribuable de s'assurer que les
taxes municipales de sa propriété sont payées a I'échéance,
car toute facture échue porte intéréts et pénalités.

L'avis d'évaluation ne sera pas joint au compte de taxes 2023
puisqu’il vous a été transmis I'an dernier.

CELEBRONS UNE NAISSANCE

Pour souligner la naissance d'un enfant, la municipalité est
heureuse d'offrir aux nouveaux parents un cadeau d’'une
valeur de 255.

Pour vous informer des critéres d’admissibilité, communi-
quez avec nous au 418 286-4511 ou a info@deschambault-
grondines.com

PROGRAMME D’AIDE — COUCHES LAVABLES

La municipalité met a la disposition des jeunes familles
un programme d'aide financiére pour l'achat de couches
lavables. Par cette initiative, la municipalité souhaite sou-
tenir les familles de sa communauté qui feront le choix de
Iutilisation des couches lavables, une alternative écologique
qui permet la réduction considérable des déchets produits
par un ménage. Ce programme a été créé en cohérence avec
la politique de la famille et des ainés ainsi que la Politique de
développement durable de la municipalité.

PROGRAMME D’AIDE — HYGIENE FEMININE

La municipalité met a la disposition des femmes un pro-
gramme d'aide financiére pour I'achat de produits d'hygiéne
féminine durables. La municipalité souhaite soutenir les
citoyennes de sa communauté qui feront le choix de |'utilisa-
tion de coupes menstruelles, serviettes hygiéniques lavables
et culottes menstruelles lavables, une alternative écologique
qui permet la réduction considérable des déchets produits
par un ménage.

Les programmes d’aide ont été créés
en cohérence avec la Politique
de développement durable et
la Politique de la famille et des
ainés de la municipalité de
0 & Deschambault-
o Grondines.

OND;y
C
S

¢ Culture et

. Patrimoine
/

Consultez le site web de Culture et Patrimoine Deschambault-Grondines
pour connaitre notre mission et les prochaines activités.

418 286-4593
www.culture-patrimoine-deschambault-grondines.ca
Ainsi que la page Facebook de CPDG
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PRESENTATION DU BUDGET 2023 ET DU PROGRAMME TRIENNAL
D’'IMMOBILISATIONS 2023, 2024 ET 2025

Conformément a la Loi, les membres du conseil municipal de Deschambault-Grondines ont adopté le
12 décembre dernier, le budget pour l'exercice financier 2023 de méme que le programme triennal d'immo-
bilisations pour les années 2023, 2024 et 2025.

Vous constaterez a la lecture de ce document que le taux des taxes a I'ensemble des immeubles imposables sur la
valeur fonciére subira une augmentation de 2,5 % passant de 0,80 $/100 $ a 0,82 5/100 S d‘évaluation, incluant
le service de dette imposable a I'ensemble. Considérant le réle d’évaluation, c’est donc dire que le compte de taxes
moyen augmentera de 47 $ ou de 68 $ en calculant I'augmentation des tarifications pour le réseau d’égout ou les
fosses septiques. Je tiens a préciser que cette augmentation globale est inférieure a ce qu’on observe présente-
ment dans les municipalités du Québec (entre 3 % et 6 %) en raison de l'inflation.

Plusieurs projets ont dii étre reportés a 2023 et de nouveaux seront amorcés. En voici un apercu :

« La municipalité amorcera les démarches pour la réalisation du développement Guilbault dans le secteur de
Grondines, sur la base du concept présenté en consultation publique a I'automne 2022;

« Poursuite des aménagements en bordure du fleuve dans le secteur du quai de Grondines, le projet « Zone
fleuve », un projet récréotouristique d’envergure (la municipalité bénéficie d’une aide financiére du Fonds
Alcoa pour les collectivités durables et de la MRC de Portneuf);

» Participation au projet de nouvelle cour d'école a I'école Saint-Charles de Grondines;

« Réparation de l'escalier du cap Lauzon;

+ Mise aux normes du puits d’exploitation PE-4 et PE-5;

+ Achat et installation progressive de compteurs d'eau pour les immeubles non résidentiels;

 Réalisation des travaux de drainage des eaux pluviales a l'intersection des routes du Quai et Terrasse
du Quai;

« Finalisation du projet d'acquisition d’'une partie privée du chemin des Ancétres et travaux de pavage;

- Différents travaux de réfection de ponceaux et de pavage;

« Réfections extérieures (Presbytére de Grondines, Moulin a vent de Grondines, Hotel de ville);

+ Achat et installation de génératrices et de pompes pour des fins de sécurité publique advenant un sinistre
(un nouveau devis sera prochainement déposé);

- Etude de faisabilité pour une nouvelle caserne;

«+ Au niveau du parc industriel : étude de faisabilité pour I'implantation d'un incubateur d’entreprises, nouvel
affichage et poursuite des démarches d'aménagement de terrains pour les PME;

« Loisirs : nous continuerons d’évaluer les résultats de la premiére phase de consultation publique sur les
loisirs afin d'élaborer un plan d’action sur trois ans et nous réviserons la politique tarifaire;

« Couvent de Deschambault : nous poursuivrons nos efforts afin d'actualiser les colts de la phase 4 (mise aux
normes) et nous ferons du remplacement de I'ancien chauffage a I'huile une priorité.

Enfin, je rappelle que la municipalité révisera prochainement sa Politique familiale et des ainés ainsi que la
Politique culturelle et patrimoniale. Nous déposerons également notre dossier de candidature afin d'étre recon-
nue « Municipalité amie des enfants ».

Nous vous invitons a prendre connaissance des grandes lignes du budget et du programme triennal d'immobi-
lisations. Vos questions et commentaires seront les bienvenus. J'en profite pour remercier tous les membres de
notre équipe municipale qui ont contribué a cet exercice budgétaire.

ﬂ.:._' e

Patrick Bouillé, maire

Le Phare - Janvier - Février 2023 9

o

Municipalité de Deschambault-Grondines

Document explicatif du budget 2023

REVENUS DE FONCTIONNEMENT estimation 2022*** budget 2022 budget 2023 variation budget $
Taxes 4428770 % 4389055 % 4555290 % 166 235 $
Paiements tenant lieu de taxes 110 362 $ 97 255 % 110375 % 13120 %
Transferts 1715452 % 66 285 $ 647 285 $ 581 000 $
Services rendus 105922 § 63175 % 88720 % 25545 %
Imposition de droits 110 361 $ 85000 $ 95000 $ 10000 $
Amendes et pénalités 9648 $ 9000 $ 9000 $ 0%
Intéréts 52339% 25230 $ 26330$ 1100 $
Autres revenus 38247 $ 29000 $ 28 000 $ -1 000 $

Total: 6571101 % 4764 000 $ 5560 000 $ 796 000 $
DEPENSES DE FONCTIONNEMENT estimation 2022 budget 2022 budget 2023 variation budget $
Administration générale 1002597 $ 986 455 $ 1215730 $ 229275 $
Sécurité publique 656 682 $ 622 880 $ 772755 $ 149875 $
Transport 699771 % 1518775 % 1418090 $ -100 685 $
Hygiéne du milieu 934512 $ 945 805 $ 1168535 % 222730 %
Santé et bien étre 1613455 % 30650 $ 23625 9% -7025%
Aménagement, urbanisme et développement 292674 $ 322610 $ 321200 % -1410$
Loisirs & culture 997 093 $ 1341575 % 1207285$% -134290 $
Frais de financement 25986 $ 26 400 $ 22680 % -3720%
Remboursement de la dette 134 800 $ 117 000 $ 69 600 $ -47 400 $
sous-total = 6357570 $ 5912150 $ 6219 500 $ 307 350 ¢
Investissements 64 259 $ 0% 09
Affectation surplus -71195$ -1148 150 $ -655 000 $ 493 150 §
Conciliation a des fins fiscales -1143150 $ -4 500 $
Total: 5207 484 $ 4764000 % 5560 000 $ 796 000 $
Excédent (déficit) a des fins fiscales 1363617 %
ACTIVITES D'INVESTISSEMENT estimation 2022 budget 2022 budget 2023 variation budget $
Revenus: 6845 %
Transferts 1071000 $ 652 000 $ -419 000 $
Autres revenus 38000 $ 472 040 $ 434 040 $
Total: 6845$% 1109 000 $ 1124040 $ 15040 $
Dépenses d'investissements: 743 256 $ 1797 200 $ 1921500 $ 124 300 $
Affectations:
Activités de fonctionnement 64 259 $ 0%
Surplus affecté et non affecté 705795 $ 688 200 $ 797 460 $ 109 260 $
Total: 776899 $ 1797 200 $ 1921500 $ 124 300 $
Excédent (déficit) des activités d'investissements 336433
TOTAL BUDGET: 7709 350 $ 8141000 $ 431 650 $

évaluation moyenne 2023: 209 621$ / évaluation moyenne 2022: 209 099%
taxe fonciére générale+service de dette: 2023: 0,82$ ---2022: 0,80 $

Taxe fonciére générale
Aqueduc

Ordures

Fosse septique

Total:

2022 2023
167280 $ 1718.89 %
135.00 $ 135.00 $
110.00 $ 110.00 $
58.00 § 84.00 §
1975.80 $ 2047.89%

***'expression "estimation 2022" correspond a la sommes des montants réels des revenus et dépenses au 31 octobre 2022

plus une estimation des revenus et dépenses a venir pour les mois de novembre et décembre 2022.
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EMPLOIS D’ETE 2023
TRAVAUX PUBLICS

La municipalité est a la recherche de candidats pour effectuer
différentes taches aux travaux publics pour la saison estivale
2023, telles que :
- Entretien des parcs et espaces verts;
- Préparation des plateaux sportifs;
- Travaux de peinture, de nettoyage et d'entretien;
« Accueil au microécocentre, etc.
Qualifications et compétences recherchées
- Etre dgé d’au moins 16 ans au 1¢'juin 2023;
- Détenir un permis de conduire est un atout;
« Habileté pour les travaux manuels;
- Débrouillardise, autonomie et esprit d'équipe.
Conditions d’emploi
« 'horaire de travail et le nombre d’heures de travail
sont variables;
« Emploi d'une durée maximale de 12 semaines;
- Salaire selon les taux de traitement établis par Ila
municipalité.

LOISIRS / CAMP DE JOUR
La municipalité est a la recherche de candidats pour occuper les
fonctions de moniteurs/monitrices et aide-moniteurs/aide-
monitrices, ainsi que coordonnateur/coordonnatrice au camp de
jour. Le candidat effectue notamment les taches suivantes :
- Etre responsable et animer le groupe d’enfants qui lui
est confié;
« Participer a I'encadrement des activités.
Qualifications et compétences recherchées
- Etre dgé d’au moins 16 ans au 1°" juin 2023(moniteurs/
monitrices);
- Etre agé d’au moins 15 ans au 1*'juin 2023 (aide-moniteurs/
aide-monitrices);
« Détenir un permis de conduire est un atout;
- Polyvalence, disponibilité, flexibilité et facilité d’adaptation;
« Autonomie, esprit d'équipe et sens des responsabilités.
Conditions d’emploi
« L'horaire de travail et le nombre d’heures de travail
sont variables;
« Emploi d'une durée maximale de 7 semaines;
- Salaire selon les taux de traitement établis par la
municipalité.
Les personnes intéressées sont priées de faire parvenir leur
curriculum vitae avant le 21 mars 2023 par courriel a
dga@deschambault-grondines.com ou a Municipalité de
Deschambault-Grondines (Emplois étudiants - Camp de jour et/
ou travaux publics), au 120, rue Saint-Joseph, Deschambault-
Grondines (Québec) GOA 1S0.

PROXIMITE
INSTAGRAM

Vous pouvez désormais nous retrouver sur notre
nouvelle page Instagram...

Ici : https://www.instagram.com/deschambault_grondines/

O3

Ou directement ici »

... Et a notre nouvelle INFOLETTRE!

Ici: https://deschambault-grondines.us14.list-manage.com/
subscribe?u=ea226630b69268fab8e871fd5&id=dc7260a95c¢

Ou directement ici »

EMPLOIS - CENTRES DES LOISIRS

La municipalité est a la recherche de candidats pour occuper les
fonctions d'animateur/animatrice dans les centres des loisirs. Le
candidat effectue notamment les taches suivantes :
- Etre responsable et animer le groupe d'enfants qui lui
est confié;
« Participer a I'encadrement des activités.
Qualifications et compétences recherchées
- Polyvalence, disponibilité, flexibilité et facilité d’adaptation;
- Autonomie, esprit d'équipe et sens des responsabilités.
Conditions d’emploi
« L'horaire de travail est du lundi au jeudi soir et les heures
de travail sont variables;
- Nombre de semaines a déterminer;
- Salaire selon les taux de traitement établis par Ila
municipalité.

Les personnes intéressées sont priées de faire parvenir leur
curriculum vitae avant le 30 janvier 2023 par courriel a
dga@deschambault-grondines.com ou a Municipalité de
Deschambault-Grondines (Emplois Centres des loisirs), au
120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines (Québec)
GOA 150.
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Service des loisirs : 418 286-3971

ou par courriel a : loisirs@deschambault-grondines.com

LA SALLE D’ENTRAINEMENT EST OUVERTE

L'acces aux membres est de 8h30a 21h, 7/7 jours.
Un abonnement est requis. Pour vous inscrire, rendez-vous au
https://mon.accescite.net/34058/fr-ca/

PATINOIRES

Dés que les conditions permettront I'ouverture des patinoires, les
vestiaires de Deschambault et de Grondines seront accessibles
de 10h a 22h. Suivez notre page Facebook pour connaitre les
conditions des glaces.

AVIS DE RECHERCHE

KINESIOLOGUE : Nous sommes a la recherche d’un(e) kinésiologue
pour soutenir notre ressource actuelle qui offre les évaluations et
programmes préalables a I'utilisation de la salle d’entrainement.
Partagez cet avis. Si vous étes intéressé, communiquez avec Céline
Castonguay au info-loisirs@deschambault-Grondines.com ou
418 286-6827.

PLAISIRS D'HIVER 2023

Sous la thématique « Prét — Pas prét

DS
— Carotté — Partez!! »: Réservez votre
‘DH\%b 21 janvier prochain de 10h a 16h pour

venir participer aux Plaisirs d’hiver qui

se tiendront cette année a I'Allée Alcoa.
Enfilez des vétements carottés (le plus possible, car chaque acces-
soire carotté vous donnera une participation au tirage de prix de
présence). Au programme : grande kermesse sur neige et tirages
de prix de participation, danse en ligne en bottes d’hiver, trotti-
nettes des neiges, raquettes, Défi Chateau de Neige et bien plus
encore! Pour connaitre I'ensemble de la programmation, visitez
notre page Facebook!

GUIDE DES LOISIRS

Restez a I'affit! Vous recevrez prochainement par courrier le quide
des loisirs, ou encore, vous pouvez consulter le lien : https://mon.
accescite.net/34058/fr-ca/

URBANISME

AFIN D’ASSURER L'HARMONIE ET LA SECURITE DE TOUS SUR LE
TERRITOIRE PENDANT LA PERIODE HIVERNALE,

NOUS DESIRONS VOUS RAPPELER QUELQUES REGLEMENTS

NEIGE ET GLACE

Il est interdit de pousser, de faire pousser, de jeter, de faire jeter, de
déposer, de faire déposer, de souffler, de faire souffler, d'amonceler ou
de faire amonceler de la neige ou de la glace, dans les rues, allées, places
publiques et trottoirs, sauf pour la municipalité, ses employés et ses
entrepreneurs.

NEIGE ET GLACE DE LA TOITURE ET DE
LA GALERIE

Il est interdit, pour le propriétaire, le locataire ou l'occupant d'un
immeuble de laisser la neige ou la glace provenant de la toiture du
batiment ou de sa galerie sur toute rue, parc, terrain public ou trottoir.

ATTRIBUTION, INSTALLATION ET VISIBILITE DU
NUMERO CIVIQUE

Tout usage principal sur une propriété, dés qu'elle est occupée, doit étre
identifié par un numéro civique attribué par I'inspecteur en batiment. Un
méme batiment peut se voir attribuer plus d'un numéro civique s'il com-
porte plus d'un usage principal, ayant chacun une entrée distincte. Un
usage complémentaire de services a une habitation peut se voir attribuer
un numéro civique s'il comporte une entrée distincte.

Le numéro civique doit étre visible de la rue en tout temps et étre ap-
posé sur un fond contrastant. Le numéro civique doit étre installé sur le
mur avant du batiment principal lorsque ce mur est localisé a moins de
30 meétres de la ligne de rue. Dans le cas ou le mur du batiment est a
30 métres et plus de la ligne de rue, le numéro civique doit étre posé
sur une boite aux lettres ou sur une construction (colonne d’entrée
véhiculaire, porte cochére, affiche sur poteau, etc.) mais jamais sur un
élément naturel (arbre ou arbuste, rocher, etc.). De plus, le numéro
civique doit étre placé de maniére a étre visible des deux directions
véhiculaires de la rue.

STATIONNEMENT HIVERNAL

La municipalité demande la collaboration des citoyens afin de ne pas
stationner dans I'emprise du chemin public, et ce, dans le but de faciliter
les opérations de déneigement. Aussi, il appartient aux propriétaires de
logements d'informer les locataires de cette mesure et de mettre a leur
disposition des espaces de stationnement hors de I'emprise publique.
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VIE
NOUVEAU FONCTIONNEMENT GMF PORTNEUF NORD-OUEST — UNE OFFRE DE SERVICE RENOUVELEE!

En raison d’une réorganisation d'envergure des services médicaux et professionnels de premiére ligne des groupes de médecine familiale (GMF) du comté de
Portneuf, le Centre Médical et Professionnel de I'Ouest de Portneuf (CMPOP) et le CLSC Saint-Ubalde unissent leurs forces pour former le GMF Portneuf Nord-
Ouest.

(ette restructuration entraine des modifications au niveau de I'acces aux services pour la clientéle. Les patients inscrits a un médecin de famille ou attitrés a
une infirmiére praticienne spécialisée (IPSPL) préserveront I'acces a un professionnel du nouveau GMF Portneuf Nord-Quest. Le fonctionnement vise a optimiser
les rles professionnels de chacun des intervenants. Selon le besoin de santé du patient, il est possible de consulter une infirmiére clinicienne, une IPSPL, une
travailleuse sociale, un pharmacien ou un médecin. Le travail d'équipe et la collaboration interprofessionnelle sont au cceur de I'offre de service du GMF Portneuf
Nord-Ouest.

Ainsi, les patients sans médecin de famille (patients orphelins) désirant obtenir une consultation doivent désormais contacter le Guichet d’Accés a la Premiére
ligne (GAP) en téléphonant au : 811, option 3 /418 821-1756 / 1833 821-1756 (sans frais). Aucun rendez-vous ne sera donné directement par les secrétaires de
la clinique pour les patients non-inscrits au GMF Portneuf Nord-Ouest.
Offre de sans rendez-vous pour les patients inscrits

Pour obtenir une consultation pour une raison semi-urgente, des plages de sans rendez-vous seront offertes au CMPOP sur semaine. Linscription sera possible
par téléphone et par internet uniquement 36 h avant la date du rendez-vous.

Un accés aux consultations sans rendez-vous du Centre Médical Donnacona est également possible les vendredis, samedis et dimanches ainsi que les 24-26 et
31 décembre, et 2 janvier (sujet a changement selon les ententes de collaboration en vigueur).

Le GMF Portneuf Nord-Ouest met tout en ceuvre pour assurer une accessibilité équitable aux soins et services pour la population de la région. Léquipe sollicite la
compréhension des usagers dans cette période de transition vers un nouveau fonctionnement occasionnant plusieurs ajustements.

LES SERVICES DU CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE DE LARC-EN-CIEL

Comme dans toutes les régions du Québec, la MRC de Portneuf peut compter sur les services d’un centre de prévention du suicide pour sa population. Le Centre
de prévention du suicide de Portneuf (CPSP) est un organisme communautaire

a but non lucratif qui offre des services professionnels et spécialisés afin de
g promouvoir la prévention et l'intervention aupres des personnes suicidaires,
I: I] H " M I} ] I l] Y de leurs proches et des personnes endeuillées par suicide.
I."I‘.‘ =".-'-"S f(r'!f-"f'.i ;',._ fre. avenir. < LES DIFFERENTS SERVICES SONT :
L v s - La relance téléphonique, Intervention en personne lors d’une crise suicidaire,
— Suivi clinique, Groupe de soutien pour personnes endeuillées par suicide,

Intervention de postvention a la suite d’un suicide, Le suivi SILAR (service
intégré de liaison, d'accompagnement et de relance), La formation Sentinelle.
Ligne d'intervention : 418 285-3283

Site Web : http://www.larcencielportneuf.org/

ECONOLOGIS

Si vous désirez davantage d'informations, n’hésitez pas a communiquer avec
nous au 418 285-3283.

CONNAISSEZ-VOUS LE PROGRAMME ECONOLOGIS ?

En participant a ce programme vous courez la chance de gagner 10005
d'épicerie!

C’EST UN SERVICE SIMPLE ET GRATUIT

(alfeutrage de fenétres, installation de coupe-froid, conseils pour économiser
I'énergie et méme installation de thermostats électroniques.

UN SERVICE GRATUIT POUR LES MENAGES A REVENU MODESTE,

OFFERT DANS VOTRE REGION
Appelez-nous pour une visite GRATUITE! 1 844 303-7333
Ou inscrivez-vous en ligne : https://expertbatiment.ca/energie/econo-logis/
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La Fondation Alcoa octroie une contribution de 300 000 $ sur trois ans au
Jour de la Terre Canada pour réduire et valoriser les déchets organiques

Grace a une contribution de 300 000$ sur trois ans de la Fondation Alcoa,
Jour de la Terre Canada s'impliquera aupres de divers établissements des
MRC de Portneuf, Manicouagan, Bécancour et Nicolet-Yamaska afin de ré-
duire et valoriser les déchets organiques, notamment via Iimplantation du
programme Action Réduction. Linitiative, lancée dans la MRC de Portneuf
cet automne, séchelonnera dans les trois autres MRC d'ici juin 2024. Jour
de la Terre Canada a pour ambition de former et sensibiliser 350 établis-
sements a la réduction des matiéres résiduelles pour détourner environ
3000 tonnes de matiéres organiques de I'enfouissement d'ici juin 2024.

« La Fondation Alcoa, en collaboration avec Jour de la Terre Canada, est
heureuse de soutenir les communautés oi Alcoa
détient des opérations dans une démarche de
développement durable. Grdce au programme
Action Réduction, un accompagnement personna-
lisé, ainsi que des solutions tangibles a la réduction de I'empreinte environ-
nementale, seront mis en ceuvre et favoriseront, par la méme occasion, la
croissance durable de nos collectivités. Nous sommes trés fiers de contribuer
a ce projet porteur et avons hdte de constater les résultats », souligne Rosa
Garcia Pineiro, présidente de la Fondation Alcoa.

350 commerces accompagnés d’ici 2024

Grace a la contribution de la Fondation Alcoa, 350 commerces des MRC
de Portneuf, Manicouagan, Bécancour et Nicolet-Yamaska bénéficieront
d'un accompagnement personnalisé pour faciliter la collecte des matiéres
organiques. « La force d’Action Réduction réside dans son degré d'adapta-
bilité aux besoins du commerce qu'elle accompagne : un café, une épicerie,
un transformateur agroalimentaire ou une pharmacie ont des besoins bien
différents en ce qui concerne la gestion des matiéres résiduelles ! Nos experts
détermineront des plans sur mesure, en tenant compte de cette réalité »,
indique Valérie Mallamo, directrice générale du Jour de la Terre Canada.

Un accompagnement personnalisé
Deux niveaux d'accompagnement seront proposés, selon la capacité et le
désir d'implication du commerce. L'accompagnement de base compren-

dra une aide personnalisée a I'implantation d’un systeme de collecte des
matiéres organiques ainsi qu'une formation des salariés au tri. Parmi les
350 commerces participants, 110 auront droit a un accompagnement
plus poussé. Ce second niveau d’accompagnement comprendra un sup-
port a I'élaboration de stratégies zéro déchet, de réduction a la source, de
réemploi et de valorisation des matieres résiduelles. Les commerces ayant
bénéficié de cet accompagnement plus poussé se verront remettre une
attestation Action Réduction récompensant leurs efforts.

En plus de I'accompagnement personnalisé offert aux commercants,
I'équipe de Jour de la Terre Canada offrira des formations dans les écoles
des régions soutenues afin de former le person-

-
FO n d a t IO el enseignant et pour encourager les éléeves 3
Alcoa

préter main-forte lors de la collecte de matiéres
organiques. Les écoles seront contactées ou sont
invitées a s'inscrire dés maintenant sur le site Web du programme.

Déploiement du programme dans trois régions du
Québec, incluant quatre MRC

Pour ce premier volet, Jour de la Terre Canada soutiendra la Régie régio-
nale de gestion des matiéres résiduelles de Portneuf dans son programme
de reconnaissance déja en place, afin d’atteindre un objectif de formation
de 100 commerces et, d'ici un an, de détourner de I'enfouissement 700
tonnes de matiéres organiques.

« Grdce a cette collaboration avec le Jour de la Terre, la Régie espére sensi-
biliser encore plus de nos ICI sur le territoire, et ainsi bonifier Iimpact posi-
tif pour les commerces de la région qui cherchent a améliorer leur bilan au
niveau des matiére organiques recyclées », souligne David Loranger-King,
directeur général de la Régie régionale de gestion des matiéres résiduelles
de Portneuf.

Consultez le site Web du programme Action Réduction : https://jourde-
laterre.org/gmr-fondation-alcoa/

CLDG

AGIR, S'"EPANCUIR, ENSEMBLE

Avis de convocation

Le comité des loisirs de Deschambault-Grondines vous invite a son assemblée
générale annuelle qui se tiendra mardi a 19h30 le 21 février 2023 au restaurant
Le Chavigny situé au 11 Rue des Pins a Deschambault-Grondines.

Pour participer a cette assemblée, vous pouvez nous écrire par courriel pour confirmer
votre présence au comitedesloisirsdg@hotmail.com, ou présentez-vous directement
sur place au moment de I'assemblée.

Prenez note que le comité a besoin de vous et cherche activement de nouveaux
membres et que plusieurs postes sont a combler.

Nous vous remercions de votre participation.

Le comité des loisirs Deschambault-Grondines, organisme a but non lucratif.
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L’Arc-en-Ciel
Centre de prévention du suicide
de Portneuf

Le Centre de prévention du suicide de I'Arc-en-Ciel entre en
période de recrutement pour son groupe de soutien pour
personnes endeuillées par suicide « Le Phare » qui débutera le
10 janvier 2023. Le groupe a pour but premier de briser I'isole-
ment des personnes vivant un deuil par suicide en leur offrant
un lieu ou elles peuvent échanger sur leur vécu avec d'autres
personnes endeuillées. Accessible gratuitement, il propose
une démarche structurée de 12 rencontres et peut accueillir un
maximum de six a huit participants.

Toute personne qui désire s'inscrire au prochain groupe de
soutien, ou faire une demande de services, est invitée a contac-
ter le Centre de prévention du suicide de I'Arc-en-Ciel au
418 285-3283.

Si vous avez des questions, n'hésitez pas a communiquer avec
moi au 418-285-3847 poste 238.

Merci de votre précieuse aide!

PARLER DU SUICIDE
SAUVE DES VIES

..... lelde.com

A SAINT-MARC-DES-CARRIERES

REPRISE DU GROUPE DE SOUTIEN «DEPART» DES
ALCOOLIQUES ANONYMES
AURAIS-TU BESOIN D'ECOUTE?
DE SOUTIEN? D'ENCOURAGEMENT?
N'HESITE PLUS!

Tu ne seras plus jamais seul...

Viens te joindre a nous au Centre communautaire de
Saint-Marc-des-Carriéres (1770, boulevard Bona-Dussault)
le dimanche matin a 10h 00.

BESOIN D'AIDE OU D'ASSISTANCE IMMEDIATEMENT?
1866-376-6279

COMMUNAUTE SAINT-JOSEPH DE DESCHAMBAULT

Les membres du CCOL (comité de coordination et d'organisation locale) de Deschambault sont heureux de compter sur un nouveau membre;
lequel a dernierement accepté de se joindre a notre équipe. Bienvenue a M. Benoit Boutin.

Je profite de I'occasion pour remercier toutes et tous les bénévoles qui, d’une facon ou d’une autre, travaillent pour rendre possible I'action
pastorale et liturgique dans notre communauté, qu'il s'agisse des lecteurs et lectrices aux offices, de la sacristine, des membres de la chorale
qui sont présents a chaque dimanche de I'année, de méme que spécialement, celui qui entretient bénévolement le parvis de I'église chaque
dimanche en hiver. Je tiens a remercier tout particulierement les personnes et associations qui ont répondu généreusement pour les frais de

chauffage de notre église.

Jaimerais me faire le porte-parole du CCOL pour souhaiter a toutes et a tous, une trés bonne année, et une fois de plus, je vous redis un grand

MERCI!

Jacques Bouillé

Te voila au centre de toi-méme. Tu n'es ni ces phrases ni ces images qui traversent ton esprit. Tu n'es ni tes

0s, ni ta peau. Ni ta joie, ni tes peurs.

Tu es I'espace que rien n'enserre.

Zéphir, La mécanique des vides
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UN PEU D"HISTOIRE EEEKIRSEAL

Texte de Madeleine Genest Bouillé

C'EST DANS LE TEMPS DU JOUR DE L'AN

« Ah qu'il fait bon, bon, prendre un verre de biére
Avec la cuisiniére, dans un p'tit coin noir. ..
...dans I'temps du Jour de I'An! »

J'écoute parfois des reprises de I'émission Soirée canadienne [...] Cette émission animée par Louis Bilodeau du début des années 60
jusqu’en 1983 nous a promenés des Cantons de I'Est jusqu’a Lanaudiére, en passant par la Beauce, la Mauricie, et aussi loin que Charle-
voix et la Gaspésie. 985 soirées ont été ainsi présentées pour le plus grand plaisir des téléspectateurs. Les maires et les curés des villages
participants avaient a cceur de mettre en valeur ce qui faisait la fierté de leur patelin. Soirée canadienne, je dirais que ce fut I'ancétre de
La petite séduction qui, durant plusieurs saisons, a mis « sur la carte » un bon nombre de villages et villes du Québec, et aussi d'autres
provinces canadiennes.

Ce soir, 31 décembrel...], j'ai revu des bribes de ces soirées, avec a peu prés les mémes chansons a répondre, du genre de celle dont jai
reproduit quelques lignes au début de ce « grain de sel ». J'ai aussi revu les jeunes danseurs de gigue qui reprenaient les mémes pas d’un
village a lI'autre. On était en 1978... les robes d’époque portées par les dames, dans le style « Petite maison dans la prairie » cétoyaient les
habits de fortrel alors a la mode pour les messieurs. Je regardais danser les fillettes de 10-12 ans et je me suis demandée si ces dames,
qui ont maintenant environ 50 ans, regardaient elles aussi leurs prouesses d'il y a 40 ans.

Soirée canadienne s'inspirait des veillées du temps des Fétes d’une époque révolue. De ces rencontres familiales d’antan, on a gardé
les repas ou la boustifaille prend presque toute la place. Ce qu'on peut manger dans le temps des Fétes, c'est pas croyable! Cest a qui
ferait les meilleures tourtiéres, le ragoit de boulettes le plus délicieux et la dinde farcie ou non la plus incroyable! Et que dire des hors
d’ceuvre qui varient d’une famille a l'autre, en passant par les indispensables « petites saucisses », jusqu’aux petits [égumes accompa-
gnant les trempettes... sans compter les merveilleux fromages de par chez nous servis avec du pain fait maison ou qui y ressemble a s’y
méprendre. Chose certaine, il reste toujours de la place pour les desserts! La traditionnelle biiche, qu'elle soit faite maison ou non, est
tout d'abord un régal pour les yeux! Puis, ¢a continue avec les beignes, le gateau aux fruits et les diverses patisseries. Chaque cuisiniére
est fiere de ses recettes qu'elle tient de sa meére, qui les tenait de la sienne... Beaucoup de nos traditions proviennent des cuisines de
nos aieules! Et c’est le temps des Fétes qui nous permet de les ressortir!

Que ¢a passe vite le temps des Fétes, trop vite! Quand j'écris cela, il me revient ce passage d'un livre que j'ai noté il y a longtemps :
« Ca passe vite les jours heureux! Mais ils passent sans passer tout a fait. Car I'essence méme de ce qui les rendit heureux demeure, aprés
qu'ils sont effacés du calendrier. » )'ai quand méme l'impression que je « tire de l'arriére » comme un vieux cheval. Mais bon, quoi qu'il
en soit, j’ai donc délaissé I'écriture pour féter; c’était quand méme le Jour de I’An! Et voila que nous sommes déja rendus au 3 janvier.
Les calendriers affichent tous de beaux paysages d’hiver. J'en recus un en cadeau : il s’agit d’un album de photos qui s'étale sur une
quarantaine d'années et dont chaque page, sauf une, représente le fleuve a Deschambault. La plupart des pages montre une chaloupe ou
un bateau, tout prés de nos deux anciens phares. Je vis déja au bord du fleuve, mais avec ce calendrier, le fleuve, il est dans [a maison!
Comme j’ai la manie de tout noter sur un calendrier, plusieurs dates, entourées d’un trait de crayon, attestent déja que la vie normale
va bientdt reprendre son cours. Les autobus jaunes vont recommencer a sillonner nos routes, remplis de jeunes écoliers. Les activités de
toutes sortes vont recommencer, la Fadog, le Club Lions, les Fermiéres ont sans doute déja fixé les dates de leurs réunions et ce, jusqu’en
juin. Il'y a aussi la chorale de I'Ecole de musique qui illumine les soirées du vendredi! Je serai au poste... si j'ai la chance de ne pas étre
terrassée par le vilain rhume qui flottait dans I'air le soir du Jour de I’An!

Et c’'est comme ¢a qu'il passe, le temps des Fétes! Il passe trés vite, en laissant des restes dans le frigo, des petits jouets dans les endroits
les plus incongrus, quelques moutons sur le dos prés de la creche et le chameau qui a déménagé prés de I'église. Mais surtout, il ma
laissé de tendres souvenirs qui mettent de la brume dans mes lunettes et qui vont m’aider a passer |'hiver.
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BIBLIO
Deschambault

Annie Harvey

DE L"EAU

Lundi:13h30a 15h
E?BLIB Mercredi: 18h30a20h
o e L D actabim- A alar Prisi

Vendredi: 18h30a19h30

115, rue de I'Eglise, local 1, Deschambault (Qc) GOA 150

+ 418286-6938 ¢ www.mabibliotheque.ca/deschambault

tb'l:y §iygaocte protegezvous

FEVRIER MOIS COUP DE CEUR

Du 1% au 28 février, partagez votre livre coup
de cceur sur notre page Facebook en indi-
quant pourquoi c'est votre livre coup de cceur.

Une carte-cadeau de 50% a la Librairie
Donnacona sera tirée parmi tous les partici-
pants, le 3 mars 2023. Ce concours est réser-
vé aux abonnés de la Biblio du Bord de I'Eau. Une seule participation par
personne.

SOUPER SPAGHETTI EN MARS

Le 25 mars 2023, c’est le grand retour du souper spaghetti
ﬁ de la Biblio du Bord de I'Eau, avec sa grande variété de
sauces et de desserts maison. Plus de détails a venir sur
“" Tacebook et dans le prochain Phare.

BILAN DU SOUPER RETRO A L'HOTEL AUX VIEUX
BARDEAUX

Le 19 novembre dernier, une trentaine d'invités se sont rassemblés a
I'Hétel Au Vieux Bardeau pour lancer officiellement les festivités du 50¢ de
la Biblio du Bord de I'Eau.

Merci @ MM. Joél Godin, député fédéral de Portneuf-Jacques-Cartier,
Vincent Caron, député provincial de Portneuf et Patrick Bouillé, maire de
Deschambault-Grondines pour leur présence et les dons accordés pour
souligner le 50¢ de la bibliotheque.

Lors de cette soirée fut également présenté le tout nouveau logo de la
bibliotheque, une création de M. Robert Julien, graphiste :

Biblio du

pord de I au

-

Memre dlu C@n{ke (3-8 ans)

Mercredi 11 janvier, de 18h30a 19 h 15
Mercredi 8 février, de 18 h30a19h 15

Tu aimes te faire lire

des histoires,
rencontrer des amis
— et t‘amuser?
Vou Ratcomptine
—_— [ t'attend pour

’ ““N. I'heure du conte!

*Les enfants doivent étre accompagnés d’un adulte. Il n'est pas obliga-
toire d’étre abonné a la bibliothéque pour participer.

Aimez la page Facebook de la biblio pour ne rien manquer ou visitez le
www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/deschambault

LES CARTES MUSEO SONT DE RETOUR!

Jusqu'au 31 mai, empruntez une des 11 cartes de musées pour avoir une
entrée gratuite pour 2 adultes et 2 enfants de moins de 16 ans! https://
www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/museo

HEURES D’'OUVERTURE

LUNDI - 13H30A15H
MERCREDI - 18 H30 A 20 H
VENDREDI - 18 H30 A 19 H 30

LA BIBLIOTHEQUE SERA FERMEE LES 4 ET 6 JANVIER

Tenez-vous informés des activités de votre bibliothéque en aimant
notre page Facebook et en faisant ajouter votre adresse courriel a votre
dossier d'‘abonné(e) directement a la bibliothéque ou en nous écrivant
a bibliodesc@hotmail.com. Ajoutez votre adresse de courriel
dans votre dossier d'usager pour recevoir l'information.

Suivez-nous sur n g Yaime
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490, chemin du Roy, Grondines (presbytere)

I.’ A R D 0 I S E 418 268-4375

BIBLIO
Grondines i www.mabibliotheque.ca/grondines
BIBLIO

e la Capitalie-Palionale
ot e s Dhaeddin- Appataches

Michelle Trottier e

WO @ APPEL AUX DONS! 8

Mardi:de 14h00a 16h00
Jeudi:18h30a20h00
Vendredi: 18h30a 19h30

ATOUS!
Comme a tous les mois de janvier, ' : =3 ‘

nous avons effectué une rotation
qui nous a apporté un lot de nou-
veautés et autres documents qui
sont identifiés avec une pastille
de couleur. Nous avons également
beaucoup de nouveaux livres qui
ont été ajoutés alacollectionlocale
en décembre, et ce pour les adultes
et les enfants. Prenez le temps de
passer nous voir.

Tu détiens des jeux de société qui prennent la
poussiére? Tu ne refais jamais tes casse-

tétes une deuxieme fois?

La bibliotheque I'Ardoise de Grondines cherche &
offrir un nouveau service d'emprunt de jeux de ﬁ
societé et de casse-tétes a la communauté.
Voila ta chance d':.r contribuer!
Tu as plutét envie de soutenir financiérement cette initiativeT En

contoctant les benévoles, il est possible de faire 'ochat d'un

nouveou jeu gul seta |dentifié au nom de |a personne donatrice

Les dan il Blie dé directement 4 la biblsthégue durant bes heures
.’ .’;'mﬁwrnmmdmm

Powi fouins gussiions | Teasilelailandabaimail.swm

HEURES D'OUVERTURE

En attendant d’autres personnes bienveillantes, dorénavant
les heures d’ouverture seront les lundis de 13h a 15h. Il n'y
aura plus d'ouverture les mercredis soir. Nous espérons que
le fait d’ouvrir seulement une journée par semaine sera un
incitatif pour ceux ou celles qui désireront préter main-forte.

LA FRIpERIE
du VEsTiAIRE

Couvent de Deschambault

Prenez note également qu'a partir de janvier 2023, il y
aura une nouvelle responsable en la personne de Monique
Gignac. Vous pourrez prendre contact avec Madame Gignac
par téléphone au 418 286-3806 pour tous renseignements
dont vous aurez besoin.

La Friperie du Vestiaire est désespérément a la re-
cherche de bénévoles. Désespérément, parce que force
est d’admettre que nous ne pourrons plus maintenir
la Friperie ouverte avec le peu de bénévoles qui y tra-
vaillent. Ce sera une grande désolation si nous devons
en arriver a cette pénible décision.

Merci a I'avance pour I'aide que vous apporterez a la Friperie
du Vestiaire de Deschambault. Le peu de bénévoles actuelle-
ment en place vous seront grandement reconnaissants.
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4-115, rue de I'Eglise, bureau 4
Deschambault-Grondines GOA 1S0
Téléphone : 418 286-6941

. WWW.EMDA.ART
Courriel : info.emda.art

b

Toute I'équipe de I'Ecole de Musique Denys-Arcand vous
souhaite une bonne année 2023! Nous espérons que de
belles activités seront a votre programme et que vous
atteindrez vos objectifs.

SESSION D'HIVER

Notre session d’hiver débutera dans la semaine du
15 janvier et se terminera au début du mois de mai. Plusieurs
instruments y sont enseignés : banjo, basse, batterie, chant,
clarinette, flite a bec, flite traversiére, guitare, mandoline,
merlin, piano, ukulélé, violon et violoncelle. Il est possible de
s'inscrire a des cours de band et de guitare feu de camp.

Pour obtenir de plus amples informations ou procéder a
l'inscription, consultez notre site internet. Vous pouvez aussi
nous contacter par courriel a I'adresse musique@oricom.ca
ou par téléphone au 418 286-6941.

JOURNEES PEDAGOGIQUES MUSICALES

Lors des journées pédagogiques du 27 janvier et du 10 fé-
vrier, 'EMDA offre aux jeunes de 6 a 12 ans la possibilité de
s'inscrire a une journée remplie d'activités divertissantes :
chorale, cours d'instrument, création rythmique, conte musi-
cal, etc. Consultez notre Page Facebook afin d'obtenir davan-
tage de renseignements et procéder a l'inscription.

CLASSE DE MAITRE INSTRUMENTALE

Le dimanche 29 janvier, I'Ecole de Musique Denys-Arcand
présente une classe de maitre sur la pratique instrumentale
afin d'aborder plusieurs sujets primordiaux : les habitudes de
pratique, l'instauration d’une routine, les exercices payants,
les stratégies de répétition, la visualisation, la pratique créa-
tive, le plaisir de tenir des répétitions, etc.

Cette activité gratuite trés interactive sera animée par
Isabelle Pagé, Keven Montambault et Nicolas Métivier. Late-

lier est ouvert au grand public. Au plaisir de vous rencontrer
sur place!

LANCEMENT DE LA VIDEO BICOLORE

En juin 2021, Gabriel Ouellette, I'ancien directeur de 'EMDA,
avait obtenu une subvention du Fonds Patrimoine et Culture
de la MRC de Portneuf qui visait I'accomplissement d’un pro-
jet collectif : I'enregistrement « live » de Bicolore, une ceuvre
spécialement composée pour l'occasion par le pianiste
Martin Lizotte. Aprés un premier confinement, l'intention ini-
tiale était de réunir les gens qui gravitent autour de I'EMDA.
En conséquence des différentes mesures sanitaires édictées
par le gouvernement, ainsi que du changement de direction
aI'EMDA, le projet n‘avait pu étre mené a terme. Le dimanche
20 novembre 2022, des éleves et des professeurs ont enregis-
tré un arrangement de Bicolore.

Le vendredi 3 février 2023, 'EMDA procédera au lancement
de la vidéo de Bicolore qui inclut différentes déclinaisons de
la piece. De plus, des prestations musicales en direct seront
au programme. L'activité est ouverte au grand public. Bien-
venue a tous!

Vendredi 3 février 2023, 19h 30
Théatre Elise-Paré (EMDA)

115, rue de I'Eglise, Deschambault
Admission gratuite

- S

CLASSE DE MAITRE
SUR LA PRATIQUE
INSTRUMENTALE

29 JANVIER 2025
13H00 A 14H50
8 ANS ET PLUS
GRATUIT
LIEU : THEATRE ELISE-PARE

Le Phare - Janvier - Février 2023 21

fad O q Jacqueline Gignac, responsable

JANVIER 2023

L'année 2022 est déja chose du passé. Lannée 2023 est déja la
avec ses présents, ses activités, ses rencontres fraternelles...

Bonne année a vous tous et au plaisir de vous accueillir aux acti-
vités de la FADOQ. Les activités FADOQ sont aussi la pour vous qui
souhaitez en profiter.

Jeudile 12 janvier, les membres du comité souhaitent commencer
la nouvelle année avec vos activités préférées et un golter spécial.

CLUB FADOQ DESCHAMBAULT-GRONDINES

FEVRIER

Pour février, les activités du 2, 9 et 23, ce sont le bingo et les
cartes.

Jeudile 16, on réserve pour un diner
de la St-Valentin (coiit minime)

en téléphonant a Diane, au

418 286-4326

Au plaisir de se rencontrer

Le 19, ce sont les activités régulieres et le jeudi 26, un diner (cogt | Pientot. Et BONNE SAINT- ¥/
minime) vous attend. Par la suite, on joue au bingo et aux cartes. VALENTIN avec votre amou- iy
) - o reux(se), vos enfants, ou vos ) -
Réservez en téléphonant a Diane Montambault au 418 286 4326. amis et amies. - o .
Devenez membre de la coopérative de solidarité des Grondines Nouveau [
service!

— 50$AVIE! —

UNE BELLE MANIERE DE SOUTENIR SA COMMUNAUTE!

POP

Un service de
proximité pour
[a communauta

EPICERIE
POMSUE UM ITHS Ouvert du mercredi au dimanche,
de15ha19h
Tolre espace cullure] Toujours tenu par des
Lamilial ol communantaire bénévoles!

Tous sont invités a s'impliquer
bénévolement dans ce projet afin
de soutenir ce service aux citoyens.

418 268-3268

www.coopgrondines.com

On trouve de tout au POP!

« Produits locaux « Produits d’épicerie - Aliments en vrac - Savons,
produits d’entretien, cosmétiques en vrac - Artisans locaux « Biéres de
microbrasserie et autres « Vin, cigarettes - Viande bio locale -
Pain artisanal - ET BEAUCOUP PLUS!

Pour information : info@coopgrondines.com
Suivez-nous sur Facebook @pop grondines-coop de solidarité

Plus de 50 produits en vrac
Nous sommes maintenant un point de dépdt du commerce

de Mille et un Bocaux, de Donnacona.
Plein de bons produits a découvrir. Passez faire vos réserves!

Halte-garderie

communautaire

= Les lundis, de Bh45 a 1Th45
: Les jeudis, de 13h @ 16h

Réservation obligatoire
thu mardi aw jeudi de b semalne précédonte

418-B73-4557 poste 21

(I/:ofo nl':

\/
X
¥

www.cerfvolantdeportneuf.org
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_ LEchangerie de Portneuf

1 Groupe d'échange de services

Nous sommes plusde 300 membres qui se sont
échangés plus de 3 000 transactions,
en utilisant le temps plutét que l'argent
comme monnaie d'échange.

Et ca continue!
Pour s'inscrire : 418 326-1284 ou
echangerie@solportneuf.org

Sonia Pelletier

Massothérapeute

Sunny Fitness

Massathérapie et mise en forme

Massothérapie thérapeutique
Recus d'assurance (membre RMPQ)
Certificats cadeaux

Téléphone : 418-455-5520

220, 3e Rang Est, Grondines, QC
Courriel ; sonia@sunnyfitness.ca
Internet : sunnyfitness.ca

X ENEE
g &

NATHALIE TOUZIN

DESIGNER-CUISINISTE

TELEPHONE COURRIEL SITE WEB

(4181 2849199

arpentagemc.com

233, boul. Bona-Dussault, Saint-Marc-des-Carriéres, QC GOA 4B0 » Téléphone : 418 268-5669 = info@arpentagemc.com

Frédéric Matte

811, rue Ste-Anne
Sainte-Anne-de-la-Pérade
GOX 2J0

INSTALLATEUR CERTIFIE

ET BIEN PLUS...

ENTREPRISES
RIVARD & FRERES ic.

R.B.Q.: 2633-5000-30

Tél. : 418 325-2882

221, route Dussault
Deschambault-Grondines
GOA 150

BIONEST ENVIRO)SEPTIC

Assainissement des eaux usées™

Préserver léquilibre de la nature

ESTIMATION GRATUITE

www.entreprisesrivard.com
info@entreprisesrivard.com

NOTRE MISSION DEPUIS PLUS DE 40 ANS,
VOUS AIDER A REALISER VOS PROJETS

it Taglaid
HEL=LECTIETT d

Membre de FOrdre des
ARPEMTEURS-GEOMETRES
du Québec

a1l f !
UITIET T ol g VT

| Raphaél F. Gagné | Jean-Simon Pépin
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Le chagrin est une soupe au sel.

Christian Bobin, Geai

Organisme communautaire offrant
différents services pour les familles
monoparentales, recomposées et
les personnes seules de la région de
Portneuf.

\'7Z

Camefosr BN

759, rue St-Cyrille

Saint-Raymond (Québec) G3L 1X1
Tél. : 418 337-3704 ou

1888 337-3704 (sans frais)
carrefourfmportneuf@globetrotter.net
www.carrefourfmportneuf.com
Suivez-nous sur facebook

Le Carrefour F.M. Portneuf
demeure toujours disponible pour
vous, aux heures habituelles.

SERVICES
= Accueil, écoute et références = Cuisines collectives a Saint-
Raymond, Donnacona et Saint-Marc-des-Carriéres = Cafés-
causeries a Saint-Raymond et Donnacona = Service d’accompa-
gnement individuel en situation de rupture conjugale = Cuisines
créatives = Conférences = Activités familiales = Atelier d'infor-
mation = Atelier de cuisine enfant(s) parent(s) = Acces a internet &
prét de livres = Rendez-vous actifs a Saint-Raymond

Notez bien que tous nos services et activités sont offerts dans le respect des mesures
sanitaires et pour la sécurité de tous.

Service de répit hebdomadaire, I'atelier
I'EVASION, pour les proches aidants qui
accompagnent a domicile une personne
vivant avec la maladie d'Alzheimer ou
autre maladie apparentée. La personne
atteinte de la maladie doit avoir une
bonne condition physique. Elle parti-
cipera a un atelier d'une demi-journée
d'activités sociales stimulantes et adap-
tées dans un environnement convivial
et chaleureux.

Halo*

ENTRAIDE COMMUNALITAIRE
ACCOMPOGNeT Owee Cofur

Informations ou
inscription :

418 285-2935 ou
1800 470-4256

L ] e FOUS, LIS
Latelier 'EVASION est rendu possible L APPLJ‘\ e T
suite & la contribution financiére de  CAFITALE-NATIOHALE

INFO-AIDANT TSR TE
www loppuicopilalenationale ong

12 JANVIER / 9 FEVRIER

Villes et arréts Bid
Saint-Ubalde
¥ _— Eglise | 16h50
. ; AT ISainH’.‘asimir |
» Liaison effectuée pour les municipalités de: Bhib Eglise | 16h35
Saint-Ubalde, Saint-Casimir, Saint-Marc- SantMaredesCarribres
des-Carrieres, Deschambault-Grondines, 8h30 gglise | 16n25
Portneuf, Cap-Santé, Québec. 8h3s5 Restaurant Bravo Pizzéria | 16h20
» Départ une fois par mois en matinée, avec Deschambault-Grondines
un retour en fin d'apres-midi. 8hso | Eglise | 16h05
» Un autocar confortable de 52 siéges. Portneuf
» Service personnalisé et courtois avec aide 9h0 Hotel de ville | 15h55
al'embarquement et au débarquement. Cap-Santé
. 9h10 Hétel de ville | 15h45
POUR INFORMATIONS ET RESERVATIONS : - -
Québec
418 337-3686 9ha0 Laurier Québec | 15h15
(Sans frais) 1 877 329-3686 10h00 | Carré dYouville | 14h4s

L[] (] ’
Publicités
Les publicités régulieres (annuelles [10 parutions ] ou

occasionnelles) réservées dans le Phare devront avoir le
format et les dimensions indiquées dans le tableau ci-bas.

LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUI NOUS UNIT ET NOUS INFORME

FORMAT ET DIMENSIONS

Carte d'affaire : L3,55" X H2,3125"
Yadepage:L3,55" X H4,8"

15$/mois
25%/mois

Paiement

Ces publicités tarifées devront étre payées AVANT publi-
cation. Vous pourrez toujours envoyer votre publicité
pour la date de tombée (le 10 de chaque mois) a I'adresse
bulletin_le_phare@hotmail.com en vous assurant de
payer votre réservation autour de cette méme date.

Le cheque devra étre fait a I'ordre du
BULLETIN COMMUNAUTAIRE LE PHARE

Ceci dans le but d’éviter la facturation et les rappels occasionnels.

IMPORTANT: Nous nacceptons plus de publicité venant de Iexté-
rieur de la municipalité. Le Phare se veut un journal dinformation municipale,
sociale et culturelle. Les publicités permises font la promotion des divers organismes
sociaux et culturels, offrent une vitrine aux commerces existants du territoire de
Deschambault-Grondines.

LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUL NOUS UNIT ET NOUS INFORME

DESCHAMBAULT-GRONDINES
LE FLEUVE EN PARTAGE

Le Phare

Faire parvenir articles et publicités a :

Robert Julien, coordonnateur
418 268-3794
bulletin_le_phare@hotmail.com

Faire parvenir les paiements a :
Bulletin communautaire Le Phare
a/s Municipalité de Deschambault-Grondines

|
DATE DE TOMBEE : LE 10 DU MOIS

— PRECEDANT LA SORTIE —

COUVERTURE

CONCEPTION : Robert Julien et les Impressions Borgia inc.
PHOTO : Robert Julien
GRACIEUSETE : Alcoa - Aluminerie de Deschambault
IMPRESSION : Les Impressions Borgia inc.
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N PLEIN POTENTIEL

DANS UNE ENTREPRISE STIMULANTE ?

Avec une équipe qui bouge, qui s’engage, qui innove
et qui carbure aux défis

Avec des gens de cceur qui prennent soin d’eux,
de leurs collégues, leur usine, leur environnement
et leur communauté

Avec des conditions de travail et des salaires

concurrentiels,incluant salle d’entrainement,
cafétéria, service santé

Aluminerie de Deschambaunlt g4
30 ans dalliage
de talents

“Alcoa

L’élément de possibilité™

www.alcoa.com/canada/fr




