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UN PEU D'HISTOIRE

TRADITION

LES FILLES DU ROY A GRONDINES

Qui n'a pas entendu parler des Filles du Roy en Nouvelle France?
En cherchant un peu plus a fond, nous apprenons qu’entre 1663 et
1673 des filles agées de 25 ans et moins furent choisies pour venir
augmenter la population en Nouvelle France qui en avait grande-
ment besoin.

En effet les colonies anglaises, plus au Sud, étaient 10 fois plus

au bout de 5 mois en moyenne.

Entre 1663 et 1673, les naissances dues aux Filles du Roy ont fait
tripler la population et ont assuré I'équilibre démographique. Ces
dites filles ont eu une fécondité incroyable car elles avaient passé
un examen médical avant leur départ en France et on avait choisi
les plus fortes afin de faire face a la froideur du climat et a la
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de recruter des filles a marier pour Ia Nouvelle- France Pres de
800 filles furent ainsi recensées, provenant surtout de classe pauvre
dans les orphelinats ou dans des couvents (quelques descendantes
de bourgeoisie y furent incluses); mais toutes devaient étre en
bonne santé, catholiques et bien parler le francais.

La Salpétriere (lieu d'aide aux démunis) a fourni plusieurs
filles consacrées a ces soins. Il fallait ensuite faire la traversée de
I’Atlantique, payée par le Roi, mais ce n'était pas une mince affaire :
pas de vétement de rechange ou presque, des animaux domestiques
envoyés pour les colons (vaches, brebis, chevaux, etc.) et leur
nourriture en plus des déchets.

Les bateaux étaient des trois mats et la durée de la traversée était
de trois mois en moyenne. Les risques de maladies étaient nom-
breux et certaines filles, malgré leur forte constitution, moururent
en cours de route (plus ou moins 10 selon certaines sources).

Une fois arrivées, ces filles devaient trouver mari afin de fonder
une famille et participer a la colonisation. Cependant on leur avait
accordé un répit chez les Sceurs afin de reprendre leur poids normal
et de les habiller convenablement.

Ces filles furent réparties dans la colonie aux endroits en colonisa-
tion et c’est ici que la paroisse de Grondines apparait. En effet, I'his-
toire nous apprend que la municipalité de Grondines en accueillit 9.

Arrivées entre 1665 et 1669, vous trouverez la liste de ces filles et de
leur époux (date du mariage et nombre d'enfants) dans le tableau
inséré dans ce texte.

Les résultats ne se sont pas fait attendre, car il y avait 6,3% de
femmes dans la colonie avant la venue des Filles du Roy et en 10 ans
il y eu plus de 4 500 naissances pour 606 mariages.

En 1666, il y avait 719 célibataires de 16 a 40 ans pour 45 filles
célibataires. On organisait des soirées pour présenter les Filles du
Roy a de potentiels futurs époux, et les mariages étaient célébrés

Elles ont su relever le défi de la vie paysanne canadienne et ont eu
de nombreux enfants. Elles vécurent plus dgées que leurs cousines
francaises étant mieux nourries en général.

A leur arrivée, il y avait 2 500 habitants et en 20 ans la population
a quadruplé grace a ces valeureuses filles. On calcule que ces filles
sont les ancétres de 80% de la nation québécoise et on leur a donné
le surnom de Méres du peuple québécois.

La municipalité de Grondines a donc eu sa part dans la croissance de
la population en Nouvelle France. Merci aux Filles du Roy.

Par Claude Grondines a.g.

Sources : Société d'histoire des Filles du Roy ﬂf ol ]
https://fr.wikipedia.org/wiki/Filles_du_Roy - =
https://www.nosorigines.qc.ca Vo oo &
https://www.prdh-igd.com/fr/les-filles-du-roi ! A -
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° Cercle de fermieres
Deschambault-
\ Grondines
La prochaine rencontre aura lieu
le mardi 9 décembre a 17h30.
Ce sera le souper de Noél au
restaurant Attache Ta Toque.

Venez passer une belle soirée en compagnie des
membres de notre nouveau cercle.

Votre présence nous fera un
grand plaisir!

Aline Dusablon

DESCHAMBAULT-

Eelele] cronpinEs
NOVEMBRE J

'y

Les activités FADOQ sont en cours depuis septembre. o

Merci d'avoir participé au diner spaghetti du 9 novembre. Comme activité
de levée de fonds, ce fut une réussite!

Les membres du conseil remercient toutes les personnes impliquées.

DECEMBRE

Vous étes invités a participer aux activités, les jeudis 4, 11 et 18 décembre.

De plus, le dimanche 14 décembre, les membres du Club Lions et de la
FADOQ vous attendent pour une activité du temps des Fétes.

Bienvenue a tous les ainés de Deschambault-Grondines et aux membres
FADOQ.

Menu du temps des Fétes

Colt:15$%

Musique d’ambiance

Bienvenue a vous, ainés de Deschambault Grondines!

RESERVATION :
Diane (418 286-4326) ou Anne (418 286-4176)

Ros meilleurs vozux

Cette année, les membres du conseil
(Monique, Jacqueline, Marie-Claude,
Gisele, Diane, Raymond, Joseph) vous
offrent leurs voeux du plus profond de
leur coeur.

« Vous faites partie de ces gens dont
nous apprécions tout spécialement la
compagnie parce que vous dégagez une
énergie active et que votre joie de vivre
est vraiment communicative.

Pour nous, vous n’étes pas simplement
une connaissance, vous étes une per-
sonne qui a beaucoup d’importance,
et NOEL nous semble un beau moment
pour vous I’exprimer tendrement.»

Joyeux temps des Fétes!

CLUB FADOQ oo
?ﬁ‘

a9 GO
";‘ “‘) Monique Gignac, présidente,

et les membres du conseil Club FADOQ Deschambault-Grondines
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DIMANCHE

Du 19
décembre

au

5 janvier:
Bureau
municipal
fermé, p. 5

A surveiller

~

PROCHAINE
DATE DE

PUBLICATION

6 janvier 2026

LUNDI

DECEMBRE 2025

MARDI

MERCREDI

JEUDI

O«

5 11

20 27

SAMEDI

VENDREDI

1 2 3 4 gs O
Activités Voix de I'EMDA,
réguliéres, Fadog, EMDA,

p.3 p.7

8 9 10 11 C 12

Souper de Noél, Date de tombée du | régulires, Fadog,
Fermieres, Phare, p.3
p.3 p.15 Navette Or,
p. 14 )
e N

Activités

15

Séance du conseil
municipal,

Centre des Roches,
20h

16

17

Heure du conte,
Biblio Bord de
I'Eau,

p.8

& A
18

Activités
réguliéres, Fadog,
p.3

22

23

24

Défilé de Noél a
Grondines,
p.6

29

30

31

19

Jam a Nic, EMDA,
p.7

(DLI) : (date limite d'inscription)

-

A surveiller

Du 21 décembre au 4 janvier :

Biblio Bord de I'Eau fermée, p. 8

Du 24 décembre au 5 janvier :

Biblio Ardoise fermée, p. 9

9 janvier:

(DLI) Inscription candidature
Représentant citoyen, p. 11
15 janvier au 6 février :

Période de vote citoyen Mes idées. Notre avenir, p. 10
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DESCHAMBAULT

Nl —— GRONDINES

—-..._‘___-‘____-"__,.- . = ‘
Le fleuve en partage
120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines GOA 150

info@deschambault-grondines.com / www.deschambault-grondines.com
Tél. : 418 286-4511

Chéres citoyennes, chers citoyens,

(C'est avec une profonde gratitude que je m’adresse a vous pour la premiére fois dans ces pages,
a titre de maire de la municipalité de Deschambault-Grondines. Votre confiance est un privilége,
et je tiens a vous remercier sincerement pour votre appui lors des élections. Ensemble, nous
poursuivrons le développement harmonieux et humain de notre belle communauté.

Jai également le plaisir de vous présenter les membres du conseil municipal, qui travaillent a mes
c0tés avec engagement et dévouement :

Jean-Franqois Provencher, conseiller poste 1
Guillaume Naud, conseiller poste 2
Marianne Lavallée, conseillére poste 3
Isabelle Mainguy, conseillére poste 4
Jérémy Béland, conseiller poste 5
Francois Godin-Bellerive, conseiller poste 6

Tous partagent un méme objectif : étre a I'écoute de vos besoins, soutenir vos projets et contribuer
au dynamisme de Deschambault-Grondines.

A I'approche du temps des Fétes, je souhaite a chacun et chacune d'entre vous, paix, santé et
bonheur. Que cette période soit remplie de moments chaleureux en famille et entre amis, et que
cette nouvelle année vous apporte douceur et sérénité.

Au plaisir de vous rencontrer et de collaborer avec vous au cours de I'année a venir,

Sincérement,
Sylvain Ouimet, Maire de Deschambault-Grondines
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FERMETURE DU
BUREAU MUNICIPAL
PENDANT LA PERIODE

DES FETES

LE BUREAU MUNICIPAL SERA
FERME A COMPTER DE 12H
LE 19 DECEMBRE 2025,

ET REQUVRIRA LE
LUNDI'5 JANVIER 2026.

POUR TOUTE URGENCE
CONCERNANT LES TRAVAUX
PUBLICS PENDANT CETTE
PERIODE,

VOUS POUVEZ COMPOSER LE
418 285-9343

— SERVICE DE LURBANISME -
|

NUMERO CIVIQUE

Tous les batiments principaux doivent étre
identifiés par un numéro civique visible de
la rue et apposé sur un fond contrastant.
Lorsque la maison est a moins de 30m de la
rue, l'adresse doit apparaitre sur la facade.
Si la maison est a plus de 30m de la rue,
le numéro civique doit étre sur la boite
aux lettres ou sur une autre structure du
méme style.

Les numéros civiques sont attribués par
les inspectrices en batiment et en environ-
nement de la municipalité.

Pour plus d'information, consulter Iarticle
3.4 du reglement de construction no 127-11.
3.4 ATTRIBUTION, INSTALLATION ET
VISIBILITE DU NUMERO CIVIQUE

Tout usage principal sur une propriété doit
étre identifié par un numéro civique attribué

(Suite a la page 6)
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(Suite de la page 5)

par l'inspecteur en batiment, dés quil est occupé. Un méme batiment
peut se voir attribuer plus d’un numéro civique s'il comporte plus d’un
usage principal, ayant chacun une entrée distincte. Un usage complémen-
taire de services a une habitation peut se voir attribuer un numéro civique
s'il comporte une entrée distincte.

Le numéro civique doit étre visible de la rue en tout temps et étre ap-
posé sur un fond contrastant. Le numéro civique doit étre installé sur
le mur avant du batiment principal lorsque ce mur est localisé a moins
de 30 metres de la ligne de rue. Dans le cas ol le mur du batiment est
a 30 metres et plus de la ligne de rue, le numéro civique doit étre posé
sur une boite aux lettres ou sur une construction (colonne d'entrée
véhiculaire, porte cochére, affiche sur poteau, etc.) mais jamais sur un
élément naturel (arbre ou arbuste, rocher, etc.). De plus, le numéro
civique doit étre placé de maniére a étre visible des deux directions
véhiculaires de la rue.

VIE COMMUNAUTAIRE
|

Comme le veut la tradition depuis quelques années,
la municipalité procedera a l'illumination des églises du territoire
du 1" décembre 2025 au 1* janvier 2026

LE DEVELOPPEMENT TROTTIER

Le tirage de la vente des terrains pour le développement de la rue Trottier
est maintenant terminé. Les terrains invendus sont maintenant acces-
sibles a tous selon la politique établie.

Nous vous invitons a communiquer avec nous avant de déposer votre
promesse d’achat afin de vous assurer de la disponibilité du terrain
souhaité.

info@deschambault-grondines.com ou au 418 286-4511

SERVICE DES LOISIRS
|

Nous sommes dans la préparation de la
programmation d'activités hivernales.

Inscription et dévoilement a venir en janvier 2026.

TRAVAUX PUBLICS
]

STATIONNEMENT HIVERNAL

Le stationnement est interdit dans les rues de Deschambault-
Grondines du 15 novembre au 1% avril, entre 23h et 7h. Pour facili-
ter les opérations de déneigement, il est demandé aux citoyens de ne

pas stationner dans I'emprise de tout chemin public pendant cette
période.

OPERATION DENEIGEMENT

Pour faciliter le travail des déneigeurs, nous vous demandons de
placer vos bacs dans votre entrée, et non sur le trottoir ou dans la
rue. Assurez un dégagement de 60cm (2 pieds) autour du bac, avec
les roues et poignées tournées vers la maison.

oo e sl
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IDEES

. et/ou tu aimerais t'impliquer dans notre
beau défilé, que ce soit au sein du comité ou le soir
de la parade, ou méme les deux!

Cest avec un grand plaisir que nous t'invitons a
nous joindre au
defiledenoeldegrondines@gmail.com
ou en contactant Isabelle Baril au 418 326-0714
ou Francis Rivard au 418 325-4110

BIENVENUE A TOUS ET
ATOUTES!
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115, rue de I'Eglise, bureau 4

.'.- % Deschambault-Grondines GOA 150
r : Téléphone : 418 286-6941
= B, . WWW.EMDA.ART
pr Courriel : info.emda.art

Ecole de Musique enﬂ,_rsl-ﬂrcand

Bonnes Fetes!
Vive la

o
)

e

JAM A NIC 2025

Vendredi 19 décembre, 19h30
Hétel Au Vieux Bardeau
479, Chemin du Roy, Deschambault-Grondines
www.emda.art
Ouvert au grand public

Encore une fois, nous aurons l'opportunité de nous amuser dans
un contexte convivial et festif! Comme a I'habitude, plusieurs
musiciens interpreteront plus d’'une quarantaine de chansons sur
une scéne principale ainsi qu'une scéne « acoustique ».

Le Jam commencera a 1930, mais il y a la possibilité de souper
sur place entre 17h et 19h30.

(et évenement représente la meilleure occasion de débuter les
vacances du temps des Fétes!

D oo Québec &5

CALENDRIER

Spectacle Les voix de I'EMDA

Spectacle Les solistes # 1

Spectacle Les solistes # 2

Spectacle électrique et parascolaire # 1

Spectacle électrique et parascolaire # 2
Spectacle Les bands de I'EMDA

Le Jam a Nic 2025

Début de la session d'hiver 2026

5 DECEMBRE, 19H

6 DECEMBRE, 9H

6 DECEMBRE, 11H

13 DECEMBRE, 10H

13 DECEMBRE, 13H30
14 DECEMBRE, 13H30
19 DECEMBRE, 19H30
SEMAINE DU 18 JANVIER

Théatre Elise-Paré

Théatre Elise-Paré

Théatre Elise-Paré

Théétre Elise-Paré

Théétre Elise-Paré

Théétre Elise-Paré

Hotel Au Vieux Bardeau

v

I'imaginaire, il ne pourra jamais affronter le réel.

On dit qu'un homme deviendrait fou s'il ne pouvait réver la nuit. De méme, si on ne permet pas a un enfant de pénétrer dans

Paul Auster, L'invention de la solitude
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Biblio du
pord de I au

'3®

115, rue de I'Eglise, local 1, Deschambault (Qc) GOA 150
+ 418 286-4511 poste 6 « www.mabibliotheque.ca/deschambault

Lundi: 13h30a16h00 Mercredi: 18h30a20h00
Vendredi: 18h30a19h30 Samedi:10h00a 11h30

Le Phare - Décembre 2025 9

Vous étes mordus de BD ou vous souhaitez vous initier a ce genre
littéraire qui connait un engouement exponentiel? Venez explorer
la douzaine de titres a découvrir et a dévorer sans modération, pour

les jeunes et les adultes.

lgy Birj}igééﬂ(}”z pmtégezvous B!BLIO

Suivez-nous sur n g V'aime

Tenez-vous informés des activités de votre bibliotheque en aimant
notre page Facebook et en faisant ajouter votre adresse courriel
a votre dossier d'‘abonné(e) directement a la bibliothéque ou en
nous écrivant a bibliodesc@hotmail.com. Ajoutez votre adresse
de courriel dans votre dossier d’usager pour recevoir l'information.

e la Capiale-falionale
o e L Dhaesddin- Appala P

HEUREIDUCONIE
(pourles 3 a 8 ans)

MERCREDI 17 DECEMBRE,
DE 18H30 A 19H15

OFFERT
GRATUITEMENT
ATOUS!

Abonnement non requis

Les enfants doivent étre accompagnés d’un adulte. Il nest pas
obligatoire d'étre abonné a la bibliothéque pour participer.

Aimez la page Facebook de la biblio pour ne rien manquer ou visitez le
www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/deschambault

JELIS AUTOCHTONE

Les vacances, c'est un appel vers I'aventure. Venez découvrir la richesse
de l'univers littéraire des auteurs des Premiéres Nations, Inuit et Métis!
Les livres sélectionnés s'adressent aux jeunes et aux adultes. Recherchez
I'étiquette ovale.

HORAIRE DES FETES

La biblio sera fermée du 21 décembre 2025 au 4 janvier 2026 inclusi-
vement. Venez faire le plein de lectures avant les congés! Voir I'horaire
en en-téte.

/ \

Depuis longtemps ma bibliothéque est le seul lieu solide
ou je me rends fidelement, quand je sors de ma maison
secréte pour me promener ailleurs.

Ying Chen,
Quatre mille marches

NOEL AU
VILLAGE *

4 Deschambault

b L]
samedi

° 13 décembre 2025
185 & 16h

T Py R

venez vivre la magie de
Noé€l au Village

Le samedi 13 décembre 2025 de 10h a 16h, le cceur du
village de Deschambault s'animera pour I'événement Noél
au village (remis au lendemain en cas de mauvais temps).

Au programme : menu gourmand, dont les savoureuses
crépes bretonnes du chef Patrick Roy, producteurs locaux,
commercants, artistes, artisans, chants de rue par Strada
et la chorale des Filles du Roy — méme une prestation dans
I'église a 15h —, sans oublier le pere Noél!

Cette année encore, ce sont plusieurs organismes de
Deschambault-Grondines qui s'unissent pour vous
proposer une journée formidable et féérique :

Marché Public Deschambault
Culture et Patrimoine Deschambault-Grondines
Pole gourmand Deschambault-Grondines
Comité des loisirs de Deschambault-Grondines

Noél au village est le moment parfait pour embrasser la
magie des fétes et terminer les préparatifs des festivités.

Cest un rendez-vous!

Tous les détails via I'événement :
https://www.facebook.com/share/1BpNgXccsW/

Ou encore sur le site web du Pole gourmand :
https://polegourmand.com/noel-au-village-2025/

td

BIBLIO -y
L"ARDOISE

Grondines

490, chemin du Roy, Grondines (presbytere)
418 286-4511 poste 7
www.mabibliotheque.ca/grondines

HORAIRE :
Mardi : 14h303 18h30
Jeudi: 183032000

accessibilil [=]3
portneuf e
erwldmmt:m:::r:ﬁl Portreul E

Pour la période des fétes,

la bibliothéque sera fermée du
24 décembre2025 au 5 janvier 2026
inclusivement.

b
f ] Y aime

Profitez des derniéres journées d'ouverture pour venir visiter votre
bibliotheque et repartir avec des livres, des jeux ou des casse-téte
qui pourront agrémenter vos congés du temps des fétes.

NOUS VOUS SOUHAITONS DE TRES JOYEUSES FETES!
[ 'I’ﬁ[]l‘II’I', DE1"ARDOISE

LA FRIDERIE
du VESTIAIRE
Couvent de Deschambault

L es membres du comité de la friperie
vous souhaitent un temps des Tétes rempli
de joie avec votre famille!

AU PLAISIR DE VOUS VOIR!
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Période de vote citoyen
Du 15 janvier au 6 février 2026

Ot L. |
Yos idees qui nous rapprochent —
Place au vote!

La démarche Mes idées. Notre avenir. entrera bientdt dans sa période de
vote citoyen!

i

Du 15 janvier au 6 février 2026, la population est invitée a voter pour ses
idées préférées parmi celles déposées par les citoyens et organismes du
territoire.

Chague personne dispose de trois votes :

1¢" choix = 5 points
2¢ choix = 3 points
3¢ choix = 1 point

Les résultats permettront au Comité de développement durable de priori-
ser les idées les plus prometteuses, qui seront ensuite présentées lors du
Forum citoyen au printemps 2026.

@ www.mesideesnotreavenir.com
Pour plus d'information : Dominique Gagnon |
dominique@gestiondgagnon.com | 418 284-9507

UNE INITIATIVE DE;

Mirll:.'.-"'.r “ Pt
() mes ees. norae vewin. s pEsEcuMALT
regr . CARARLES

Alcoa

ULUB I ONSIDE
DESUHAMBAUISGRONDIN ES

FETE DE NOEL DES AINES

La période des fétes ne revét pas pour tous la méme signification;
et pour plusieurs, il s'agit d'un temps de I'année o la nostalgie et
le sentiment d’étre seul peuvent contribuer a une grande tristesse,
notamment pour les personnes agées, qui sont plus fragiles.

Depuis sa fondation, le Club Lions de Deschambaut-Grondines
est a I'ceuvre dans notre communauté pour briser lisolement et
semer joie et amour en cette période qui devrait en étre une de
réjouissances pour tous et toutes.

Cest dans cet esprit que les membres du Club Lions organisent,
en collaboration avec la FADOQ Deschambault-Grondines, la tradi-
tionnelle activité du Noél des Ainés, un grand diner avec animation
a la salle Paul-Benoit de Deschambault le 14 décembre a midi.

Cette féte n'est pas réservée seulement pour les membres de la
FADOQ et ceux du Club Lions. Le codit du diner est de 155.

Pour s'inscire ou pour plus d'Information : Anne Trottier (418 286-
4176) ou Diane Montambault (418 286-4326).

Hu nom de tous les membres du Club Lions,
nous en profitons pour vous exprimer
nos meillenrs veeux
pour un trés joyeux Noél
et une belle période des Fétes!

Besoin d'aide duns.tes recherches
d'emploi?

Tu veux retourner aux études?

Tu veux rencontrer un.e conseiller.ére
dorientation?

Besoin d'un cv?

418 329-1357
cjeportneuf.com
cje@portneufplus.com

v

La maison de ce soir est simple, rude dans son apparence, on dirait une maison batie pour le vent, élevée pour le confort du vent qui
siffle a travers les pierres, chante aux fenétres, rode comme un chat dans les couloirs.

Christian Bobin, L'inespérée

HAGASIH GENERAL

DESCHAMBAULT

Nancy et Sylvain du
Magasin général Deschambault
vous scufaitent un beau temps des Fétes!...
v &t Bonne Nowvelle!
Nows semmes maintenant dépositaive
de la SAQ!

Uu plaisiz de vous vair!

TOADA ALLUMSRIL
| IOl DAL OriAARA LT

IFOUN LES COLLBCTTRTES
Alcoa eriery

Le Fonds Aluminerie de Deschambault pour les collectivités
durables est a la recherche d’un-e représentant-e citoyen-ne
de Deschambault-Grondines pour siéger a son conseil d'admi-
nistration.

(ette nomination vise a assurer une représentation citoyenne
équilibrée et a permettre aux résidents de contribuer
activement aux décisions et orientations du Fonds, qui
soutient chaque année de nombreux projets porteurs pour
notre communauté.

PROFIL RECHERCHE :
- Résident-e de Deschambault-Grondines;
- Intérét pour le développement local, la vie commu-
nautaire et la participation citoyenne;
- Volonté de s'impliquer de facon constructive dans un
organisme a portée régionale.

CONDITIONS :
- Mandat de deux (2) ans;
- Environ 50 heures d'implication par année (rencontres
et suivis).

Les personnes intéressées sont invitées a faire parvenir leur
lettre de motivation d'ici le 9 janvier 2026 a : dominique@
gestiondgagnon.com

Ton corps aux trois quarts composé d'eau, plus un peu de
minéraux terrestres, petite poignée. Et cette grande flamme
en toi dont tu ne connais pas la nature. Et dans tes poumons,
pris et repris sans cesse a l'intérieur de la cage thoracique, |'air,
ce bel étranger, sans qui tu ne peux pas vivre.

Marguerite Yourcenar, Le Temps, ce grand sculpteur
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AR INgs TRADITION

Texte de Bernard Julien, extrait de Témoins d'une autre époque

LES COUTUMES ET TRADITIONS

L'hiver, bien sir, on glisse en avant de la maison méme si la pente n'est
pas trés élevée. Les traineaux sont fort utiles pour ces amusements
d'enfants, mais on invente ce qu'on appelle une « slaille* », qui est plus
versatile. Ce machin peut ressembler a une trottinette, sans les roues. On
met le pied sur une sorte de ski trés court, on se tient apres une traverse
installée au bout d'un montant de bois fixé au patin, puis on se donne
des élans a I'aide de I'autre pied et on se laisse glisser. On fait aussi un
peu de ski a travers les champs, et les bancs de neige qui se forment le
long des cldtures de perches sont autant de petites cotes a descendre...
et a remonter. Parfois on se rend a la /igne (ancienne voie ferrée) ou les
bords surélevés nous permettent de dévaler les cotes. Les skis servent a la
fois a la randonnée et a la descente, et certains sont fabriqués par papa,
de méme que les harnais de cuir. Les années ou le verglas fait scintiller la
neige et les arbres sous les rayons du soleil, les glissades en luges et... sur
le fond de culottes sont un bonheur.

La neige abondante de certains hivers permet aux plus grands de
faire des tunnels. C'est un travail qui demande de la patience, mais les
résultats sont enivrants. Et ce ne sont pas que de simples tunnels, mais de
véritables labyrinthes, du moins d'aprés mes souvenirs. Et je sais que je
n'ai pas la permission d'y aller seul, car on craint que je m'égare dans les
corridors qui s'entrecroisent. Quand surviennent des dégels accompagnés
de pluie, les terrains situés au sud de la maison se remplissent d'eau. S'ils
arrivent en plein hiver, c'est une aubaine pour nous parce que ces nappes
d'eau, une fois le froid revenu, deviennent d'immenses patinoires. Si c'est
le printemps que le déluge se produit, les champs « en bas », qui ne sont
pas drainés, deviennent de véritables lacs. On prend alors les échaudoirs
(bacs de bois qui servent a échauder les cochons quand on les tue) et
on s'en sert comme chaloupes. De quoi transformer les intempéries en
divertissement. Les plus vieux me racontent avoir méme construit un
radeau avec des perches de cedre pour aller au large...

L'hiver est le temps idéal pour se récréer a l'intérieur. Les cartes nous

servent non seulement de jeux de société mais contribuent a améliorer
notre habileté par la construction de fragiles chateaux. On peut aller
jusqu'a cinq ou six étages avant que ne s'écroule notre oeuvre. Parfois
aussi on fait de trés longs chemins avec ces mémes cartes, appuyées deux
a deux, et serpentant d'une chambre a ['autre. Quel plaisir de les voir
débouler les unes sur les autres quand on décide que le travail est achevé,
mais quel désagrément si elles tombent sans notre volonté avant la fin
des travaux!

Les cartes nous permettent aussi d'occuper nos longs apres-midi de
vacances et d'agrémenter les soirées ol la télévision ne sévit pas encore.
Les jeux de patience sont la, et ma soeur Madeleine a toujours été tres
habile en ce domaine, et surtout trés « patiente »... [...] En groupe, on
joue surtout au Neuf, au Paquet voleur, a |a Bataille, au Quatre-sept
appelé aussi Politaine, au Huit, au Charlemagne et au Euchre (youkeur).
Ce dernier jeu est le préféré de maman, surtout que, lors de parties de
cartes au village, elle est sire de revenir avec un ou deux cadeaux. C'est
en I'accompagnant qu'un de mes fréres a trouvé sa future épouse : bien
loin des occasions de rencontres actuelles. Le Cinq cent ralliera la plupart
d'entre nous un peu plus tard.

[...] Un damier qu'on posséde nous offre la possibilité de mesurer
notre habileté aux dames, a « qui perd gagne » et au « renard ». Les
« quéteux » (ce sont les itinérants, a I'époque, du monde rural) qui
cherchent un refuge pour la nuit sont de redoutables joueurs de dames.
Enfin un jeu qui s'est perdu dans la nuit des temps et dont a peu pres plus
personne ne se souvient des régles : le barreau.

* Le terme vient probablement du verbe anglais « to slide » qui signifie glisser. On
transcrit en écriture « slailler, slayer et slyer ».

Ilustration de Cornelius Krieghoff

Le Phare - Décembre 2025

’ ™
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INTERIEUR

POUR LES TRAVAILLEURS
ETRANGERS TEMPORAIRES
?‘J‘El PERMIS DE TRAVAIL
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Pour plus dinfsd

Fernand : )
i

samusie : [ 551 1310066
§ Samoele Seri ATR

IMMIGRANT
QUEBEC

C:ri TRAVAIL

v et Canadi

Toute I'équipe du bulletin communautaire le Phare
vous souhaite de Joyeuses Fétes
et une Bonne Année 2026!

Recevez nos souhaits
chaleureux de bonheur,
de santé et
de prospérité !

Nous serons
de retour
le 6 janvier 2026

Ad POHY - S - Lirvsisd- Gefmpry |Bh-1Bh menciedi ou

gemancha
e et beime e e OO0 DS Sreme

Ni vent, ni tempéte,
ni hiver ne
pourraient donc
jamais prévaloir
contre cette

douce volonté

de vivre des

choses belles
qu'elle apercevait
sur terre!

Gabrielle Roy,
Un jardin au bout du
monde

)
X

environnement dynamique.

Communique avec Louise au

~ expérience de bénévolat dansun

514 830-2237 ou a llouise@videotron.ca

AU PLAISIR DE TE RENCONTRER!

Al coouours BronTMES
1770, boulevard Bona-Dussault
Saint-Marc-des-Carrieres
1866 376-6279

CENTRE

EMMES

OF PORTHEUF

581329-5358
centrefemmesportneuf@gmail.com
centrefemmesdeportneuf.com/

z\‘-.. LV _,i
Qaviefger i

759, rue St-Cyrille
Saint-Raymond (Québec) G3L 1X1
Tél. : 418 337-3704 ou
1888 337-3704 (sans frais)
info@carrefourfmportneuf.com

www.carrefourfmportneuf.com
Suivez-nous sur facebook

Halo*

EMNTRAIDE COBMMUNALITAIRE
ACCOMEOQNST OWHC Cour

Informations ou
inscription :
418 285-2935 ou
1800 470-4256

g Voot

189, rue Dupont, local 171
Pont-Rouge G3H TN4
Entrée porte 4
418 873-4557
1888 873-4557
info@cerfvolantportneuf.org

A

— -
TEL-AID

phonique

418 686-2433
1877 700-2433 sans frais
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POUR INFORMATIONS ET RESERVA'I'IOHS e -

418 337-3686 (Sansfrais)1 877:329 3685'

.:!. DESCHAMBAULT-GRONDINES

| ot | Relour _
Bl aw | VEeearia o JEUDI 11 DECEMBRE
| Salmt-Ubalde
Ll Bl R | Départ : 8h 50 a I'éqlise
| Saimt-Casimir
-.Bnl"l ! Egine 1 1R 3S

2 Destination : Laurier Québec et
Salmt-Mare-des-Carridees

Vieux Québec

| Bh3o Canire comrmunautiine 15hTS

Deschambault-Grosdines

Retour : 16h 05 a |'église

j BhSD | - Egiee EiEhTS|

| [ Partmaul | l

| FR e —— 15hES Tarif : 5% aller Simp|€ ou

| coprsamus | | billets de la CTRP disponibles

Bl Rl o, L S 2o | au Magasin Général
Djudbes

| Shas [ Lasrier Crnbbac ISR15 |

# IS5 | - Carnd drounile FARAS)

Risquer d'aimer, et pour cela, dire.
Jean Pierre Girard, Les Inventés

NATHALIE TOUZIN

DESIGNER-CUISINISTE

TELEPHONE COURRIEL SITE WEB

(48] 284.9199 nathalie@adncuisines.ca adncuisines.ca

PLAISIR.RESPECT.COLLABORATION

PARCE QUE VOUS ETES TOUJOURS AU
COEUR DE NOS ACTIONS

L'Echangerie de Portneuf

Nous sommes plus de 300 membres qui se sont échangés
plus de 3 000 transactions, en utilisant
le temps plutdt que I'argent comme monnaie d'échange.

ET CA CONTINUE!
Pour s'inscrire : 418 326-1284 ou
echangerie@solportneuf.org

Sonia Pelletier

Sunny Fitness

Massothérapie et mise en forme

Massothérapeute

Massothérapie thérapeutique
° Recus d'assurance (membre RMPQ)
Certificats cadeaux

Téléphone : 418-455-5520

220, 3e Rang Est, Grondines, QC
Courriel : sonia@sunnyfitness.ca
Internet : sunnyfitness.ca

EYEE
0]

‘b“f
s
F o

v

ENTREPRISES
RIVARD & FRERES inc.

R.B.Q.: 2633-5000-30

Tél. : 418 325-2882

811, rue Ste-Anne
Sainte-Anne-de-la-Pérade
G0X 2J0 GOA 150

221, route Dussault
Deschambault-Grondines

INSTALLATEUR CERTIFIE
BIONEST ENVIROJSEPTIC

Assainissement des eaux usées™
éserver 'équilibre de la nature:

ET BIEN PLUS...

ESTIMATION GRATUITE

www.entreprisesrivard.com
info@entreprisesrivard.com

NOTRE MISSION DEPUIS PLUS DE 40 ANS,
VOUS AIDER A REALISER VOS PROJETS
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DATE DE TOMBEE — Phare de janvier 2026

10 décembre 2025 — bulletin_le_phare@hotmail.com

Publicités

Les publicités régulieres
(annuelles [12 parutions]
ou occasionnelles) réservées
dans le Phare devront avoir

le format et les dimensions P o
indiguées dansiIehtablaat Carte d'affaire : L3,55" X H2,3125 15$/N

ci-contre. Vs de page:L3,55" X H4,8" 258/N°

LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUI NOUS UNIT ET NOUS INFORME

FORMAT ET DIMENSIONS | co0T

Paiement

Les publicités sont payables en personne ou par la poste a :
Bulletin communautaire Le Phare

a/s Municipalité de Deschambault-Grondines

120, rue Saint-Joseph, Deschambault-Grondines GOA 1S0

Le chéque doit étre fait a I'ordre de : BULLETIN COMMUNAUTAIRE LE PHARE

Les publicités doivent étre transmises avant ou pour la date de tombée (le 10 du
mois précédant la sortie) a I'adresse bulletin_le_phare@hotmail.com

IMPORTANT: Nous nacceptons plus de publicité venant de I'extérieur de la municipalité. Le Phare se veut un
journal d'information municipale, sociale et culturelle. Les seules publicités permises font la promotion des divers organismes
sociaux et culturels de la région; elles offrent une vitrine aux commerces existants du territoire de Deschambault-Grondines.

LE BULLETIN COMMUNAUTAIRE QUI NOUS UNIT ET NOUS INFORME

DESCHAMBAULT-GRONDINES.
LE FLEUVE EN PARTAGE

Faire parvenir articles et

Le Phare publicités a :
IS ) Robert Julien, coordonnateur
DATE DE TOMBEE : LE 10 DU MOIS Sl ARG

bulletin_le_phare@hotmail.com

— PRECEDANT LA SORTIE —

COUVERTURE

CONCEPTION : Robert Julien
PHOTO : Robert Julien
GRACIEUSETE : Alcoa — Aluminerie de Deschambault
IMPRESSION : CB IMPRESSION

~
~

Faire parvenir les
paiements a:

Bulletin communautaire Le Phare
a/s Municipalité de Deschambault-Grondines

INFO PHARE

Si vous désirez vous procurer une copie du bulletin
communautaire Le Phare, vous pouvez en trouver
au Magasin général Paré, secteur Deschambault, de
méme qu’au bureau de poste, secteur Grondines.

IMPORTANT

Le contenu du bulletin mensuel Le Phare est limité a
I'information. Le comité n‘accepte pas les articles d’opi-
nion de quelque sorte que ce soit. Nous nous réservons
donc le droit d’accepter ou de refuser certains textes.

De méme, nous nous réservons le droit de corriger les
articles recus, tout en respectant le sens du texte, ceci dans
un souci constant de vous offrir un bulletin de qualité.

Cependant, si vous ne désirez aucune intervention dans
votre texte, veuillez nous en aviser. Toutefois, la note
suivante apparaitra : « Aucune correction n'a été apportée a
ce texte, a la demande du signataire ».

Dans Le Phare, la forme masculine est utilisée uniquement
dans le but d’alléger le texte et désigne aussi bien les
femmes que les hommes.

Le Phare
EN LIGNE

Version couleur

www.deschambault-grondines.com

Onglet « Ma municipalité »;
Cliquez sur « Bulletin communautaire »;
Puis sur la parution du mois désiré.

MERCI DE VOTRE FIDELITE

16E OMETRES

CHAMPAGNE ET MATTE

Membre de 'Ordre des
Arpenteurs-Géométres

du Québec

Frédéric Matte Jean-Simon Pépin

Qe nlelr- J dme il e el-aeamerre




FACONNEZ

Alcoa
Deschambault MO N DE

Bonne
Journée
internationale
des bénévoles

5 décembre

Programme AOTION j"




